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2012.6.1現在　（ ）内は対前月比

人口 99,379人（ ＋68）

 男 48,221人（ ＋14）

 女 51,158人（ ＋54）

世帯 37,589世帯（ ＋58）
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う
ポ
ン
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操
法
大
会
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指
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手
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な
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員
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保
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中
、
故
郷
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守
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勇
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だ
ぜ
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◆
寄
贈
の
際
、
子
ど
も
の
こ
ろ
の
父
行
男
さ

ん
の
様
子
を
話
す
田
淵
さ
ん
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細
密
画
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出
来
上
が
っ
て
い
く
様
が
、
ま
る
で
手
品
を

見
て
い
る
よ
う
だ
っ
た
」
の
言
葉
が
印
象
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で
し
た
。
写
真
と
は
違
う
蝶
の
世
界
、
子
ど

も
と
出
掛
け
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。	
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◆
金
環
日
食
を
木
漏
れ
日
の
形
を
眺
め
て
楽

し
ん
だ
。
三
日
月
型
が
地
面
に
散
ら
ば
り
ロ

マ
ン
チ
ッ
ク
な
気
分
も
つ
か
の
間
、「
切
っ

た
つ
め
が
散
ら
ば
っ
た
み
た
い
」
と
の
言
葉

で
一
気
に
興
ざ
め
。
物
の
見
方
は
人
そ
れ
ぞ

れ
で
す
ね
。	
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◆
お
す
す
め
レ
シ
ピ
の
取
材
で
、
米
粉
ク
レ

ー
プ
を
試
食
。
も
っ
ち
り
と
し
た
食
感
が
お

勧
め
で
す
。
米
粉
を
使
う
と
破
け
に
く
く
巻

き
や
す
い
の
で
、
夏
は
ア
イ
ス
か
サ
ラ
ダ
も

い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
お
試
し
く
だ
さ
い
。
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古紙配合率 100％
再生紙を使用しています。

地
球温暖化対策と一層の節電・省エネ
に努めるために、市でも 5 月 13 日
から 10 月末日までを「クールビズ」

期間とし、冷房設定温度 28℃の徹底、待機電
力の節減などに努めています。特に事務室内
の室温上昇を抑えるための緑のカーテンの普
及に力を入れていて、本年度も本庁舎や各総
合支所など 10 以上の施設で「ゴーヤ」や「ア
サガオ」の苗を育てています。

緑のカーテンは、室内に入る陽射しを遮
さえぎ

る
だけでなく、陽射しが強いときには、葉から
水分を出し、周辺から熱を奪います。そのため、
室内を２℃から５℃程度涼しくする効果があ
ると言われ、夏の節電対策としても注目され
ています。

この夏、節電しながら涼しく過ごせるよう
に、ご家庭でも緑のカーテンを育ててみませ
んか。
問穂高総合支所内生活環境課
　（482･3131 ㈹ 682･6622）

穂高健康支援センターの緑のカーテン（昨年）

節電・省エネ・地球温暖化
緑のカーテンを育てませんか！

皆さんも
いかがですか


