
い
た
だ
き
ま
す
！
元
気
な
声
が
響
く
子

ど
も
食
堂
。食
事
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
通
じ
て
普
段
、孤
食
を
し
て
い
る
子
ど
も

た
ち
や
お
な
か
を
す
か
せ
た
子
ど
も
た
ち
の

居
場
所
を
作
り
た
い
―
―
。

　

あ
づ
み
の
ｃ
ｏ
ｃ
ｏ
ｒ
ｏ
カ
フ
ェ
は
、
２
月

12
日
に
子
ど
も
食
堂
を
開
き
、約
60
人
の
親

子
が
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
折
り
紙
、
工
作

な
ど
で
交
流
し
た
後
、
昼
食
を
楽
し
み
ま
し

た
。こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、安
曇
野
調
理
師

会
特
製
の
豚
肉
す
き
焼
き
弁
当
。
バ
レ
ン
タ

イ
ン
デ
ー
前
と
い
う
こ
と
で
ハ
ー
ト
の
折
り

紙
と
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
も
添
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

年
４
回
子
ど
も
食
堂
と
月
１
回
フ
ー
ド
パ

ン
ト
リ
ー
を
行
っ
て
い
る
あ
づ
み
の
ｃ
ｏ
ｃ

ｏ
ｒ
ｏ
カ
フ
ェ
実
行
委
員
長
の
黒
岩
さ
ん
に

話
を
聞
き
ま
し
た
。

子
ど
も
や
親
子
の
居
場
所
と
し
て

令
和
３
年
６
月
に
実
行
委
員
会
を
立
ち

上
げ
、
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
子
ど

も
食
堂
で
は
、
食
事
の
提
供
だ
け
で
な
く
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
豊
科
高
校
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
る
学
習
支
援
、
子
育
て
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す
。
食
事
を
き
っ
か
け
に
何
気

な
い
会
話
か
ら
参
加
者
同
士
の
つ
な
が
り
が

生
ま
れ
、
悩
み
の
解
決
な
ど
に
少
し
で
も
つ

な
が
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
始
め

た
こ
ろ
は
コ
ロ
ナ
禍
だ
っ
た
の
で
お
弁
当
を

配
る
だ
け
で
し
た
が
、
よ
う
や
く
交
流
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
、
子
ど
も
た
ち
の
声
が
聞

け
て
う
れ
し
い
で
す
。

笑
っ
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に

　
子
ど
も
食
堂
は
開
い
て
い
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
生
活
に
困
っ
て
い
る
と
言
っ
て
も
明

確
に
線
を
引
け
ま
せ
ん
。
誰
も
が
気
軽
に
立

ち
寄
れ
る
存
在
と
し
て
あ
り
続
け
る
こ
と
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
市
内
に
は
私
た
ち
を
含
め
て
五
つ
の
団
体

が
子
ど
も
食
堂
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
互
い

に
情
報
交
換
を
行
い
、
良
い
と
こ
ろ
を
取
り

入
れ
な
が
ら
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
笑
顔

で
生
活
で
き
る
居
場
所
を
一
緒
に
作
っ
て
い

き
た
い
で
す
。

一
人
取
り
残
さ
な
い
。
持
続
可

能
で
よ
り
よ
い
社
会
を
目
指

す
世
界
共
通
の
目
標
と
し
て

２
０
１
５
年
に
国
連
で
採
択
さ

れ
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
。「
貧
困
を
な
く
そ
う
」「
陸

の
豊
か
さ
も
守
ろ
う
」
な
ど
の
17
の
ゴ
ー
ル

を
掲
げ
２
０
３
０
年
ま
で
に
持
続
可
能
な
未

来
を
達
成
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

中
間
年
と
な
っ
た
昨
年
の
12
月
に
は
、
国

が
推
進
の
中
長
期
的
な
国
家
戦
略
と
す
る

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
実
施
指
針
」
を
４
年
ぶ
り
に
改

定
。「
持
続
可
能
な
経
済
・
社
会
シ
ス
テ
ム

の
構
築
」「『
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
』
包
摂

社
会
の
実
現
」
な
ど
五
つ
の
重
点
事
項
を
掲

げ
、
取
り
組
み
の
強
化
を
促
し
ま
し
た
。
こ

れ
ら
の
目
標
は
、
各
国
政
府
の
取
り
組
み
だ

け
で
は
達
成
が
困
難
で
す
。自
治
体
や
企
業
、

学
校
な
ど
か
ら
一
人
一
人
に
至
る
ま
で
行
動

が
求
め
ら
れ
て
い
る
点
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
大
き

な
特
徴
で
す
。

　
市
が
令
和
４
年
度
に
行
っ
た
市
民
意
識
調

査
で
、「
今
後
も
安
曇
野
に
住
み
続
け
た
い
」

と
答
え
た
人
は
78
．2
㌫
、「
安
曇
野
に
愛
着

を
感
じ
て
い
る
」
と
答
え
た
人
は
87
．3
㌫

で
し
た
。
こ
の
背
景
に
は
、
安
曇
野
の
歴
史

や
郷
土
を
愛
し
、
未
来
に
つ
な
げ
た
い
と
い

う
思
い
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
先
も
安
曇
野
の
豊
か
な
自
然
や
文
化

そ
し
て
産
業
を
次
世
代
に
つ
な
げ
持
続
可
能

な
ま
ち
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
は
、
一
人
一

人
が
で
き
る
こ
と
を
考
え
行
動
す
る
こ
と
が

安
曇
野
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　　

つつながり、笑顔が生まれる、居場所をつくる

これからも安曇野市に
住み続けたいですか？

回答数839人

若い世代の定住傾向が増加！
令和５年２月に行った市民意識調査の結果、約
８割の人が安曇野で定住したいと回答しまし
た。年代別では、18 ～29 歳の若い世代で「一
度は市外に出ても、将来的には安曇野市に戻っ
て住みたい」が40.0% と各年代で最も高い結果
となりました。

安曇野のここが好き！

	1 位	 自然・住環境（63.7％）
	2 位	 知名度・ブランド力（26.3％）
	3 位	 医療・福祉支援の充実（24.7％）

安曇野市に愛着を感じる理由で、全年代
で６割以上が安曇野の自然環境と調和
した住環境を選択。知名度・ブランド力
は 30 ～ 60 代、医療・福祉支援の充実
は 60 代以上が多い結果となりました。

壮大でどこか遠い世界の話と思いがちなSDGs。しかし、一つずつ
達成することで身近なミライを救うきっかけになります。今月号で
は、持続可能な安曇野市を目指して、取り組む力を特集します。

はい
78.2％

「ずっと住み続けたい」
「一度は市外に出ても、
将来的には安曇野市に
戻って住みたい」の合計

笑顔で子どもたちを迎えるあづみのcocoro カフェ実行委員とボランティアスタッフの皆さん

問cocoroカフェ実行委員会事務局
　社会福祉協議会豊科支所
　℡73-7143

あづみの cocoro カフェあづみの cocoro カフェ
黒岩 一雄黒岩 一雄さんさん

co は子ども、co は高齢者、ro は
root for（応援する）から。すべて
　　　　　　　の人がお互いに
　　　　　　　応援し合う場と
　　　　　　　いう意味を込め
　　　　　　　ています。

安
曇
野
の
ミ
ラ
イ

安
曇
野
の
ミ
ラ
イ

ず
っ
と
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
へ

ず
っ
と
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
へ

特集特集

誰


