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明科地域
龍門渕公園運動広場

堀金地域
堀金小学校

三郷地域
三郷文化公園

豊科地域
県民豊科運動広場

穂高地域
穂高東中学校

13 種目の競技に1,200 人
が参加。親子競技や、豪華
景品が当たるじゃんけん
大会などが行われました。

12 種 目 の 競 技 に 1,350
人が参加。ラグビーボー
ルやテニスラケットを使
った種目やニュースポー
ツなど多彩な競技が行わ
れました。

12 種 目 の 競 技 に 1,200
人が参加。恒例の地区公
民館対抗種目のほか、本
年は特産のリンゴの収穫
箱を使った競技も行われ
ました。

13 種 目 の 競 技 に 2,000
人が参加。騎馬戦や応急
担架を作る競技などが行
われました。

14 種 目 の 競 技 に 1,500
人が参加。各テントには
応援の横断幕が張られ、
会場では熱戦が繰り広げ
られました。

各地区公民館から、男性５人ずつ出
場して行う「綱引き」

綱引きの掛け声にも
力が入ります

毛布と竹で応急担架
を作ってゴールを目
指す「備えあれば」

応援にも熱が入ります（新屋区）

連続して跳ん
だ回数が得点
として加算さ
れる「一発逆
転みんなでジ
ャンプ」

各チームが一斉に競技する「綱引きトーナメント」
消防団の法被を着てリレーする

「火事場へ急げ」（堀金地域）

特産のリンゴの収穫箱を使った「りんご
コンテナ早積みリレー」

毎年、仮装して競技に参加
する人も

全地区公民館が紅白
に分かれての騎馬戦

「天下分け目の決戦」

各地区公民館の精鋭が
揃っての「開会式」

10 人一組でボールを
送る「宝を運び出せ」

競技の合間に、家族や仲間
と腹ごしらえ

３世代が一緒に競技する「仲間を集めて Finish（フィニッシュ）」

白熱した「地区対抗男女混
合リレー」

親子で息の合った二人三脚。子どもがパン食いをして
ゴールを目指す「親子のきずな」

10 月 14 日、21 日、 市
内５地域では恒例の市民運
動会が行われました。秋晴
れの空の下、熱い戦いと笑
顔がこぼれた各運動会の様
子をカメラで追いました。

2012

市民運動会

運動会に参加して
参加しやすくするため
競技内容や会場設営方
法を見直しました

さまざまな世代の人と
触れ合うことができる
大切な場です

市スポーツ推進委員
小泉地区公民館長
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本 年度は準備の負担を減らすために、競技内容
や会場設営方法を見直し、簡素化しました。

各地区公民館の役員にも事前の準備を手伝っても
らい、多くの地域の皆さんの協力で開催すること
ができました。大勢の地域の皆さんが参加できる
イベントは少なくなってきており、住民同士の交
流を深めるためにも、今後も継続していきたいで
すね。

近 所に住みながら久しぶりに会う人もいて、
運動会は、同世代や、さまざまな世代の

人と触れ合うことができる大切な場だと感じて
います。地区公民館役員の皆さんは毎年の選手
集めに苦労していますが、若い人も積極的に参
加してもらえればと思います。

2012 市民運動会


