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楽しんで

つながろう！
あづみの市⺠活動フェスタ2023あづみの市⺠活動フェスタ2023

 去年に引き続き、今年もあづみの市
⺠活動フェスタを開催することができ
ました！当⽇は天気に恵まれ、３４団
体の皆さんがステージ、パネル展⽰、
ブース出展などでそれぞれの活動のPR
をする機会になりました。
 運営チーム、出展者の皆さん、ご協
⼒いただきありがとうございました！

令和５年度を振り返りました！令和５年度を振り返りました！
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 今何か活動をしている⼈も、そうでな
い⼈も⾃由に集まりゆる〜くつながる場
で、運営チームの皆さんと⼀緒に９回開
催しました！
 広報あづみのやSNSを⾒て知っていただ
き、毎回何⼈も新しい参加者が来てくれ
るほか、何度もリピートしてくれる⼈も
増え、毎回新しい出会いや取り組みが⽣
まれていました。

市⺠活動セミナー市⺠活動セミナー
 年に４回「市⺠活動セミナー」を開催しました。
資⾦調達やインスタグラム、⾃治会運営に関するセ
ミナーを開催し、参加した皆さんからは、「わから
なかったことがセミナーで解決できた！」「今後の
活動に活かしたい」などの前向きな意⾒をいただき
ました。
 来年度も皆さんの活動に役⽴つセミナーを計画中
ですので、ぜひぜひご活⽤ください！

ゆるーくつながる出会いの場！「ゆるつな」「ゆるつな」

「あづみの市⺠活動フェスタ」「ゆるつな」は市⺠有志で集まる運営チームメンバ−の皆さんと企画・運営
を⾏っています！⼀緒にイベントをつくるメンバーに加わりませんか？お気軽にお声がけください！

連絡先：安曇野市市⺠活動サポートセンター TEL：0263-71-2013

運営メンバー随時募集中！運営メンバー随時募集中！
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協働のまちづくり交流会協働のまちづくり交流会

ステージ発表の様⼦ステージ発表の様⼦発表団体発表団体
〈ステージ発表〉
① ⾅井吉⾒⽂学館友の会
② つむぐ広場ココクル
〈パネル展⽰発表〉
① 岩原の⾃然と⽂化を守り
  育てる会
② あづみの樹楽会
③ 安曇野案内⼈倶楽部
④ ママの働き⽅応援隊
  信州中央校

パネル展⺬の様⼦パネル展⺬の様⼦
 今年度の活動を１分程度に
ぎゅっとまとめてPR！

 第２部では、安曇野市がもっと元気になるために私たち
に何ができるのか、⾃由に意⾒交換をしながら考える交流
会を開催しました！
 「⼦ども」「⾼齢者」「農と⾷」「環境」「障がい者」
の５つのテーマに分かれて、設定したビジョンやゴールを
達成するためにどのような⼈や団体、組織とつながったら
よいか、参加者同⼠で⾃由に意⾒交換しました。
 皆さんが持つ様々なアイデアや知識をシェアしながら活
発な意⾒交換がされていました。

令和５年度安曇野市令和５年度安曇野市

 令和５年度のつながりひろがる地域づくり事業補助⾦活⽤団体の事業成果発表会を開催しました！
当⽇は２団体がプロジェクターなどを使ったステージ発表、４団体はパネル展⽰を⾏い、それぞれ思い思いに成果
を発表しました。

第１部第１部 つながりひろがる地域づくり事業成果発表会つながりひろがる地域づくり事業成果発表会

つながりひろがる地域づくり事業成果発表会つながりひろがる地域づくり事業成果発表会

第２部第２部 協働のまちづくり交流会協働のまちづくり交流会
出会ってつながろう！ワールドカフェで考える「協働」出会ってつながろう！ワールドカフェで考える「協働」

ファシリテーターファシリテーター
特定⾮営利活動法⼈⻑野県
NPOセンター事務局⻑
⻑野市市⺠協働サポート
センター センター⻑
阿部 今⽇⼦ さん



安曇野市役所 市⺠⽣活部 地域づくり課
（安曇野市役所本庁舎 ２階４番窓⼝）

0263-71-2494
chiikizukuri@city.azumino.nagano.jp

書類が難しくて書き⽅
が分からない…

私がやりたいことは
補助の対象になるの？

申請書など必要書類はHPからダウンロード
できます！過去の補助⾦活⽤事例は「成果報
告書」をご覧ください。

「成果報告書」はこちら制度概要と必要書類は
こちら

令和６年度から補助⾦
上限額が変わります！
令和６年度から補助⾦
上限額が変わります！ 30302020 万円万円 万円万円

悩んだときは…悩んだときは…

⽇(⽕)⽇(⽕)

本庁舎２階地域づくり課(４番窓⼝)へ持参本庁舎２階地域づくり課(４番窓⼝)へ持参

⽇(⽉)��〜⽇(⽉)��〜４４⽉⽉3030申請期間 ４４⽉⽉１１
提��出��先

※郵送、メール不可※郵送、メール不可
受付時間 平⽇ 午前８時30分〜午後5時15分平⽇ 午前８時30分〜午後5時15分

申請⽅法申請⽅法

募集
します
募集
します

 この補助⾦は、地域に根ざした活動や市⺠活動団体の⾃主的・⾃発的な活動が継続して⾏えるように⽀援するも
のです。市⺠活動ならではの、多様性・柔軟性・温かさを活かした地域づくり事業に是⾮ご活⽤ください！

 「補助⾦を使ってみたいけど申請できるの？」「いくら補
助されるの？」などちょっとした悩みでもご相談ください。
お話を伺い、⼀緒に考えます！
 締切間際は混雑しますので、お早めにお声がけください。

つながりひろがる
地域づくり事業補助⾦
つながりひろがる

地域づくり事業補助⾦

令和６年度令和６年度

対象団体対象団体
市内に活動拠点があり、市⺠が５⼈以上構成員
になっている団体。

対象事業対象事業
令和６年度内に終わる事業で、市⺠活動団体が
地域課題を解決するために取り組む事業。
※宗教、政治活動に関連するものは対象外です。
※他の補助⾦を受けている場合は申請できません。

消耗品・印刷製本費・活動保険料・施設使⽤料
備品購⼊費⽤�etc…
事業に必要な経費が対象です。
※団体の運営に関わる経費は対象外です。

こんな費⽤を補助します！こんな費⽤を補助します！補助率補助率
○重点テーマに該当
○団体の構成員の2/3以上
 が35歳未満

3/43/4
○上記以外の事業 1/21/2

重点テーマは下記まで
お問い合わせください。
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 自己分析セミナー 要申込  ぴかっ人マルシェ 

プロのカウンセラーが自己分析の方法を教えます！体験しな

がら学べる実践ワークを行います！ 

・日  時 4月 13日(土) 10：0０～12：0０ 

・場  所 穂高交流学習センター みらい 

・講 師 田中 琴美 さん(メンタルカウンセリング・ブレイン) 

・参加費 1,000円 

・問い合わせ メンタルカウンセリング・ブレイン 田中さん 

070-2643-2516 

koto@brain-tanaka.com 

 みんなの“好き”と“得意”を売るマルシェです！各店舗５００円

のものを用意して待っています。 

・日  時 4月 20日(土) 10：00～15：00 

・場  所 ビレッジ安曇野 

・参加費 無料 

・問い合わせ TEAMぴかっ人。出店者情報、 

過去のぴかっ人マルシェの様子は 

右記QRコードから 

   

ココクルボッチャクラブ 要申込  アルプス花街道 参加者募集 要申込 

障がいや年齢に関係なく楽しめるボッチャの練習会です。ボッ

チャをやってみたい人、練習したい人、関わりたい人、気軽に集

まれ！ 

・日  時 4月 28日(日) 13：00～15：00 

・場  所 堀金公民館 講堂 

・持ち物 飲み物、動きやすい服装 

・問い合わせ つむぐ広場ココクル 

      hirobakokokuru@gmail.com 

 安曇野を訪れる皆さんをおもてなしするため、マリーゴールド

の植栽や周辺の草刈り、清掃を行うボランティアを募集しま

す。 

・募集期間 4月 10日(水)まで 

・活動期間 5月～１１月ごろ 

・対 象 地域で活動する個人・団体・事務所 

・問い合わせ 安曇野市役所 地域づくり課 

まちづくり推進担当    0263-71-2494 
   

令和 6年キッズパーク参加者募集 要申込  令和６年度安曇野市朗人大学 学生募集 

市内の児童館で行っている年齢別の登録制親子サークルで

す。児童館が企画し行うものと保護者の皆さんが企画して行う

活動があります。 

・募集期間 3月 1日(金)～ 9：30～18：00(日・祝を除く) 

・対 象 市内の就学前の乳幼児とその保護者 

・活動場所 お住まいの地域にある児童館 

・問い合わせ 市内各児童館 

        各児童館の連絡先は右記 

        QRコードから 

 幅広い分野に及ぶ教養、実践講座を通じて新たな仲間と生き

がいづくりを行います。 

・受付期間 3月１日(金) ～ 3月 29日(金) 

・入学資格 市内在住の 60歳以上 

・授 業 料 年間 5,000円(資料代) ・定員 ８０名 

・受付場所 安曇野市社会福祉協議会本所もしくは社協各支所 

        へ願書を持参もしくは郵送 

・問い合わせ 安曇野市社会福祉協議会 本所 地域福祉担当 

        0263-72-1871    

子どもゆめ基金 要申込  編集後記 

子どもの体験活動・読書活動への助成を行っています。 

・助成対象 公共的団体(法人格の有無は問わない) 

・助成内容 子どもを対象とする活動、子どもを対象とする活 

動を支援する活動 

・助成金額 50万円(上限額) 
・助成期間 令和 6年 4月 1日～令和 7年 3月 31日 

・募集期間 5月 1日(水)～6月 18日(火) 

・問い合わせ 独立行政法人国立青少年教育振興機構 

        子どもゆめ基金   0120-57-9081 

  

＊市民活動サポートセンターホームページでより詳しい情報を掲載しています。 

イベント情報をお寄せください 

市民活動サポートセンター通信やホームページで、活動やイベントの広報をします。お気軽にご連絡ください。 

 

ホームページ Facebook Instagram 

情報コーナー  

【発行】安曇野市市民活動サポートセンター 
 〒399-8281 安曇野市豊科 6000番地安曇野市役所本庁舎２階 地域づくり課内 

 

 電話 0263-71-2013 

 メール kururin@city.azumino.nagano.jp 

 時間 月～金曜日 ８：３０～１７：１５ 

     ※祝日/年末年始(12/29～1/3)を除く 

 1年間ありがとうございました。この通信を読んで

「面白かった」「デザインが好き」などコメントをいただ

けて嬉しかったです。 

 こんな情報が知りたいなどあれば、ぜひ教えてくだ

さいね！ 

申込みはこちら 


