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市 HP
子育て情報

図書館
イベント情報

児童館・
ファミサポ
情報

❹月の児童館の予定　詳細は各児童館に直接お問い合わせいただくか、HPをご覧ください。

自慢のお子さんの写
真を紹介しませんか！
投稿方法は市 HP へ

（対象3歳以下）

あづみの
子育て
レポート

穂高北部児童館では毎月、誕生日を迎える子を利用者と
一緒にお祝いしています。今回は誕生日を迎えた２人を祝
い、８組の親子が大きなバースデーケーキの飾り付けや手
遊び歌、季節に合わせたひな祭りの飾りづくりを楽しみま
した。

３月に誕生日を迎えた悠
と お や

弓くん（2）と参加した山越真由
美さん（豊科）は、「想像していたより盛大で、みんなからに
ぎやかにお祝いしてもらえてうれしい」とほほ笑んでいま
した。

No.15

4月の母乳
・育児相談

保健師・助産師・管理栄養士・歯科衛生士等が
相談に応じます。
持母子健康手帳
問健康推進課 ℡81-0711（母乳相談は要予約）

３月生まれハッピーバースデー
3/8（金）穂高北部児童館

会　場 豊科保健センター 穂高保健センター

日にち 12日（金）・30日（火） 19日（金）

時　間 9:30～11：00

誕生日おめでとう！
みんなでお祝うと
楽しいね

場　所 内　容 日 程 時 間

中央図書館
TEL 84-0111 おはなしのとびら 3・10・17・24日（水） 10：30～

豊科図書館
TEL 71-4022 おはなしたんぽぽ 19日（金） 11：00～

三郷図書館
TEL 76-3078

ポケットの会 13日（土） 10：30～

おはなし会 25日（木） 11：00～

堀金図書館
TEL 72-3601

おはなしのへや 16日（火） 10：30～

おりがみのへや 24日（水） 16：30～

明科図書館
TEL 62-1122 　おはなしひまわり 27日（土） 11：00～

豊科中央児童館
TEL 72-0122

高家児童館
TEL 72-5685

南穂高児童館
TEL 71-5150

穂高中央児童館
TEL 84-0762

穂高西部児童館
TEL 82-2527

穂高北部児童館
TEL 83-5494

三郷児童館
TEL 76-0185

堀金児童館
TEL 71-2122

明科児童館
TEL 62-2482

ファミリー・サポート
センター　TEL 71-1125

22
（月）

おはなし会
11:00～11:20

5
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

10
（水）

おはなし会
11:00～11:20

17
（水）

おはなし会
11：00～11：20

5
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

5
（金）

おはなし会
11：00～11：15

1
（金）

ジャガイモを植えよう
10：00～10：30

20
（土）

アウトドア～ハーフ
デイキャンプ～
14:30頃～

19
（金）
25
（木）

おはなし会
11：00～11：20

13
（土）

ファミリー・サポー
ト・センター登録会
9：30～11：30

26
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

8
（月）
12
（金）
19
（金）

おはなし会
11：00～11：20

12
（金）

ジャガイモの植付け
10：00～11：00

18
（木）

じゃがいも植え
10:30～11：30

5
（金）

ほっとカフェ
11：15～12：00

12
（金）

育児相談・身体測定・
読み聞かせ
9:30～12:00

6
（水）

絵本と工作
10：30～11：00

22
（月）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

23
（火）

ひるまえあそびスペ
シャル
11：00～11：30

26
（金）

ふぁみPaセンサリーボト
ル作りとふれあい遊び
10：30～11：30

　

建て替え中は児童館向か
いの豊科老人福祉センタ
ーで営業します。
※移転のため、4月1日

（月）～14日（日）は休館
期4月15日～

令和7年10月（予定）
問子ども家庭支援課
　℡71-2078

17
（水）

産前産後のママ集まれ
10:30～11:30

18
（木）

ママキッズビクス
10：30～11：00

19
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

22
（月）

おはなし会
11：00～11：20

16
（火）

4 月で 1 歳になるお
子さんのスクラップ
ブッキング
10：30～11：30

22
（月）

育児相談・身体測定
10：00～12:00

24
（水）

かめちゃんタイムスペ
シャル　～春うらら～
10：30～11：30

25
（木）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

19
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

19
（金）

へんしん！！  手形・足形
アート
10：30～11：30

19
（金）

4月生まれ
ハッピーバースデイ
10：30～11：30

24
（水）

ベビーマッサージ
10：30～11：30

27
（土）

クライミング教室
13：00～14：30

24
（水）

にこにこタイムスペ
シャル

「こいのぼり」
11:00～11:30

24
（水）

3色団子を作ろう
＆春探し
10：30～11：30

4月の図書館 ワクワク・ドキドキおはなし会  4 月から豊科図書館のおはなし会は午前の1 回のみとなります。

PHOTO

璃
り と

士くん（7ケ月)

ご飯まだ！

 朔
はじめ

くん（1歳)

ごはん大好き！

たくさん食べて

大きくなってね

豊科中央児童館を
建て替え


