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市
内
に
は
、
た
く
さ
ん
の
生
物
が
命

を
育は
ぐ
くん
で
い
ま
す
。そ
の
一
端
に
触
れ
、

昆
虫
の
生
態
を
分
か
り
や
す
く
お
話
し

い
た
だ
き
ま
す
。
受
講
料
・
参
加
申
し

込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
気
軽
に
お
出

掛
け
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

5
月
23
日（
木
）午
後
７
時
～

●
場
所　

穂
高
公
民
館　

会
議
室

●
講
師　

那
須
野
雅
好
さ
ん
（
三
郷
昆

虫
ク
ラ
ブ
世
話
人
）

「
パ
・
ド
ゥ
」
ホ
ー
ル
コ
ン
サ
ー
ト

全
国
で
も
珍
し
い
電
子
ピ
ア
ノ
デ
ュ

オ
の
演
奏
会
で
す
。
ク
ラ
シ
ッ
ク
か
ら

ア
ニ
メ
ソ
ン
グ
ま
で
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル

の
曲
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

5
月
19
日
（
日
）

　

午
後
7
時
～
8
時

●
場
所　

明
科
公
民
館
１
階
ホ
ー
ル

●
演
奏
者　
「
パ
・
ド
ゥ
」新
井
美
那
子

さ
ん
（
豊
科
在
住
）
下
川
久
美
子
さ

ん
（
穂
高
在
住
）

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

不
要

※
駐
車
場
が
狭
い
た
め
、
可
能
な
限
り

乗
り
合
わ
せ
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

楽
々
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
講
座

音
楽
に
の
っ
て
、
楽
し
く
気
持
ち
良

く
身
体
を
ほ
ぐ
し
な
が
ら
踊
り
ま
す
。

●
日
時　

第
１
回　

5
月
21
日（
火
）～

6
月
18
日
（
火
）
の
毎
週
火
曜
日

　

午
後
6
時
30
分
～
8
時

●
場
所　

明
科
公
民
館　

講
義
室
１

●
定
員　

20
人
（
抽
選
）

●
講
師　

ダ
ン
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

遠
藤　

正
美
さ
ん

●
対
象　

市
内
在
住
で
中
学
生
以
上

●
参
加
費　

各
回
２
０
０
円

●
持
ち
物　

汗
ふ
き
タ
オ
ル
・
飲
み
物

●
服
装　

体
を
動
か
し
や
す
い
服
・
靴

●
申
し
込
み　

5
月
14
日
（
火
）
～
15

日
（
水
）
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。（
受
付
時
間
は
午
前
9
時

～
午
後
5
時
）

「
お
ぼ
っ
こ
ぼ
っ
こ
」
の
笑
い
が
い

っ
ぱ
い
お
楽
し
み
会

社
会
福
祉
協
議
会
明
科
支
所
と
明
科

公
民
館
共
催
に
よ
る
お
楽
し
み
会
を
開

催
し
ま
す
。「
お
ぼ
っ
こ
ぼ
っ
こ
」と
い

う
か
わ
い
い
人
形
を
使
っ
た
人
形
芝
居

な
ど
を
親
子
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

5
月
28
日
（
火
）

午
前
9
時
45
分
～
正
午

●
場
所　

明
科
公
民
館　

和
室　

●
内
容　

わ
ら
べ
歌
遊
び
、
ふ
れ
あ
い

遊
び
、
絵
本
読
み
聞
か
せ
な
ど

※
子
育
て
相
談
に
も
お
答
え
し
ま
す
。

●
対
象　

未
就
園
児
親
子

●
参
加
費　

２
０
０
円

●
持
ち
物　

飲
み
物

●
申
し
込
み　

不
要

明
科
み
っ
け
隊
「
廃
線
敷
た
ん
け
ん
」

青
少
年
の
自
然
体
験
講
座
「
明
科
み

っ
け
隊
」へ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

新
緑
の
廃
線
敷
を
潮う

し
お
ざ
わ沢信
号
所
跡
か
ら

潮う
し
お神
明
宮
ま
で
歩
き
ま
す
。
昼
食
は
、

地
元
の
人
と
「
お
や
き
」
や
「
す
い
と

ん
」
を
作
っ
て
食
べ
ま
す
。

●
日
時　

5
月
25
日（
土
）午
前
9
時
明

科
複
合
施
設（
明
科
公
民
館
）へ
集
合

※
午
後
2
時
30
分
に
同
施
設
で
解
散

●
場
所　

明
科
廃
線
敷
コ
ー
ス
（
全
行

程　

約
３
・
６
㌔
メ
ー
ト
ル
）

●
参
加
費　

一
人　

７
０
０
円

●
対
象　

市
内
の
小
学
生
お
よ
び
同
伴

希
望
の
保
護
者
（
１
年
生
は
必
ず
保

護
者
が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
）

●
定
員　

25
人
（
抽
選
）

●
申
し
込
み　

5
月
16
日
（
木
）
～
17

日
（
金
）
の
間
に
、
明
科
公
民
館
へ

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受

付
時
間
は
、
午
前
8
時
30
分
～
午
後

5
時
15
分
）

第 15 回あづみ野穂高地域ゴルフ大会

　市民の融和と親睦
ぼく

、健康と体力の向上を目的にゴルフ大会を開催します。大勢ご参加ください。
●期日　5 月 29 日（水）
●会場　あづみ野カントリークラブ
●参加資格　市内在住者・勤務者
●定員　200 人（50 組）
●参加費　2,000 円　別にプレー代 10,000 円（税別）が必要です。プレー代は、競技

終了後、各自精算してください。
●申し込み　5 月 15 日（水）までに所定の用紙に必要事項を記入の上、参加費 2,000

円を添えて穂高会館へお申し込みください。
●問い合わせ　大会実行委員会事務局　高山さん（482・4599）

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
講
座

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
、
手
を
つ
な
ぎ

輪
に
な
っ
て
踊
り
ま
し
ょ
う
。
初
心
者

の
人
も
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
開
催　

5
月
23
日
～
8
月
末
の
毎
週

木
曜
日
、
午
後
１
時
～
3
時

●
講
師　

浅
川
洋
子
さ
ん
（
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
あ
づ
み
野
）

●
受
講
料　

１
回
２
０
０
円

●
服
装
・
持
ち
物　

運
動
靴（
上
履
き
）、

軽
装
、
飲
料

●
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

※
期
間
を
通
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み　

4
月
30
日
（
火
）
～
5

月
8
日
（
水
）
の
午
前
9
時
～
午
後

5
時
の
間
に
、
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

農
業
体
験
講
座

非
農
家
の
人
を
対
象
に
農
業
体
験
講

座
を
開
催
し
ま
す
。
本
年
度
は
、
ネ
ギ

の
作
付
け
の
ほ
か
秋
野
菜
を
栽
培
し
、

収
穫
後
は
調
理
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
程　

第
１
回「
ネ
ギ
の
植
え
つ
け
」

5
月
16
日
（
木
）
午
前
10
時
～
正
午

※
天
候
に
よ
っ
て
変
更
の
場
合
あ
り

2
回
目
以
降
の
予
定　

毎
月
1
～

2
回
の
共
同
作
業
（
平
日
の
午
前
中
）、

12
月　

調
理
講
座
（
休
日
）

※
随
時
管
理
作
業
を
行
い
ま
す
。

●
対
象　

市
内
在
住
の
非
農
家
で
、
年

間
を
通
し
て
参
加
で
き
る
人

●
受
講
料　

１
回
２
０
０
円

※
苗
・
調
理
材
料
等
の
経
費
は
、
別
途

●
定
員　

10
組
（
先
着
順
）

●
会
場　

下
堀
・
田
甫
集
会
場
ほ
場
な
ど

●
申
し
込
み　

４
月
30
日
（
火
）
～
5

月
8
日
（
水
）
の
午
前
9
時
～
午
後

5
時
の
間
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

安
曇
野
市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
種
目
別
競

技
会
を
下
表
の
よ
う
に
開
催
し
ま
す
。

各
競
技
会
の
開
催
要
項
、
参
加
申
込
書

は
市
体
育
協
会
事
務
局
（
堀
金
総
合
体

育
館
内
）
ま
た
は
、
各
地
域
公
民
館
窓

口
で
お
求
め
く
だ
さ
い
。な
お
、マ
レ
ッ

ト
ゴ
ル
フ
競
技
会
へ
の
参
加
を
希
望
さ

れ
る
人
は
、
市
内
5
地
域
で
開
催
さ
れ

る
予
選
会
に
出
場
し
て
く
だ
さ
い
。
5

月
10
日
（
金
）
ま
で
に
、
市
体
育
協
会

事
務
局
（

88
・
３
５
１
６
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

明
科
公
民
館
の
催
し明

科
公
民
館

62
・
４
６
０
５ 

62
・
５
８
９
４

堀
金
公
民
館
講
座

堀
金
公
民
館

72
・
５
７
９
６ 

72
・
５
８
０
１

第
４
回
安
曇
野
市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

種
目
別
競　

技
会
開
催
予
定

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

62
・
４
５
６
５ 

62
・
３
５
２
５

穂
高
公
民
館
文
化
講
座

安
曇
野
お
も
し
ろ
昆
虫
講
座

穂
高
公
民
館

82
・
５
９
７
０ 

82
・
３
９
９
０

社会教育課スポーツ振興係　462・4565 662・3525

競技会名 実施団体名 期日・期間 場所
マレットゴルフ競技会 マレットゴルフ協会 6 月 29 日（土）　 豊科水辺公園マレットゴルフ場
硬式テニス競技会 市体協硬式テニス部 7 月 15 日（月）　 豊科南部総合公園テニスコート
ソフトバレーボール競技会 ソフトバレーボール連盟 8 月 11 日（日） 堀金総合体育館
卓球競技会 市体協卓球部 8 月 25 日（日）　 堀金総合体育館
空手道競技会 安曇野空手道連盟 9 月 1 日（日）　 堀金総合体育館
ゲートボール競技会 市体協ゲートボール部 9 月 13 日（金）　 三郷文化公園グラウンド

バスケットボール競技会 市体協バスケットボール部 9 月 14 日（土）・15 日（日）
穂高西中学校体育館
穂高西中学校講堂

ゴルフ競技会 ゴルフ実行委員会 10 月 1 日（火） 穂高カントリークラブ

バドミントン競技会 市体協バドミントン部 10 月 13 日（日）　
三郷文化公園体育館
三郷体育館

弓道競技会 市体協弓道部 10 月 14 日（月）　 豊科弓道場

ソフトボール競技会 ソフトボール実行委員会
10 月 27 日（日）

有明運動場
（予備日）11 月 3 日（日）

軟式野球競技会 市体協軟式野球部
10 月 27 日（日） 堀金総合運動場

（予備日）11 月 3 日（日） 市営県民豊科運動広場
柔道競技会 市体協柔道部 11 月 17 日（日）　 豊科武道館
剣道競技会 市体協剣道部 11 月 24 日（日）　 三郷文化公園体育館
ワンバウンドふらば～るバレー
ボール競技会

ワンバウンドふらば～るバレー
ボール実行委員会 11 月 24 日（日）　 豊科勤労者総合スポーツ施設体

育館

フットサル競技会 市体協サッカー部 12 月 1 日（日）
堀金多目的屋内運動場
堀金中学校体育館

女子バレーボール競技会 市体協家庭婦人バレーボール部 12 月 1 日（日）　
堀金総合体育館
堀金小学校体育館


