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氏  名 塚田 ゆき 

性  別 女 

指導内容 

ＳＳＴ（ソーシャル スキルス トレーニング 社会生活技能訓練） 

人との上手な接し方や自分の気持ちの伝え方などの社会的なスキル

を習得します。 

活動可能場所 安曇野市 及び 近郊 

資格･免許等 社会福祉士 

活動実績 

活動歴 

自己 PR等 

就労継続支援Ｂ型施設にて指導 

有償・無償の区別 

指導に当たっての

希望等 

有償 

500 円／回 
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氏  名 田中 京子 

性  別 女 

指導内容 
子育てサロンの開催（おもちゃの持ち込み可） 

高齢者アクティビティ（おもちゃの持ち込み可） 

活動可能場所 安曇野市全域 

資格･免許等 

保育士 

おもちゃコンサルタント 

木育インストラクター 

活動実績 

活動歴 

自己 PR等 

三郷児童館で絵本の読み聞かせと身近な素材で手作りおもちゃのワ

ークショップをしています。 

市民活動サポートセンターに登録している「おうちワークショップ」

の代表をしており子育てに関する活動をしています。 

おもちゃコンサルタントが行っている子育てサロン「おもちゃの広

場」を手伝っています。 

有償・無償の区別 

指導に当たっての

希望等 

応相談 

午前の活動を希望（休日は終日可） 

内容については応相談 
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氏  名 福田 タエ子 

性  別 女 

指導内容 

暮らしの楽しみいきいき講座 

人との交流からつながりができ、思いやりややさしさ、助け合いの

できる場所を望みます。 

活動可能場所 安曇野市内 

資格･免許等 
（料亭）おばんざい料理講師 

演歌プロ歌手 

活動実績 

活動歴 

自己 PR等 

テレビ、ラジオ劇場出演 

刑務所、介護施設、病院の歌謡慰問 

捨てないで使い切るおばんざい料理の実習 

NHK カルチャーセンター、福祉協議会にて人生いきいき立ち上げ講

師 

有償・無償の区別 

指導に当たっての

希望等 

無償 

平日希望 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


