
安曇野市教育委員会

生涯学習・図書館

142013.6.19　広報あづみの

正
し
い
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
方
法
を
学

ん
で
、
理
想
的
な
歩
き
方
を
身
に
付
け

ま
し
ょ
う
。

●
日
時
・
集
合
場
所

【
第
1
回
】
7
月
14
日
（
日
）

【
第
2
回
】
8
月
18
日
（
日
）

※
第
1
・
2
回
と
も
午
前
9
時
か
ら
正

午
、
堀
金
総
合
体
育
館
で
開
催

【
第
3
回
】
9
月
29
日
（
日
）

※
バ
ス
で
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
へ
出

掛
け
ま
す
。
時
間
・
場
所
は
、
後
日

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
対
象　

一
般　

●
定
員　

１
０
０
人

●
参
加
料
（
保
険
料
込
み
）

【
第
1
・
2
回
】
各
３
０
０
円
（
ス
ポ

ネ
ッ
ト
常
念
会
員
は
１
０
０
円
）

【
第
3
回
】
実
費
負
担
あ
り

●
講
師　

田
邉
愛
子
さ
ん
（
松
本
大
学

人
間
健
康
学
部
ス
ポ
ー
ツ
健
康
学
科

専
任
講
師
）

●
持
ち
物　

運
動
が
で
き
る
服
装
、
タ

オ
ル
、
上
下
運
動
靴
、
飲
み
物

●
申
し
込
み　

第
1
回
は
7
月
10
日

（
水
）
ま
で
に
、
第
2
回
お
よ
び
3

回
は
8
月
7
日
（
水
）
ま
で
に
、
堀

金
総
合
体
育
館
窓
口
で
申
込
用
紙
に

記
入
の
上
、
参
加
料
を
添
え
て
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他　

原
則
、
全
3
回
の
参
加
を

お
願
い
し
ま
す
。

「
穂
高
絵
本
と
お
話
の
会
」
の
皆
さ

ん
が
絵
本
の
紹
介
や
物
語
を
語
り
ま

す
。
絵
本
が
好
き
だ
け
れ
ど
、
昼
間
の

お
は
な
し
会
に
な
か
な
か
参
加
で
き
な

い
人
な
ど
は
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

7
月
28
日
（
日
）　

午
後
6

時
～
8
時

●
場
所　

中
央
図
書
館
ブ
ラ
ウ
ジ
ン
グ

コ
ー
ナ
ー

●
対
象　

小
学
生
以
上
（
中
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

第
1
部　

小
学
生
以
上
向
け

第
2
部　

大
人
向
け

●
集
合
場
所　

穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ

ー
み
ら
い　

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

館
内
を
見
学
す
る
ほ
か
、
普
段
入
る

こ
と
が
で
き
な
い
閉
架
書
庫
を
職
員
が

案
内
し
ま
す
。
ま
た
、
図
書
の
探
し
方

な
ど
一
歩
進
ん
だ
図
書
館
の
利
用
法
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。

●
日
時　

7
月
13
日
（
土
）　

午
前
10

時
～
11
時
30
分

●
場
所　

穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー
み

ら
い
内
中
央
図
書
館

●
対
象　

市
内
在
住
の
小
学
4
年
～
6

年
生

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
申
し
込
み　

6
月
25
日
（
火
）
午
前

9
時
か
ら
電
話
か
中
央
図
書
館
窓
口

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

紙
の
素
材
を
生
か
し
た
小
物
入
れ
を

作
り
ま
す
。
図
書
館
に
見
本
を
展
示
し

ま
す
。

●
日
時　
7
月
7
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午

●
参
加
費　

無
料

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）
※
一
家
族

3
人
ま
で

●
講
師　
（
ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
エ
コ
ロ
ジ
ー

協
会
認
定
講
師
）
丸
山
富
子
さ
ん

●
対
象　

子
ど
も
は
４
歳
以
上

●
申
し
込
み　

6
月
25
日
（
火
）
午
前

10
時
か
ら
午
後
6
時
の
間
に
電
話
か

窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

中
央
図
書
館
で
は
、
年
に
一
度
の
蔵

書
点
検
の
た
め
、
特
別
整
理
期
間
と
し

て
次
の
と
お
り
休
館
し
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
日
時　

6
月
20
日（
木
）～
27
日（
木
）

松
本
猛
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
「
東
山

魁
夷
～
風
景
画
の
奥
に
隠
さ
れ
た
願
い

～
」
と
題
し
、講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

多
く
の
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

●
日
時　

7
月
20
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分
～
3
時

●
場
所　

明
科
子
ど
も
と
大
人
の
交
流

学
習
施
設「
ひ
ま
わ
り
」ハ
ー
モ
ニ
ー

ホ
ー
ル

●
講
師　

松
本　

猛
さ
ん
（
美
術
評
論

家
・
ち
ひ
ろ
美
術
館
常
任
顧
問
）

●
参
加
料　

無
料

●
定
員　

70
人
（
先
着
順
）

●
申
し
込
み　

6
月
25
日
（
火
）
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
明
科
図
書
館

窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

本
年
は
、
十
返
舎
一
九
が
取
材
旅

行
の
た
め
、
安
曇
野
を
訪
れ
て
か
ら

２
０
０
年
に
当
た
り
ま
す
。
当
地
で
も

繰
り
広
げ
ら
れ
た
弥
次
さ
ん
喜
多
さ
ん

の
珍
道
中
を
楽
し
く
読
み
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

7
月
11
日
・
8
月
8
日
・
9

月
12
日
・
10
月
10
日
の
各
木
曜
日
、

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

●
現
地
研
修　

9
月
12
日
（
木
）
は
ゆ

か
り
の
地
を
訪
ね
る
予
定
で
す
。

●
参
加
費　

無
料　

た
だ
し
、
現
地
研

修
は
実
費
を
い
た
だ
き
ま
す
。

●
場
所　

三
郷
公
民
館
2
階
講
義
室

●
対
象　

市
内
在
住
の
人

●
定
員　

40
人
（
先
着
順
）

●
講
師　

清
沢
由
之
さ
ん
（
元
松
本
市

北
部
公
民
館
長
）

●
申
し
込
み　

6
月
25
日
（
火
）
午
前

8
時
30
分
か
ら
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

ス
ポ
ネ
ッ
ト
常
念

「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
」参
加
者
募
集
！ 

堀
金
総
合
体
育
館

 

72
・
６
３
４
０

中
央
図
書
館
見
学
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

中
央
図
書
館

84
・
０
１
１
１ 

84
・
０
１
１
６

中
央
図
書
館

蔵
書
点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す

中
央
図
書
館

84
・
０
１
１
１ 

84
・
０
１
１
６

明
科
図
書
館

開
館
10
周
年
記
念
講
演
会

明
科
図
書
館

62
・
１
１
２
２ 

62
・
１
１
２
４

三
郷
図
書
館
文
学
講
座（
全
４
回
）

江
戸
の
滑
稽
本｢

続・膝
栗
毛｣

を
読
む

三
郷
図
書
館

76
・
３
０
７
８ 

76
・
３
０
７
７

図
書
館
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
で
小
物
作
り

豊
科
図
書
館

71
・
４
０
２
２ 

73
・
１
８
０
１

夜
の
お
は
な
し
会

中
央
図
書
館

84
・
０
１
１
１ 

84
・
０
１
１
６

お
す
す
め
の
一
冊

ぼ
ち
ぼ
ち
い
こ
か

マ
イ
ク
＝
セ
イ
ラ
ー
作　

い
ま
え
よ
し
と
も
訳

中央図書館484・0111 684・0116　豊科図書館471・4022 673・1801　三郷図書館476・3078 676・3077　堀金図書館472・5796 672・5801　明科図書館462・1122 662・1124

紹介する人

黒岩亜也子さん
（堀金・下堀）

い
つ
も
図
書
館
に
行
っ
て
沢
山
の
絵
本

と
出
会
い
、
そ
の
中
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
絵

本
を
子
ど
も
た
ち
と
借
り
て
楽
し
ん
で
い

ま
す
。
こ
の
本
は
、
図
書
館
で
読
み
聞
か

せ
を
し
て
い
た
だ
い
た
と
き
に
出
会
っ
た

一
冊
で
す
。
の
ん
び
り
お
っ
と
り
し
た
カ

バ
く
ん
が
主
人
公
。
消
防
士
に
な
ろ
う
と

思
っ
て
も
は
し
ご
を
踏
み
抜
い
て
し
ま

う
。
秘
書
に
な
ろ
う
か
と
タ
イ
プ
を
た
た

い
て
も
、
タ
イ
プ
ラ
イ
タ
ー
を
ひ
し
ゃ
げ

て
し
ま
う
。
が
ぜ
ん
や
る
気
を
出
し
て
頑

張
っ
て
み
た
も
の
の
つ
い
て
い
な
い
カ

バ
く
ん
。
い
い
こ
と
を
思
い
つ
く
ま
で

ち
ょ
っ
と
一
休
み
し
よ
う
―
そ
ん
な
お
話

で
す
。

か
わ
い
く
憎
め
な
い
カ
バ
く
ん
の
様
子

が
関
西
弁
で
描
か
れ
、
言
葉
遊
び
を
楽
し

み
な
が
ら
最
後
ま
で
あ
っ
と
い
う
間
に
読

め
て
し
ま
い
ま
す
。
何
か
と
慌
た
だ
し
い

世
の
中
、
主
人
公
の
よ
う
に
じ
っ
く
り
と

自
分
を
見
つ
め
て
考
え
る
時
間
を
持
ち

「
ま
っ
、
ぼ
ち
ぼ
ち
い
こ
か
」
と
い
う
気
持

ち
に
な
れ
た
ら
い
い
な
…
そ
ん
な
風
に
思

え
る
一
冊
で
す
。

図書館映画上映会（入場無料） 
「一命」

2011 年  日本　上映時間 127 分

●日時　12 日（金）
　　　　開場 18：30　上映 19：00 ～
●場所　穂高交流学習センター「みらい」
　　　　多目的交流ホール

えほんとずこうのじかん
中央図書館　●日時　17日（水）16：15～
　　　　　　●場所　中央図書館
　　　　　　　　　　おはなしのへや

おりがみの部屋 
堀金図書館　●日時　24日（水）16：15～
　　　　　　●場所　堀金図書館
　　　　　　　　　　児童コーナー

ドキドキ・ワクワクお話の世界
◇　中央図書館　おはなしのとびら
　　中央図書館おはなしのへや
　　3・10・17・24 日（各水曜日）
	 10：30 ～（乳幼児対象）

◇　中央図書館　おはなしとしょかん
　　中央図書館おはなしのへや
　　20 日（土）	 10：30 ～（乳幼児対象）
	 11：20 ～（幼児以上対象）

◇　豊科図書館　ちいさいたんぽぽ
　　豊科図書館多目的室
　　12 日（金）	 11：00 ～（乳幼児対象）

◇　豊科図書館　おはなしたんぽぽ
　　豊科図書館多目的室
　　12 日（金）	 16：30 ～（幼児以上対象）

◇　三郷図書館　ポケットの会
　　三郷公民館児童室
　　13 日（土）	 10：30 ～（乳幼児以上対象）

◇　堀金図書館　おはなしのへや
　　堀金図書館児童コーナー
　　23 日（火）	 10：30 ～（乳幼児対象）
　　23 日（火）	 16：20 ～（幼児以上対象）

◇　明科図書館　ひまわりおはなしの会
　　明科図書館内おはなしの部屋
　　27 日（土）	 11：00 ～（乳幼児以上対象）

7月の図書館イベント

水
の
字
を
彫
る
道
祖
神（

穂
高　

等
々
力
）

穂
高
等
々
力
に
あ
る
こ
の
双
体
道
祖
神

は
、
江
戸
時
代
の
終
わ
り
こ
ろ
に
あ
た
る
天

保
12
年
（
１
８
４
１
）
に
作
ら
れ
ま
し
た
。

薄
く
彩
色
が
残
る
こ
の
道
祖
神
の
頭
上
に

は
、「
水
」
の
字
が
彫
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
水
」
の
字
が
屋
根
な
ど
に
刻
ま
れ
る
の

は
、
火
伏
せ
の
ま
じ
な
い
と
し
て
行
わ
れ
る

こ
と
が
一
般
的
で
す
が
、
生
命
の
源
で
あ
る

水
を
象
徴
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

道
祖
神
は
、
私
た
ち
に
一
番
身
近
な
神
さ
ま

と
し
て
市
内
の
あ
ち
こ
ち
で
大
切
に
守
ら
れ

て
い
ま
す
。

こ
の
度
、安
曇
野
市
が
発
行
し
た
書
籍『
水

で
結
ば
れ
た
ふ
る
さ
と　

安
曇
野
風
土
記

Ⅰ
』
に
は
こ
う
い
っ
た
安
曇
野
の
水
物
語
が

た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
一

読
く
だ
さ
い
。

再
発
見
！
安
曇
野
の
文
化　
そ
の
19

文
化
課
文
化
財
保
護
係

62
・
３
０
９
０ 

62
・
３
５
２
５

「水」の字が彫られた双体道祖神


