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編集後記

2024 年 4月 1日現在の人口と世帯数
住民基本台帳に基づく（　）内は対前月比

人口95,953人（－95）
女49,352人（－51）

41,669世帯（＋111）

男46,601人（－44）

本庁舎夜間時間延長窓口 5月14日（火）
 17：15≫20：00
休日開庁日 4月28日（日）・5月26日（日）

8:30≫12：00
本庁舎閉庁日 5月11日（土）
 終日
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◆今回の広報作成期間中、何度か体調を崩し寝込
みました。supernova の冒頭を思い出しながら健
康な状態のありがたみを再認識しました。季節の変
わり目、皆さんもご自愛ください。	 Af

◆慌ただしく時間が過ぎていく年度初め。追い込ま
れないと力が出ない性格には嫌いではない季節。
表紙の写真も追い込まれて撮影。火事場の○○力
広報ですね（笑）	 Hh

◆校了と思って気を抜いた途端に思い出す編集後
記。今月はどんな小話にしようかと考えていると、印
刷所から急かしの電話。そうだ！今月は新たな仲間
に任せよう	 Yi

◆今月から広報担当となりました。一日があっとい
う間で、新鮮な毎日を味わっています。これからさま
ざまな情報や魅力をお届けできるように努めます。
よろしくお願いします。	 Aa

◆きらりびとの取材でライブに行ってきました。ジャ
ズの世界観と音が体を包むような感覚を初めて体
験しました。安曇野出身のベーシストの心に響く音
楽、おすすめです。	 My

ワクチンの種類 助成回数 助成額 / 回

生ワクチン １回限り 3,000 円

不活化ワクチン ２回まで 6,000 円

2024年 問健康推進課 ℡71-2470

予防接種のご案内
４月から助成を開始するおたふくかぜと帯状疱疹予防接種など各種予
防接種の最新情報をお知らせします。

１. おたふくかぜ予防接種
対　　象　令和４年4月2日以降に生まれた
　　　　　満1歳以上満3歳未満の幼児
助 成 額　3,000円　助成回数　１回
方　　法　接種の前に申請書を提出し、助成券の交付を受けてください。

※1歳の誕生月前に案内通知を送付します。

持 ち 物　印鑑・母子手帳

２. 帯状疱疹予防接種
対　　象　50 歳以上の人
助成額・助成回数　※助成は生涯１度のみです。

方　　法　接種の前に申請書を提出し、助成券の交付を受けてください。
持 ち 物   印鑑・身分証明書　　

３. 高齢者肺炎球菌予防接種
4月から定期接種の対象者が変わります。
対　　象　過去に高齢者用肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことがない

人で下記の①・②に該当する人
①65歳の人
②60歳から64歳の人で心臓、腎臓、呼吸器の機能、免疫の機能

に重い障がい（身体障害者手帳１・２級相当）を有する人
自己負担額　2,000円
接種方法　接種券が届いたら直接、医療機関に予約し、接種券を持参のう

え接種してください。
※②の場合は健康推進課へ問い合わせください。

令和7年3月31日で終了します

検討されている皆さんはお早めに！　

●HPV感染症予防接種（キャッチアップ）
対象　平成9年4月2日～平成20年4月1日生まれの女性
対象者には接種券を送付しています。再発行を希望する人は問い合わせください。

●成人男性の風しん抗体検査・予防接種
　対象　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性

未受診の対象者には抗体検査と予防接種が無料で受けられるクーポン券を４月初
めに発送しています。
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