
安曇野市教育委員会

生涯学習

142013.8.21　広報あづみの15 広報あづみの　2013.8.21

《
豊
科
高
校
》

み
ん
な
の
食
育

～
食
品
の
ル
ー
ツ
と
調
理
実
習
～

「
小
麦
に
つ
い
て
」
講
義
と
調
理
実

習
を
行
い
ま
す
。

●
日
時　

10
月
5
日
（
土
）

午
前
9
時
～
午
後
0
時
30
分

●
場
所　

豊
科
高
等
学
校　

調
理
室

●
講
師　

飯
沼
公
恵　

教
諭

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
材
料
費　

５
０
０
円

●
持
ち
物　

筆
記
用
具
・
上
履
き
・
エ

プ
ロ
ン
・
三
角
き
ん
・
手
ふ
き

生
活
を
楽
し
く
す
る
小
物
づ
く
り

古
着
や
余
り
布
を
使
っ
て
、
簡
単
な

物
づ
く
り
を
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
12
日
（
土
）

　

午
前
9
時
～
正
午

●
場
所　

被
服
室

●
講
師　

倉
下
倫
美　

教
諭

●
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

●
材
料
費　

１
０
０
円

●
持
ち
物　

上
履
き
、不
要
な
古
着
な
ど

《
両
講
座
共
通
》

●
申
し
込
み　

ど
ち
ら
も
8
月
26
日

（
月
）
午
前
9
時
か
ら
受
け
付
け
ま

す
。
名
前
、
住
所
、
電
話
番
号
、
希

望
の
講
座
名
を
記
入
の
上
、
フ
ァ
ク

ス
（
71
・
１
１
５
１
）
ま
た
は
、
ハ

ガ
キ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
送
付
先　

〒
３
９
９
‐
８
２
０
５

豊
科
２
３
４
１　

豊
科
高
等
学
校　

《
穂
高
商
業
高
校
》

日
商
簿
記
検
定
３
級
合
格
講
座

会
計
の
基
本
と
な
る
日
商
簿
記
検
定

の
3
級
合
格
を
目
指
し
ま
す
。

●
日
程　

9
月
28
日
、
10
月
5
日
、
12

日
、26
日
、11
月
2
日
の
5
日
間
（
い

ず
れ
も
土
曜
日
）

●
時
間　

午
後
１
時
～
4
時

●
場
所　

南
校
舎　

簿
記
教
室

●
講
師　

松
田
健
一　

教
諭

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
教
材
費　

１
０
０
０
円

●
持
ち
物　

筆
記
用
具

●
申
し
込
み　

8
月
26
日
（
月
）
午
前

8
時
30
分
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。　

申
込
書
を
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入

手
し
、
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
（
81
・

１
０
６
６
）
ま
た
は
郵
送
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
書
が
入
手
で

き
な
い
場
合
は
、
住
所
・
氏
名
・
連

絡
先
を
記
入
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
ハ
ガ
キ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
送
付
先　

〒
３
９
９
‐
８
３
０
３　

穂
高
６
８
３
９　

穂
高
商
業
高
等
学

校　

松
田
健
一
宛

親子カヌー体験会
社会教育課スポーツ振興係　462・4565 662・3525

穂高公民館文化講座　「穂高の歴史、文化と水郷を巡る」
穂高公民館　482・5970 682・3990

親子でカヌーに挑戦してみませんか。水の流れがほとんどないプールで行うので、初めての人でも安
心です。カヌーの乗り降りや水を漕ぐパドルの操作方法などを学びます。
●日時　9 月 7 日（土）午前 10 時～正午　●場所　穂高プール
●対象　小学校 5・6 年生と保護者　●定員　5 組（10 人）先着順　●講師　山野 伸さん　
●参加料　１人 200 円　●服装　動きやすく、濡れてもよい服装・帽子など
●持ち物　着替え・飲み物・タオルなど
●申込期限　8 月 28 日（水）・29 日（木）の午前 8 時 30 分から

午後 5 時までの間に社会教育課へ電話でお申し込みください。

豊かな大自然と先人たちによって育
はぐく

まれてきた魅力的な文化が息づく安曇野市。その一端に触れるため、
穂高地域を巡ります。
●日時　9 月 7 日（土）、※小雨決行　午前 9 時～午後 3 時
●定員　25 人（先着順）　●講師　佐伯治海さん
●行程　穂高公民館→保高宿→等々力家→早春賦歌碑→穂高公園→穂高公民館（約 7 キロ）
●持ち物　昼食・飲み物・雨具など
●受講料　400 円（入館料含む）
●申し込み　8 月 28 日（水）午前 9 時から午後 5 時の間に電話でお申し込みください。

全
4
回
の
予
定
で
、
豊
科
に
ゆ
か
り

の
あ
る
人
物
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

地
元
の
先
人
を
知
る
い
い
機
会
で
す
。

●
日
時

第
１
回　

9
月
19
日
（
木
）

午
後
7
時
～
8
時
30
分

「
明
治
期
安
曇
の
近
代
教
育
の
先
覚

者･

画
家･

文
化
人　

藤
森　

桂
谷
」

第
2
回　

10
月
10
日
（
木
）

午
後
7
時
～
8
時
30
分

「『
め
え
め
え
児
山
羊
』の
作
詞
で
有
名

な
詩
人･

独
文
学
者 

藤
森　

秀
夫
」

●
会
場　

豊
科
公
民
館　

大
会
議
室

●
講
師　

髙
原　

正
文
さ
ん
（
郷
土
史

家
、
元
豊
科
町
郷
土
博
物
館
長
）

●
申
し
込
み　

直
接
、
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

「
地
域
の
食
材
を
使
っ
た
簡
単
料

理
」
を
テ
ー
マ
に
、旬
の
野
菜
を
使
い
、

夏
野
菜
の
ブ
イ
ヤ
ベ
ー
ス
、ス
ー
プ
類
、

ご
飯
も
の
を
作
り
ま
す
。
地
産
地
消
と

米
飯
を
推
進
し
な
が
ら
家
庭
に
お
け
る

食
育
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

9
月
20
日
（
金
）、27
日
（
金
）

午
前
10
時
～
午
後
0
時
30
分

●
会
場　

三
郷
公
民
館　

調
理
実
習
室

●
講
師　

高
橋
清
美
さ
ん
（
松
本
広
域

調
理
師
会
会
長
）

●
定
員　

24
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

１
０
０
０
円
（
内
訳　

受

講
料
１
回
２
０
０
円
、
材
料
費
１
回

３
０
０
円
程
度
）

●
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
き
ん

●
申
し
込
み　

9
月
3
日
（
火
）
か
ら

5
日
（
木
）
の
午
前
9
時
か
ら
午
後

5
時
の
間
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
詳
細
は
、
受
講
者
の
皆
さ

ん
に
後
日
通
知
し
ま
す
。

学
校
開
放
講
座
の
参
加
者
募
集

社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

62
・
４
５
６
５ 

62
・
３
５
２
５

豊
科
公
民
館

豊
科
の
先
人
を
学
ぶ
講
座

豊
科
公
民
館

72
・
２
１
５
８ 

73
・
６
４
０
１

三
郷
公
民
館

「
料
理
教
室
」
①
を
開
催

三
郷
公
民
館

77
・
２
１
０
９ 

76
・
３
０
７
７

黒
耀
石
な
ど
を
使
っ
て
弓
矢
、勾ま
が
た
ま玉
、

ネ
ッ
ク
レ
ス
な
ど
の
縄
文
グ
ッ
ズ
を
作

る
ほ
か
、
縄
文
文
化
の
探
検
と
美
的
感

覚
に
優
れ
た
土
偶
・
国
宝
の
「
縄
文
の

ビ
ー
ナ
ス
」
を
訪
ね
ま
す
。

●
日
時　

9
月
14
日
（
土
）

午
前
8
時　

三
郷
公
民
館
前
出
発

●
場
所　

黒
耀
石
体
験
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

（
長
和
町
）、
尖と
が
り
い
し石遺
跡（
茅
野
市
）等

●
対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の

保
護
者

●
持
ち
物　

昼
食
、
水
筒
、
筆
記
用
具

●
参
加
料　

大
人　

１
０
０
０
円

（
入
館
料
・
交
通
費
）、子
ど
も　

１
０

０
０
円
～
（
入
館
料
・
体
験
料
）

●
定
員　

親
子
15
組
（
先
着
順
）

●
申
し
込
み　

8
月
29
日
（
木
）・
30

日
（
金
）
の
午
前
9
時
か
ら
午
後
５

時
の
間
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
詳
細
は
、
参
加
者
の
皆
さ
ん

に
後
日
通
知
し
ま
す
。

石
器
時
代
へ
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

三
郷
ま
な
び
隊
の
参
加
者
募
集

三
郷
公
民
館

77
・
２
１
０
９ 

76
・
３
０
７
７

市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
の
ゴ
ル
フ
大
会
を

開
催
し
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時　

10
月
1
日
（
火
）

●
場
所　

穂
高
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

●
種
目　

男
子
一
般
の
部

男
子
シ
ニ
ア
の
部
（
満
70
歳
以
上
）

女
子
の
部　

●
参
加
資
格　

市
内
在
住
、市
内
勤
務
、

ま
た
は
市
出
身

●
定
員　

２
０
０
人
（
50
組
）
先
着
順

●
参
加
料　

１
万
２
０
０
０
円
（
乗
用

カ
ー
ト
料
金
は
別
途
１
０
０
０
円
）

●
申
し
込
み　

市
内
公
民
館
や
市
体
育

協
会
事
務
局
に
備
え
付
け
の
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
9
月
10

日
（
火
）
ま
で
に
市
体
育
協
会
事
務

局
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
詳
し

い
内
容
は
、
各
地
域
公
民
館
や
体
育

館
に
備
え
付
け
の
開
催
要
項
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
市
体
育
協
会
事
務
局

（
88
・
３
５
１
６
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

第
４
回
安
曇
野
市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

ゴ
ル
フ
大
会
の
参
加
者
募
集

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

62
・
４
５
６
５ 

62
・
３
５
２
５

藤森秀夫 藤森桂谷


