
男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

上鳥羽 380 400 780 1 2 3 348 2 1 381 402 783 351

下鳥羽 1,001 1,047 2,048 12 83 95 834 78 13 1,013 1,130 2,143 925

本村 616 626 1,242 4 14 18 626 14 4 620 640 1,260 644

吉野 1,062 1,133 2,195 9 23 32 906 20 4 1,071 1,156 2,227 930

成相 1,541 1,599 3,140 43 35 78 1,561 58 15 1,584 1,634 3,218 1,634

新田 1,714 1,797 3,511 49 81 130 1,709 88 27 1,763 1,878 3,641 1,824

寺所 448 458 906 3 4 7 371 3 0 451 462 913 374

踏入 304 312 616 0 4 4 231 1 2 304 316 620 234

細萱 811 787 1,598 15 15 30 679 10 6 826 802 1,628 695

重柳 395 491 886 3 4 7 398 3 4 398 495 893 405

真々部 1,079 1,159 2,238 12 16 28 991 16 7 1,091 1,175 2,266 1,014

たつみ原 420 455 875 7 2 9 398 8 0 427 457 884 406

飯田 608 619 1,227 8 22 30 479 24 3 616 641 1,257 506

下飯田 191 202 393 0 0 0 172 0 0 191 202 393 172

中曽根 210 241 451 0 5 5 167 4 1 210 246 456 172

熊倉 597 622 1,219 1 15 16 537 11 3 598 637 1,235 551

アルプス 507 611 1,118 5 11 16 520 6 4 512 622 1,134 530

徳治郎 269 297 566 0 2 2 234 0 2 269 299 568 236

田沢 183 233 416 1 10 11 175 5 3 184 243 427 183

小瀬幅 187 191 378 1 2 3 173 1 1 188 193 381 175

大口沢 27 31 58 0 0 0 25 0 0 27 31 58 25

光 257 266 523 1 0 1 212 0 1 258 266 524 213

桜坂 352 324 676 5 3 8 263 4 3 357 327 684 270

豊科地区計 13,159 13,901 27,060 180 353 533 12,009 356 104 13,339 14,254 27,593 12,469

安曇野市全体 45,944 48,483 94,427 636 898 1,534 40,564 882 365 46,580 49,381 95,961 41,811

＜豊科地域＞ 地区別人口集計表 《令和6年6月1日現在》

行政区名
日本人 外国人住民 世帯数 合計



男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

矢原 750 759 1,509 23 27 50 618 27 8 773 786 1,559 653

白金 540 581 1,121 20 13 33 481 25 5 560 594 1,154 511

等々力 651 679 1,330 9 14 23 528 9 8 660 693 1,353 545

等々力町 940 1,051 1,991 42 21 63 967 40 13 982 1,072 2,054 1,020

穂高町 773 793 1,566 15 33 48 726 35 0 788 826 1,614 761

穂高区 1,972 2,066 4,038 19 23 42 1,674 19 10 1,991 2,089 4,080 1,703

狐島 311 337 648 0 2 2 267 0 2 311 339 650 269

青木花見 524 559 1,083 20 21 41 461 24 6 544 580 1,124 491

島新田 330 378 708 5 7 12 307 5 5 335 385 720 317

橋爪 432 467 899 6 5 11 346 5 2 438 472 910 353

耳塚 321 323 644 1 0 1 260 0 1 322 323 645 261

富田 846 856 1,702 10 14 24 702 8 6 856 870 1,726 716

豊里 586 611 1,197 9 7 16 564 2 14 595 618 1,213 580

小岩嶽 372 367 739 3 9 12 411 9 2 375 376 751 422

嵩下 365 388 753 1 1 2 301 1 1 366 389 755 303

新屋 856 909 1,765 7 7 14 774 6 8 863 916 1,779 788

古厩 660 676 1,336 6 8 14 580 5 5 666 684 1,350 590

宮城 269 263 532 6 3 9 287 4 3 275 266 541 294

立足 682 714 1,396 7 9 16 623 8 8 689 723 1,412 639

牧 576 571 1,147 9 5 14 536 9 4 585 576 1,161 549

塚原 394 368 762 4 3 7 327 3 1 398 371 769 331

久保田 533 523 1,056 0 4 4 414 1 3 533 527 1,060 418

柏原 2,050 2,246 4,296 36 53 89 1,805 35 23 2,086 2,299 4,385 1,863

穂高団地 27 34 61 6 12 18 47 7 4 33 46 79 58

柏矢町 491 512 1,003 4 11 15 440 8 2 495 523 1,018 450

穂高地区計 16,251 17,031 33,282 268 312 580 14,446 295 144 16,519 17,343 33,862 14,885

安曇野市全体 45,944 48,483 94,427 636 898 1,534 40,564 882 365 46,580 49,381 95,961 41,811

＜穂高地域＞ 地区別人口集計表 《令和6年6月1日現在》

行政区名
日本人 外国人住民 世帯数 合計



男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

北小倉 280 269 549 3 2 5 228 2 3 283 271 554 233

南小倉 177 156 333 0 0 0 151 0 0 177 156 333 151

東小倉 518 473 991 3 3 6 427 1 5 521 476 997 433

室町 81 91 172 0 1 1 79 1 0 81 92 173 80

野沢 750 785 1,535 4 8 12 623 3 7 754 793 1,547 633

上長尾 728 747 1,475 17 10 27 598 17 3 745 757 1,502 618

下長尾 806 855 1,661 5 7 12 693 7 4 811 862 1,673 704

楡 515 553 1,068 1 4 5 446 1 3 516 557 1,073 450

住吉 195 220 415 0 1 1 192 1 0 195 221 416 193

七日市場 721 808 1,529 0 1 1 669 0 1 721 809 1,530 670

一日市場 1,757 1,926 3,683 10 18 28 1,488 7 12 1,767 1,944 3,711 1,507

二木 570 583 1,153 1 3 4 435 1 2 571 586 1,157 438

及木 249 255 504 7 1 8 197 3 2 256 256 512 202

中萱 1,420 1,529 2,949 23 17 40 1,259 23 10 1,443 1,546 2,989 1,292

三郷地区計 8,767 9,250 18,017 74 76 150 7,485 67 52 8,841 9,326 18,167 7,604

安曇野市全体 45,944 48,483 94,427 636 898 1,534 40,564 882 365 46,580 49,381 95,961 41,811

＜三郷地域＞ 地区別人口集計表 《令和6年6月1日現在》

行政区名
日本人 外国人住民 世帯数 合計



男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

岩原 357 363 720 0 3 3 288 0 3 357 366 723 291

倉田 472 485 957 2 4 6 362 2 4 474 489 963 368

上堀 650 717 1,367 15 6 21 520 13 6 665 723 1,388 539

中堀 544 551 1,095 22 4 26 451 23 1 566 555 1,121 475

下堀 824 879 1,703 7 20 27 714 13 9 831 899 1,730 736

扇町 313 328 641 6 16 22 270 12 7 319 344 663 289

小田多井 199 228 427 0 1 1 162 0 1 199 229 428 163

田尻 485 499 984 3 4 7 388 4 3 488 503 991 395

田多井 377 391 768 6 6 12 304 4 8 383 397 780 316

堀金地区計 4,221 4,441 8,662 61 64 125 3,459 71 42 4,282 4,505 8,787 3,572

安曇野市全体 45,944 48,483 94,427 636 898 1,534 40,564 882 365 46,580 49,381 95,961 41,811

＜堀金地域＞ 地区別人口集計表 《令和6年6月1日現在》

行政区名
日本人 外国人住民 世帯数 合計



男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

大足区 111 133 244 0 3 3 106 3 0 111 136 247 109

光区 434 470 904 4 37 41 380 34 3 438 507 945 417

宮中区 381 401 782 1 3 4 331 1 3 382 404 786 335

町区 274 300 574 6 0 6 226 6 0 280 300 580 232

明科区 490 574 1,064 4 12 16 466 10 4 494 586 1,080 480

潮区 307 321 628 6 6 12 249 5 2 313 327 640 256

潮沢区 145 129 274 1 1 2 140 1 1 146 130 276 142

木戸区 52 56 108 0 0 0 46 0 0 52 56 108 46

上生野区 54 53 107 0 0 0 47 0 0 54 53 107 47

上押野区 302 368 670 11 13 24 330 16 5 313 381 694 351

下押野区 327 363 690 3 3 6 271 2 1 330 366 696 274

塩川原区 143 159 302 8 10 18 134 9 0 151 169 320 143

荻原区 298 311 609 5 2 7 249 5 2 303 313 616 256

南陸郷区 228 222 450 4 3 7 190 1 2 232 225 457 193

明科地区計 3,546 3,860 7,406 53 93 146 3,165 93 23 3,599 3,953 7,552 3,281

安曇野市全体 45,944 48,483 94,427 636 898 1,534 40,564 882 365 46,580 49,381 95,961 41,811

＜明科地域＞ 地区別人口集計表 《令和6年6月1日現在》

行政区名
日本人 外国人住民 世帯数 合計



男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

豊科 6,116 6,397 12,513 109 232 341 5,788 248 62 6,225 6,629 12,854 6,098

豊科南穂高 2,132 2,232 4,364 30 33 63 1,855 29 14 2,162 2,265 4,427 1,898

豊科高家 3,514 3,761 7,275 31 63 94 3,133 66 15 3,545 3,824 7,369 3,214

豊科田沢 826 957 1,783 4 23 27 782 10 9 830 980 1,810 801

豊科光 571 554 1,125 6 2 8 451 3 4 577 556 1,133 458

（豊科地区計） 13,159 13,901 27,060 180 353 533 12,009 356 104 13,339 14,254 27,593 12,469

穂高 5,438 5,715 11,153 114 123 237 4,842 139 40 5,552 5,838 11,390 5,021

穂高北穂高 1,165 1,274 2,439 25 30 55 1,035 29 13 1,190 1,304 2,494 1,077

穂高有明 5,389 5,574 10,963 56 63 119 4,848 48 50 5,445 5,637 11,082 4,946

穂高牧 576 571 1,147 9 5 14 536 9 4 585 576 1,161 549

穂高柏原 3,683 3,897 7,580 64 91 155 3,185 70 37 3,747 3,988 7,735 3,292

（穂高地区計） 16,251 17,031 33,282 268 312 580 14,446 295 144 16,519 17,343 33,862 14,885

三郷小倉 1,052 986 2,038 6 6 12 881 4 8 1,058 992 2,050 893

三郷温 3,018 3,179 6,197 27 30 57 2,572 29 17 3,045 3,209 6,254 2,618

三郷明盛 4,697 5,085 9,782 41 40 81 4,032 34 27 4,738 5,125 9,863 4,093

（三郷地区計） 8,767 9,250 18,017 74 76 150 7,485 67 52 8,841 9,326 18,167 7,604

堀金烏川 3,186 3,346 6,532 52 53 105 2,624 63 30 3,238 3,399 6,637 2,717

堀金三田 1,035 1,095 2,130 9 11 20 835 8 12 1,044 1,106 2,150 855

（堀金地区計） 4,221 4,441 8,662 61 64 125 3,459 71 42 4,282 4,505 8,787 3,572

明科光 434 466 900 4 37 41 380 34 3 438 503 941 417

明科中川手 1,256 1,412 2,668 11 18 29 1,129 20 7 1,267 1,430 2,697 1,156

明科東川手 558 559 1,117 7 7 14 482 6 3 565 566 1,131 491

明科七貴 1,070 1,201 2,271 27 28 55 984 32 8 1,097 1,229 2,326 1,024

明科南陸郷 228 222 450 4 3 7 190 1 2 232 225 457 193

（明科地区計） 3,546 3,860 7,406 53 93 146 3,165 93 23 3,599 3,953 7,552 3,281

安曇野市全体 45,944 48,483 94,427 636 898 1,534 40,564 882 365 46,580 49,381 95,961 41,811

＜安曇野市全体＞ 地区別人口集計表 《令和6年6月1日現在》

大字名
日本人 外国人住民 世帯数 合計


