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を
紹
介
し
ま
す
。

秘
密
厳
守
、
相
談
無
料
で
す
。
１
人

で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
受
付
時
間　

平
日
の
午
前
8
時
30
分

～
正
午
、
午
後
１
時
～
4
時
30
分

行
政
書
士
会
で
は
、
2
月
22
日
「
行

政
書
士
記
念
日
」
に
面
接
無
料
相
談
会

を
行
い
ま
す
。

●
相
談
内
容　

▽
相
続
・
遺
言
手
続
き
、

成
年
後
見
▽
会
社
・
法
人
設
立
手
続

き
、
賃
貸
借
・
売
買
等
各
種
契
約
書

作
成
▽
農
地
の
転
用
手
続
き
、
開
発

行
為
許
可
申
請
▽
建
設
業
許
可
申

請
・
入
札
参
加
資
格
申
請
▽
在
留
関

係
手
続
き
・
帰
化
申
請
な
ど

●
日
時　

2
月
22
日
（
土
）
午
前
10
時

～
午
後
3
時

●
場
所　

あ
が
た
の
森
文
化
会
館　

１

階
第
1
会
議
室
（
32
・
１
８
１
２
）

※
な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み　

不
要

市
で
は
、
多
重
債
務
・
消
費
者
問

題
に
関
す
る
無
料
法
律
相
談
を
行
い
ま

す
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

●
日
時　

2
月
27
日
（
木
）
午
後
１
時

30
分
～
4
時
30
分

●
場
所　

豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー

「
き
ぼ
う
」　

学
習
室
6

●
定
員　

8
人

●
相
談
時
間　

１
人
20
分

●
申
し
込
み　

2
月
20
日
（
木
）
午
前

9
時
か
ら
26
日
（
水
）
正
午
ま
で
に

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
毎
月
開
催
し
て
い
る
弁
護
士
の
無
料

法
律
相
談
も
同
日
に
開
催
し
ま
す
。

長
野
財
務
事
務
所
で
は
、
借
金
を
抱

え
て
悩
ん
で
い
る
人
を
対
象
と
し
た
相

談
を
毎
日
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
内
容

に
応
じ
て
、
弁
護
士
・
司
法
書
士
な
ど

子どもの育ちを支える研修会
子育ての中で感じるストレスと上手に付き合う方法や、子どもとの上手なコミ

ュニケーションについて分かりやすくお話しします。
●日時　3 月１日（土）午後 1 時～ 3 時
●場所　穂高会館　体育館会議室
●内容　「子どもがぐんぐん伸びる」
●講師　阿

あ べ

部優
ゆ み こ

美子さん（NPO 法人えじそんくらぶ長野 ChildDream 代表）
●対象者　子育てに関心のある人　※託児はありません。
●申し込み　不要　
問子ども発達支援相談室　471・3010 673・5775

発
達
に
関
す
る
相
談
が
9
割

そ
の
他
に
は
、「
園
や
学
校
で
友
達

と
う
ま
く
遊
べ
な
い
」、「
登
校
を
嫌
が

る
」、「
中
学
校
卒
業
後
の
生
活
に
つ
い

て
相
談
し
た
い
」
な
ど
の
相
談
が
あ
り

ま
し
た
。（
グ
ラ
フ
２
）

支
援
方
法

専
門
の
資
格
を
持
つ
職
員（
保
健
師
、

保
育
士
、
社
会
福
祉
士
、
臨
床
心
理
士
、

作
業
療
法
士
）
が
、
園
や
学
校
な
ど
と

連
携
を
取
り
な
が
ら
、
次
の
よ
う
な
支

援
を
し
て
い
ま
す
。

▽
園
や
学
校
へ
の
訪
問　

保
護
者
か
ら

家
庭
の
様
子
を
伺
い
、
職
員
が
園
や

学
校
の
様
子
を
参
観
し
、
担
任
の
先

生
な
ど
と
相
談
し
な
が
ら
支
援
方
法

を
考
え
ま
す
。

▽
電
話
相
談
・
来
所
相
談　

電
話
や
面

談
で
相
談
、
支
援
し
て
い
ま
す
。

▽
個
別
支
援
会
議　

園
や
学
校
の
先
生
、

職
員
、
保
護
者
な
ど
が
集
ま
り
、
支

援
方
法
を
話
し
合
い
ま
す
。

▽
発
達
検
査
・
検
査
報
告　

検
査
の
結

果
か
ら
支
援
方
法
を
一
緒
に
考
え
て

い
き
ま
す
。

相
談
方
法

▽
「
ま
ず
は
話
を
し
て
み
た
い
」
と
い

う
時
は
…
…

堀
金
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
の
相
談

窓
口
で
、
平
日
の
午
前
8
時
30
分
か
ら

午
後
5
時
15
分
ま
で
随
時
電
話
な
ど
で

の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
来
所

で
の
相
談
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前

に
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
「
園
や
学
校
で
の
生
活
を
支
援
し
て

ほ
し
い
」
と
い
う
時
は
…
…

職
員
や
教
育
相
談
員
が
園
や
学
校
を

訪
問
し
、
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
、
園
や
学
校
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
子
ど
も
発
達
支
援
相
談
室

71
・
３
０
１
０ 

73
・
５
７
７
５

子
ど
も
発
達
支
援
相
談
室
は
、
発
達

に
心
配
が
あ
る
子
ど
も
の
0
歳
か
ら
18

歳
ま
で
の
成
長
に
合
わ
せ
た
途
切
れ
る

こ
と
の
な
い
支
援
を
目
指
し
て
開
設
さ

れ
、
4
月
で
丸
2
年
に
な
り
ま
す
。
こ

れ
ま
で
に
、延
べ
１
７
０
０
件
以
上（
平

成
25
年
12
月
末
現
在
）
の
相
談
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。
今
回
は
、
相
談
の
様
子

を
簡
単
に
紹
介
し
ま
す
。

相
談
の
半
数
以
上
は
就
学
前
児
童

保
育
園
・
幼
稚
園
の
園
児
が
半
数
を

占
め
て
い
ま
す
。
中
で
も
、
年
少
・
年

中
の
園
児
の
保
護
者
か
ら
の
相
談
が
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。（
グ
ラ
フ
1
）

多
重
債
務
・
消
費
者
問
題
に
関
す

る
弁
護
士
の
無
料
法
律
相
談

問
本
総
務
課
庶
務
係

（

71
・
２
０
０
０
㈹ 

71
・
５
１
５
５
）

行
政
書
士
無
料
相
談
会

問
県
行
政
書
士
会
松
本
支
部

（

33
・
７
１
６
６
）

多
重
債
務
相
談
窓
口

問
長
野
財
務
事
務
所「
多
重
債
務
相
談

窓
口
」

（

０
２
６
・
２
３
４
・
２
９
７
０
）

談

相

23
ペ
ー
ジ
「
た
め
し
て
安
曇
野
検
定

ク
イ
ズ
」
の
答
え

問
題
１
・
・
④　
　

問
題
２
・
・
②

問
題
３
・
・
③　
　

問
題
４
・
・
①

４月からのごみ・資源物
収集カレンダーを配布

平成 26 年度家庭ごみ・資源物収集カレンダーを新
聞折り込み等で 3 月に各家庭へお配りします。なお、
届かない場合や地区の集積所などで必要な場合は、最
寄りの総合支所へお問い合わせください。
●配布日
　豊科地域　2 月 19 日以降
　その他の地域　3 月 5 日以降

問各総合支所地域支援課、または
　穂廃棄物対策課廃棄物処理対策担当
　482・3131 ㈹ 682・6622

使わなくなった
自転車の受け入れ

リユース（再利用）の取り組みとして、使わなくな
った自転車を修理・再生し、希望者に販売しています。
お譲りください
　受け入れは、通年行っています。
●日時　毎月第 2・4 土・日曜日
　午前 9 時～午後 3 時
●場所　豊科リサイクルセンター
●対象の自転車
　まだ使えるもので不要となった自転車
※傷みがひどく再生に向かない自転車は受け入れでき

ません。
抽選により販売します
　自転車整備士が修理、再生した自転車の販売を 3 月
21 日（金）に豊科リサイクルセンターで行います。
詳細は広報あづみの3月5日発行号でお知らせします。

子
ど
も
の
育
ち
に
、
一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

子
ど
も
発
達
支
援
相
談
室
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

未就園児
7％

高校生
3％

中学生
14％

小学生
22％ 幼稚園・保育園

54％

※25年 4～ 12月までの相談件数 948件

グラフ１　相談者の年代

グラフ２　相談内容

言葉や運動などの
発達が心配
87％

心の悩み
2％

身体に関すること
2％
その他
9％

問穂廃棄物対策課廃棄物処理対策担当
　482・3131 ㈹ 682・6622


