
【心配ごと相談開催時間：午後１時から午後４時】 は事前予約制（①13:00～　②14:00～　③15:00～）ですので、各相談日の3日までに下記の各連絡先

からご予約のうえ、利用ください。

豊科支所 まいさぽ安曇野 88-8707 4月10日 5月1日 6月5日 7月3日 8月7日 9月25日 10月9日 11月6日 12月25日 1月29日 2月26日 3月12日

「旧　車屋」 （水） （水） （水） （水） （水） （水） （水） （水） （水） （水） （水） （水）

穂高支所 穂高公民館 82-2940 4月30日 5月28日 6月25日 7月30日 8月27日 9月10日 10月29日 11月26日 12月10日 1月7日 2月4日 3月25日

（火） （火） （火） （火） （火） （火） （火） （火） （火） （火） （火） （火）

三郷支所 三郷福祉センター 77-8080 4月11日 5月9日 6月27日 7月25日 8月29日 9月12日 10月24日 11月28日 12月12日 1月9日 2月27日 3月27日

（木） （木） （木） （木） （木） （木） （木） （木） （木） （木） （木） （木）

堀金支所 堀金憩いの里うらら 73-5288 4月22日 5月20日 6月10日 7月8日 8月5日 9月30日 10月7日 11月11日 12月23日 1月20日 2月10日 3月10日

（月） （月） （月） （月） （月） （月） （月） （月） （月） （月） （月） （月）

明科支所 明科総合福祉センター 62-2429 4月5日 5月24日 6月14日 7月12日 8月2日 9月6日 10月4日 11月15日 12月6日 1月24日 2月14日 3月7日

「あいりす」 （金） （金） （金） （金） （金） （金） （金） （金） （金） （金） （金） （金）
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