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救急車の適正利用を８月分の空間放射線量

緊急に傷病者を病院へ搬送するのに必要と判断した場合に
は、迷わずに 119 番へ通報してください。「どこの病院に行け
ばいいか分からない」等緊急でない場合には、消防署へお問
い合わせいただくか、松本広域消防局当番医案内等をご利用
ください。最近、応急手当のできる乗務員が運行する民間の
搬送車が、通院や転院等、広く利用されています。救急車の
適正利用について、皆さんのご理解とご協力をお願いします。
問豊科消防署（472・3145）　穂高消防署（482・3262）
　梓川消防署（478・2090）　明科消防署（462・2992）
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回 日　時 内　容 講師等

第1回 9月26日（金）午後1時30分～3時30分「病気の理解と障がい」 河原淳史さん
（NPO法人あづみ野）

第2回 10月 8日（水）午後1時30分～3時30分「対応を学ぶ」①

第3回 10月21日（火）午後1時30分～3時30分「対応を学ぶ」② 土井まゆみさん
（社会福祉法人　絆の会）

第4回 11月 5日（水）午後1時30分～3時30分「対応を学ぶ」③

第5回 11月21日（金）午前9時～午後3時30分 視察見学（千曲荘病院とその関連施設）

第6回 12月 2日（火）午後1時30分～3時30分 家族交流会 家族会役員等

穂高庁舎で測定された値は健康に影響の
ないものでした。詳しくは市ホームページ
をご覧ください。
問穂環境課環境保全係

（482･3131 ㈹ 682･6622）

測定
結果

測定地点
（マイクロシーベルト／時間）

8/5（火） 8/12（火） 8/19火） 8/26（火）

穂高健康
支援センター 0.09 0.1 0.1 0.1

名称 内容 日時・場所 定員・費用 備考

原田泰治さん
講演会

画家・原田泰治さんによる「学舎
2000」の 15 周年記念講演会です。

「一本の道｣ をテーマに、自らの
人生を通して、今失われつつある
大切な物は何かを語ります。

日：10 月 12 日（日）
午後 2 時～ 4 時

場：豊科近代美術館　1
階　多目的ホール

※美術館の駐車場は利
用できません。誘導
員の支持に従ってく
ださい。

定：100 人（先
着順）

費：無料

問：三郷中学校内　学舎
2000 事務局　遠藤正
志さん（477・2024 
676・3303）

体感講演会―学校へ
行けない・行きにく
い子どもの心―発達
障がい編

ケアガーデン結家の代表・浦野さ
んが、結家に通う子ども達の事例
を取り上げて、学校へ行けない・
行きにくい子どもの心を代弁する
講演会です。発達障がいを持つ子
どもたちの心に寄り添ってくださ
い。

日：10 月 5 日（日）
午前10時～11時15分

場：旅館山のたこ平（穂
高有明 8969）

※乗り合わせてお越し
ください。

※講演会終了後、施設
見学あり　午前 11 時
30分～午後0時30分

定：50 人
費：500 円

申：電話かホームペー
ジ（uht tp ://www.
cu r ega r denyu i y a .
com）で申し込んでく
ださい。

問：事務局　山本さん
（487・9525）

穂高美術協会展

穂高美術協会員が制作した油絵・
版画などの力作、約 30 点を展示
します。

日：9 月 25 日（木） ～
29 日（ 月 ） 午 前 10
時～午後 5 時（29 日
は午後 4 時まで）

場：碌山公園研成ホール

費：無料 問：穂高美術協会事務局
（482・5500）

大人のためのお月見
おはなし会

「昔、むかし、あるところに…」
日本や海外のお話を素話で楽しみ
ます。秋のひととき、お話の世界
にお出掛けください。

日：10 月３日（金）午
前 10 時 30 分～正午

場：安曇野髙橋節郎記
念美術館　主屋

費：無料 問：穂高絵本とお話の
会 本 郷 さ ん（482・
5923）

ベビーマッサージ
体験教室

ベビーマッサージってどんなこと
するのかな。ベビーマッサージは
気になるけど、なかなか踏み出せ
ずにいる保護者のための気楽に体
験できるレッスンです。

日：9 月 30 日～毎週火
曜 日　 午 前 10 時 30
分～ 11 時 30 分

場：講師自宅（穂高柏原・
西部児童館向かい）

定：3 組
費：1,000 円

申：山田さんに電話か
メールでお申し込み
く だ さ い。（4090・
4158・0529、m tete.
baby8620@gmai l .
com）

第46回光
観 安曇野観光草競馬大会安曇野観光草競馬大会

安曇野の秋の風物詩として親しまれている安曇野観光草競馬大会を開催し
ます。草競馬は全国でも珍しく、県内で見られるのは、塩尻市、大町市、佐久市、
安曇野市の 4 市のみです。

当日は、県内外から約 50 頭の競走馬・ポニー・中間種・農耕馬・速歩馬
などが出走し、白熱したレースが展開されます。

また、物産の販売や小動物とのふれあい体験などもありますので、お誘い
合わせの上、お出掛けください。

●日　時	 ９月 28 日（日）　雨天決行
	 午前 9 時 30 分～　予選レース　
	 午前 11 時 30 分～　開会式
	 正午～　アトラクション（ポニーの乗馬体験）
	 午後 1 時～　決勝レース

●場　所	 市営牧運動場
●問い合わせ　穂高支所観光交流促進課　482・3131 ㈹ 682・6622

□日程等

各種情報
日＝日時　場＝場所　定＝定員　対＝対象者　費＝費用　持＝持ち物
申＝申し込み　問＝問い合わせコーナー


