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地元産の食材を使用
あづみの丸ごとラン
チボックスを考案
市商工会、松本大学・南
安曇農業高校が連携し、
信州サーモンやリンゴな
どを使ったランナー向け
のサンドウィッチ弁当を
考案。当日販売しました。

おいしいリンゴやお米をランナーに
安曇野の特産を振る舞う
スタート会場では、ぬかくどで炊いたおにぎりなどがラ
ンナーに振る舞われたほか、安曇野産のリンゴが完走賞
として手渡されました。

男子優勝
小林大

ひ ろ き

起さん（松本市）
沿道で応援を受けながら、初めて
開催されたマラソン大会で優勝で
きて嬉しいです。

女子優勝
 表
おもて

　知
ち ふ み

史さん（松本市）
安曇野の田園風景を満喫できまし
た。沿道の皆さんの温かい声援に
後押しされ走ることができました。

沿道整備や
応援グッズづくり
で大会に備える
コース沿線では、各
地域の皆さんが草刈
りなど沿道整備を行っ
たほか、市内の保育
園・幼稚園の園児の
皆さんが応援用の小
旗を作り大会に備え
ました。

コースを草刈り
年間を通じ、穂高川沿いなどの環

境整備を行っています。大会に合わ
せて約 40 人で草刈りを行いました。
等々力町はワサビ田などもあり景色
が良い場所です。大会当日、ランナ
ーには気持ちよく走ってもらえれば
と思っています。

コース整理員として参加
今回、自分自身はランナーとして

走ることはできませんが、これだけ
の大きな行事に市民として参加でき
ないかと思い、ボランティアに申し
込みました。来年はランナーとして
参加してみたいですね。

ランナーのお父さんを応援
お母さんの出身が安曇野市です。今

日は、お父さんが走るので家族みんな
で応援しました。旗を振って応援する
のがとても楽しかったです。

等々力町環境保全会
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ボランティアの皆さんが、フィニッシュしたランナーを出迎えた

保育園・幼稚園児が作った応援用小旗

コース沿道の草刈り

開会式であいさつする宮澤市長

市民ボランティア・沿道応援の皆さんの声

●大会結果市長から市民の皆さんへ

安曇野の自然や人の魅力を皆さん
と共に全国へ発信していきます

大会当日は、関係する皆さまのご理解、
ご協力をいただき、大盛況の内に無事終
了することができました。大変ありがと
うございました。

アンケートでは多くのランナーから
「素晴らしいコースで安曇野を満喫する
ことができた」といった、高い評価をい
ただきました。

特に、ボランティアに携わっていただ
いた皆さんの笑顔や、ランナーを元気づ
けるために、市民の皆さんによる小旗を
振っての沿道応援に加え、よさこいや太
鼓、オカリナの演奏、給水所やゴール地
点でのおもてなしに「大変満足」との声
もいただきました。

このプレ大会を通じ、安曇野の人の力、
地域力をあらためて感じるとともに、安
曇野の自然や魅力を全国に発信すること
ができました。

協賛いただいた企業や団体、応援やボ
ランティアに参加いただいた大勢の皆さ
まから、このプレ大会を支えていただきま
したことに、心より感謝を申し上げます。

市制施行 10 周年となる来年の 6 月 7
日に行われる本大会には、全国からより
多くの皆さんが安曇野を訪れます。安曇
野の自然や魅力を皆さまと共に発信して
まいります。

【男子入賞者】 【女子入賞者】
順位 氏　　　名 順位 氏　　　名

1 小林　大起 （松本市） 1 表　　知史 （松本市）
2 澤渡　知成 （長野市） 2 小穴智恵美 （安曇野市）
3 丸山　純一 （安曇野市） 3 腰原　菜水 （安曇野市）
4 内川　　隆 （安曇野市） 4 倉田智枝子 （箕輪町）
5 榛葉　雄大 （松川村） 5 鶴見みゆき （安曇野市）
6 胡桃沢文彦 （松本市） 6 枝　美沙希 （松本市）
7 小林　正次 （安曇野市） 7 腰原　可与 （安曇野市）
8 藤原　克幸 （安曇野市） 8 大嶋　淳子 （安曇野市）

大会順位（敬称略）


