
本と人との出会いの広場…図書館だより 
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♦講座など♦  

  

会場・お問合先 講座名 開催日時等 

中央図書館 

（みらい） 

映画上映会  

「知られざる大英博物館 第 3集 
日本（2012年）」       50分 

10/11（金）  

開演 18:00（開場 30分前） 

豊科図書館 

（きぼう） 

秋の映画上映会 
「流浪の月」（2022年） 150分 

※バリアフリー日本語字幕付き 

10/20（日）  

 定員：50人（当日先着順） 

開演 13:30（開場 30分前） 

堀金図書館 
わくわく講座 

「いろんな紙であそぼう～！」 

10/13（日） 10:0０～1２:０0 

対象：小学生以下（未就学児保護者同伴） 

申込： 20人（9/25～受付） 

明科図書館 

（ひまわり） 

ひまわり講座① 
「やさしいフィットネス」 

10/11（金） 10:３０～11:30 

対象：一般 

定員：30人（当日先着順） 

☆彡おはなし会☆彡  

開催 

図書館 
おはなし会名（対象） 開催日／時間 

中央 
おはなしのとびら（乳幼児以上対象） 2・9・16・23・30日 (毎水)／10:30～ 

おはなしとしょかん（幼児以上対象） １９日（土）／10:30～ 
豊科 おはなしたんぽぽ（乳幼児以上対象） １８日（金）／11:00～ 

三郷 
ポケットの会（乳幼児以上対象） １２日（土）／10:30～ 
おはなし会（乳幼児以上対象） ２４日（木）／11:00～ 

堀金 
おはなしのへや（乳幼児以上対象） ２２日（火）／10:30～ 
おりがみのへや（幼児以上対象） ２３日（水）／16:30～ 

明科 おはなし ひまわり（乳幼児以上対象） ２６日（土）／11:00～ 
     



 

 

旧暦 8月 15日のことを「中秋」といい、「仲秋」は

旧暦 8月全体を表します。今年の中秋は 9月 17日、

満月は 9月 18日で、月の軌道が真円でないこと、1

年の日数が陰暦と新暦で異なるなどの理由で中秋が

満月とは限らないようです。お供えする団子の形は主に

東では丸型、西では里芋のように片方が少しとがった

形をしています。長野県内では、枝豆や大根、鏡餅をお

供えする地域もあります。昔はこの日だけは子どもたち

がお供えの団子をとってもよいことになっており、とられ

た家は縁起がよいとされました。 

月見は秋の農作物が無事収穫できたことを感謝する

行事で、「十五夜」（旧暦 8月 15日に行う行事）と

「十三夜」（同 9月 13日）を一組として祝うべきとさ

れ、片方のみしか行わないことを「片見月」や「片月見」

といい、縁起が悪いといわれました。今年は両方見るの

もいいかもしれませんね。 

豊科図書館 9月の展示テーマは「月のおはなし」、

10月の上映会は「流浪の月」です。 お楽しみに。 

 

＜参考資料＞ 

「信州の年中行事」信濃毎日新聞社 

「年中行事大辞典」吉川弘文館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集・発行・お問い合わせ 
中央図書館 ☎８４－０１１１ 
豊科図書館 ☎７１－４０２２ 
三郷図書館 ☎７６－３０７８ 
堀金図書館 ☎７２－３６０１ 
明科図書館 ☎６２－１１２２ 

図書館ホームページ (蔵書・資料の検索もできます ) 
http://www.city.azumino.nagano.jp/site/tosho 

※
編
集
後
記
※ 
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児童書  『さんぞうほうしのかえりみち』 

せなけいこ／著 金の星社 

 

三蔵法師が孫悟空、沙悟浄、猪八

戒の 3人のお供を連れて、天竺に行

く「西遊記」のストーリーをご存じの 

方は多いと思います。それでは帰り道はどんなお話だっ

たのでしょうか。この絵本は、せなけいこさんが中国を旅

行した時に、現地のガイドさんから聞いた西遊記の本に

はないようなエピソードをもとに書かれています。ありが

たいお経をいただいた三蔵法師たちは無事に帰ること

ができるのでしょうか？ 

 

一般書 『レシピの役には立ちません』 
阿川佐和子／著 新潮社 

 

母からもらった餡子が、ほんの少しだけ 

余っている。冷凍庫から使いかけのパイ生 

地を探し出し、ついでに賞味期限ぎりぎり 

のクリームチーズも見つけ、一緒に包む。

久しぶりに電子レンジのオーブン機能を使ってみる。表

面に卵の黄身を塗るのはモチロン省略だ。大丈夫、美味

しい！アガワさん、おかげさまで、立派な小倉クリームチー

ズパイが焼きあがりましたよ！痛む寸前の材料を再生さ

せてなんとか作り上げたシロモノをめぐるエッセイ（前書

きより）、料理意欲と食欲をかき立てられる一冊です。 

 
 
一般書 
１ 赤の女王の殺人／麻根重次 

２ 白鳥とコウモリ／東野圭吾 

３ 君を守ろうとする猫の話／夏川草介 

児童書 
１ つまんないつまんない／ヨシタケシンスケ 

２ おしっこちょっぴりもれたろう／ヨシタケシンスケ 

3 じゃあじゃあびりびり／まついのりこ 

ＡＶ資料 

１ ＰＵＩ ＰＵＩモルカー／見里朝希 

２ ゲゲゲの鬼太郎／本木克英 

３ すみっコぐらし 青い月夜のまほうのコ 映画／大森貴弘 

8月の貸出ランキング 

 

豊科図書館 

奮闘 調べもの日記（レファレンス） 

 『中秋の名月』 

【9月の企画(テーマ)展示】 

◎全館 

オレンジキャンペーン 9/15～9/29 

〇各館 

図書館 一般書 児童書 

中央 オレンジキャンペーン おじいちゃん おばあちゃん 

豊科 月のおはなし あつまれ！どうぶつ 

三郷 シニアを楽しむ きこえてくるよ虫の声 

堀金 話す・伝える お月さま 

明科 みそ MISO おなかいっぱい おいしい秋 

 

★文字の読書が困難な方
．．．．．．．．．．

は、図書館へご相談ください★ 

表紙 

表紙 


