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三郷ボランティア合言葉 「できる人が」 「できるときに」 「できることを」 

日頃から、三郷地域こども園、小学校、中学校の支援ボランティアにご参加いただきありがとうご

ざいます。ボランティアに参加されている皆さんやこれからボランティアに参加してみようかなと

お考えになっておられる皆さんに、是非ボランティア登録をお願いします。ボランティア活動中、も

し万が一ケガなどされた場合、登録されていないと保険適用の対象になりません。万が一のために

ぜひ登録をお願いいたします。 

さて、ボランティアをしてもいいけれど、どんなことをするのかわからないと、一歩踏み出せな

いでおられる方もいるのではないかと思いますので、ボランティアの役割について、下記を参考に

していただき、ボランティアに参加してみていただきたいと思います。 

 授業などでの子どもたちへの支援について、「子どもの支援って具体的にどうすればいいの？」

という声をお聞きます。穂高西小学校にご協力いただき、事例をご紹介いたしますので、参考にし

ていただければと思います。 

 事例１） 先生の指示を聞いて、「さあ、やってみよう！」となった 時、すぐに取りかかる子もいま

すが、なかなか取り組めない子もいます。そんな時、「この字、上手だね」「いっしょにやってみよう

か」等、声をかけてみます。困っている子に寄り添って声をかけるところからスタート。「いっしょ

に・・・」「よくできたね」など、温かい言葉がやる気にさせます。 

事例２）  つらくなって？ イライラして？ いろんな理由で子どもたちは落ち着かなくなりま

す。時には、教室を飛び出してしまうこともあるかもしれません。「だめじゃない！」「戻りなさい！」

など、厳しく叱責するのが支援ではありません。「この人に怒られる」「何か言われそう」と感じると、

子どもたちは不安になり、余計かたくなになったり、逃げて行ったりしています。まずは、「どうした

の？」「何があったの？」など、子どもたちの気持ちに寄り添ってほしいと思います。子どもたちは、

自分の気持ちを語り始めます。「これからどうする？」「何かお手伝いは？」など、語りかけてみま

す。「自分のことを心配してくれる」「本気で考えてくれる」と、子どもたちに感じてもらうことが、安

心し、落ち着き、自分の気持ちを素直に出して、次への動きにつながっていくことなります。 

 事例３） 子どもたちの集中力はそれほど長くは続きません。すぐに飽きてしまう、４５分座って

いられない子もいます。「座りなさい！」「ちゃんと話を聞きなさい！」よりも、「どうしたの？」「今
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は何をするとき？」と、問いかけてみてください。飽きてしまう原因の一つに、自分が行ったとをす

ぐに褒めてもらえないということがあります。「がんばってるね」「よくできたね」などの声がけで座

る時間が長くなっていきます。 

 事例４） 子どもたちの様子を見ていると、気になる子が出てくる場合があります。そんな時、す

ぐに何とかしなきゃ！」と、焦らずに、少し様子を見ているようにしてみましょう。「先生！」と、声を

出していたり、こちらをチラチラ見ていたりするようなら、そっと近くに行って、「どうしたの？」「い

っしょに勉強する？」のといったように、聞いてみましょう。難しく考えず、「いっしょに勉強してくれ

るんだ」と、子どもたちが思えば、きっと「ねぇ、来て～」「見て～」などと、呼んでくれるようになる

と思います。 

 

 【令和６年度 ７月以降の園・学校への支援】 

＜こども園でボランティアをしませんか＞ 

①未満児クラスの保育補助、 

②遠足・散歩等の付き添いなど 

 

①②園での生活に慣れていない子どもさ

んへの寄り添い。 

北部こども園77-2393 南部こども園 77-2900 東部こども園 77-2898 西部こども園 77-2416 

＜小学校でボランティアをしませんか＞ 

①登下校の安全見守り活動（三郷各地区で・ご自

分の家の近所で） 

②行間休みの文化公園での見守り 

③課外活動の指導サポート 

④遠足等行事付き添い支援 

 

①自宅近所の交差点の渡り方（安全確認）

集団での下校の見守り、はみだし等の注意 

②【10:15～10:35、(水)10:05～10:25】散

歩の時間をこの時間に合わせて公園に 

③合唱部・吹奏楽部（通年）・7:40～8:10 

④低学年の遠足等の付き添い 

＜中学校でボランティア支援をしませんか＞ 

①朝の自主練習見守り支援(600円/h) 

②放課後学習支援（600円/h） 

 

①４月～３月 7:30～8:00 (30)分程度 

②毎週水曜日の放課後(15:35～16:35) 

交流センター「ゆりのき」にて 

三郷公民館(℡７７－２１０９)、小学校(℡７７－２１２２)中学校(℡７７－２０２４)まで。 

お問い合わせ 

三郷公民館 山岸  電話 77-2109  FAX 77-6060 


