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生涯学習・施設の催し
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キ
ッ
ズ
教
室
・
体
験
会

「
運
動
学
習
能
力
（
学
ぶ
力
）」
を
得

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
キ
ッ
ズ
教
室
・

体
験
会
で
す
。
運
動
が
苦
手
な
子
ど
も

も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
日
時　

Ｃ
Ｏ
Ｔ
キ
ッ
ズ
教
室　

2
月

14
日
・
21
日
（
土
）
午
前
9
時
30
分

～
約
１
時
間

Ｃ
Ｏ
Ｔ
キ
ッ
ズ
体
験
会　

2
月
28
日

（
土
）
午
前
9
時
30
分
～
正
午

●
場
所　

堀
金
総
合
体
育
館　

サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

●
対
象　

幼
稚
園
保
育
園
年
長
児
～
小

学
校
2
年
生
の
児
童

●
内
容　

タ
オ
ル
等
を
使
っ
た
ト
レ
ー

ニ
ン
グ

●
服
装　

運
動
で
き
る
服
装
、
室
内
運

動
靴

●
持
ち
物　

飲
み
物
、
筆
記
用
具
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
用
タ
オ
ル

●
講
師　

Ｃ
Ｏ
Ｔ
キ
ッ
ズ
教
室　

市
Ｃ

Ｏ
Ｔ
実
践
研
究
会

Ｃ
Ｏ
Ｔ
キ
ッ
ズ
体
験
会　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
日
本
コ
オ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
協
会
公
認
講
師

●
参
加
費　

３
０
０
円
と
保
険
料

●
定
員　

25
人
（
先
着
順
）

小
林
紀
美
子
水
墨
画
展
「
伝
え
た
い
風

景
〝
風　

花　

香
〟」

　

市
在
住
の
水
墨
画
家
小
林
紀
美
子
さ

ん
（
安
曇
野
水
墨
画
研
究
会
主
宰
）
の

襖
絵
・
着
物
・
帯
・
小
屏
風
な
ど
の
作

品
約
25
点
を
展
示
し
ま
す
。

●
日
時　

2
月
4
日（
水
）～
15
日（
日
）

午
前
9
時
～
午
後
5
時
（
最
終
日
は

午
後
4
時
ま
で
）

●
休
館
日　

2
月

9
日
（
月
）・
12

日
（
木
）

古
根
香　

友
禅
を
描
く

　

市
在
住
の
友
禅
染
色
作
家
古
根
香
さ

ん
の
展
示
で
す
。
大
き
な
額
作
品
か
ら

訪
問
着
、帯
、小
品
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

●
日
時　

2
月
18
日
（
水
）
～
3
月
１

日（
日
）午
前
9
時
～
午
後
５
時（
最

終
日
午
後
3
時
ま
で
）

●
休
館
日　

2
月
23
日
（
月
）

【
各
催
し
共
通
事
項
】

●
場
所　

南
の
蔵　

※
入
場
無
料

Ｃ
Ｏ
Ｔ
を
学
ぶ
会

●
日
時　

2
月
28
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分
～
5
時

●
場
所　

堀
金
総
合
体
育
館

●
対
象　

18
歳
以
上
で
市
内
在
住
か
、

通
勤
し
て
お
り
、
ス
ポ
ー
ツ
指
導
や
教

育
に
関
わ
っ
て
い
る
人
（
教
員
・
保

育
士
・
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
指
導
者
等
）、

ま
た
は
興
味
や
関
心
が
あ
る
人

●
服
装　

運
動
で
き
る
服
装
、
室
内
運

動
靴

●
講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
コ
オ
ー
デ

ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
協
会

公
認
講
師

●
参
加
費　

１
０
０
円
と
保
険
料

●
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

【
キ
ッ
ズ
教
室
等･

学
ぶ
会
共
通
】

●
申
し
込
み　

1
月
23
日
（
金
）
か
ら

29
日
（
木
）
の
間
に
、
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
午
前
8
時
30

分
～
午
後
5
時
）

健
康
づ
く
り
講
座「
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー
」

ゲ
ー
ム
感
覚
で
体
を
動
か
し
、
脳
を

生
き
生
き
と
若
返
ら
せ
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

2
月
13
日
、
20
日
、
27
日
、

3
月
6
日 

全
４
回
、
各
金
曜
日

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

●
場
所　

穂
高
会
館　

講
堂

博
物
館
講
座　

安
曇
野
歴
史
散
歩

「
桜
坂
窯
跡
の
調
査
か
ら
明
ら
か
に
な
っ

て
き
た
明
科
廃
寺
の
姿
」参
加
者
募
集

●
日
時　

2
月
11
日
（
水
）
午
後
１
時

30
分
～
3
時
30
分

●
場
所　

豊
科
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー

「
き
ぼ
う
」
多
目
的
交
流
ホ
ー
ル

●
講
師　

大
澤
慶け

い
て
つ哲
さ
ん
（
市
文
化
財

保
護
審
議
会
委
員
）

●
定
員　

１
５
０
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

2
月
10
日
（
火
）
ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

第
60
回
友
の
会
書
芸
展

●
日
時　

１
月
28
日
（
水
）
～
2
月
15

日
（
日
）
午
前
9
時
～
午
後
5
時

●
会
場　

2
階
展
示
室

●
入
館
料　

大
人
１
０
０
円

※
20
人
以
上
の
団
体
は
80
円

●
休
館
日　

2
月
2
日（
月
）・
9
日（
月
）

・
12
日（
木
）

※
「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
」
2
月
5
日

（
木
）午
後
2
時
か
ら
同
会
場
で
書
道

部
の
千
野
秀
濤
さ
ん
が
解
説
し
ま
す
。

「
第
31
回
白
鳥
写
真
展
」
作
品
募
集

白
鳥
を
テ
ー
マ
と
し
た
写
真
作
品
を

公
募
し
ま
す
。
大
勢
の
皆
さ
ん
の
応
募

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
対
象　

市
内
在
住
の
人

●
講
師　

小
林
美
穂
さ
ん

●
受
講
料　

１
回
２
０
０
円

●
持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
申
し
込
み　

１
月
29
日
（
木
）
か
ら

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
午

前
9
時
～
午
後
5
時
）

ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
手
芸
講
座

ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
を
使
っ
て
簡
単
な

バ
ッ
グ
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

2
月
10
日
（
火
）、17
日
（
火
）

各
回
午
前
10
時
～
正
午

●
場
所　

穂
高
会
館　

児
童
室

●
対
象　

市
内
在
住
で
2
回
と
も
出
席

で
き
る
人

●
講
師　

丸
山
富
子
さ
ん

●
受
講
料　

１
回
２
０
０
円
、
材
料
費

　

１
８
０
０
円
（
2
回
分
）

●
定
員　

15
人
（
先
着
順
）

●
そ
の
他　

持
ち
物
な
ど
詳
細
は
参
加

者
に
通
知
し
ま
す
。

●
申
し
込
み　

１
月
30
日
（
金
）
か
ら

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
午

前
9
時
～
午
後
5
時
）

●
作
品
受
付
期
間　

3
月
1
日
（
日
）

～
31
日
（
火
）
ま
で
に
郷
土
博
物
館

窓
口
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
休
館
日　

3
月
2
日（
月
）・
9
日（
月
）

・
16
日（
月
）・
23
日（
月
）・
30
日（
月
）

●
募
集
内
容　

①
今
シ
ー
ズ
ン
、
市
内

で
撮
影
し
た
白
鳥
お
よ
び
白
鳥
に
関

す
る
写
真
②
初
飛
来
（
昭
和
59
年
）

か
ら
昨
シ
ー
ズ
ン
ま
で
の
30
年
間
に

撮
影
し
た
白
鳥
お
よ
び
白
鳥
に
関
す

る
写
真
。
昨
シ
ー
ズ
ン
ま
で
の
作
品

は
、
撮
影
し
た
お
お
よ
そ
の
年
・
撮

影
地
と
思
い
出
を
40
字
程
度
で
付
記

し
て
く
だ
さ
い
。

※
審
査
は
あ
り
ま
せ
ん

●
注
意
事
項　

サ
イ
ズ
は
四
つ
切
以
上

で
、
額
か
パ
ネ
ル
に
入
れ
展
示
用
の

ヒ
モ
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
応
募
点

数
は
、
一
人
2
点
以
内
。
カ
ラ
ー
白

黒
不
問
。
詳
し
く
は
郷
土
博
物
館
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
作
品
展
示
期
間　

4
月
4
日（
土
）～

5
月
31
日
（
日
）

文化講演会　葛西聖司講演会 三郷公民館　第２回料理教室
文化課文化振興係　462・3090 662・3525 三郷公民館内地域課地域担当　477・2109 676・3077

　元 NHK エグゼクティブアナウンサーの葛西聖司さんをお迎えして、
「能の見どころ」などを楽しくお話しいただきます。
●日時　2 月 14 日（土）午後 2 時～ 3 時 30 分（開場午後 1 時 30 分）
●場所　豊科交流学習センター「きぼう」多目的交流ホール
●演題　「能の見どころ聞きどころ」
●講師　葛西聖司さん（アナウンサー・古典芸能解説者）
●定員　200 人（先着順）
●申し込み　不要（入場無料）

　季節に合わせた料理教室です。魚のスモーク、フライパンでパエリアや簡単巻きずし、
天ぷらなどを作ります。包丁のとぎ方も学びます。
●日時　2 月 20 日（金）、27 日（金）午前 9 時 30 分～午後 0 時 30 分
●場所　三郷公民館　調理実習室
●講師　高橋清美さん
●定員　24 人（先着順）
●参加費　1400 円（受講料、材料費 2 回分）
●持ち物　エプロン・三角きん・巻きす・包丁
●申し込み　1 月 27 日（火）・28 日（水）の間に電話でお申し込みください。（午前 9 時～午後 5 時）
※ファクスによる申し込みはできません。

コ
オ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ（
Ｃ
Ｏ
Ｔ
）の
参
加
者
募
集

生
涯
学
習
課　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

62
・
４
５
６
５ 

62
・
３
５
２
５

穂
高
公
民
館
の
催
し

穂
高
公
民
館
内
地
域
課
地
域
担
当

82
・
５
９
７
０ 

82
・
３
９
９
０

安
曇
野
髙
橋
節
郎
記
念
美
術
館
の
催
し

安
曇
野
髙
橋
節
郎
記
念
美
術
館

81
・
３
０
３
０ 

82
・
０
５
５
１

豊
科
郷
土
博
物
館
の
催
し

豊
科
郷
土
博
物
館

72
・
５
６
７
２ 

72
・
７
７
７
２

展示作品
・森羅 展示作品・風花松庭園

葛西聖司さん


