
 

 

 

今年度も、参加団体の皆さまのご協力により、きれいなマリーゴールドが咲き、街道を通っ

た方々の目を楽しませることができました。皆さまのご尽力に心より感謝いたします。 

 今年も、近年の傾向として雨が少なく、水やり等の管理が大変だったかと思います。次年度

以降も、きれいな景観形成を目指し、各団体で区画の管理・徹底をお願いします。 

 今回の通信では、マリーゴールドの片付け方法についてお知らせします。 

 

マリーゴールドの片付け 

咲き終えて枯れたマリーゴールドは、できるだけ抜き取らずに 

根を残したまま、茎部分を切り取ってください。根の部分は、冬 

季に乾燥させてから来年の土づくりの際に抜き取ります。今の時 

期は根にたくさん土がついており、抜き取ることで区画の土が減 

ってしまいますので、特に土の少ない区画はご注意ください。 

切り取った部分については、よく乾燥させた上で、お手数でも 

細かく折ってから「燃えるごみ」として出してください。また、 

マリーゴールドにはセンチュウを防ぐ効果があり、畑や花壇にす 

きこむと防虫効果が期待できます。 

（咲き終わったマリーゴールドの処分は、各団体でお願いしま 

す。処分できない場合は、事務局へご相談ください。） 

マルチ等の片付け 

定植の際にマルチを施工した区画の皆様にお願いです。 

・マルチ ・マルチ止めピン ・ポール 

 この３点セットは、土の流出を防ぐため、来年の土づくりの時 

までそのままにしておいてください。（安曇野ス 

イス村ハイジの里区画に施工した防草シートは 

そのままでお願いします。） 

         冬の間、マルチが風などで舞い上がらないように土を被せるなどの配慮

をお願いします。 

※土が豊富にある区画では、適宜処分してください。 

 高校生に作成いただいた木の看板を設置している団体は、劣化を防ぐた

めに回収し、来年度の定植まで、各自保管いただきますようお願いします。 

 

 

令和６年度 ＶＯＬ．３（１０月） 

花の片付け作業は咲いている花を除き、11 月末を目途に

終了していただくようお願いします。 

マルチ止め 

ピン 

ポール 



区画の美化にご協力をお願いします！ 

マリーゴールドの片付けと併せて区画周辺の清掃と草取りをお願いします。マリーゴー

ルドが枯れ、片付けが終わると、雑草や地面に落ちているゴミに目が行きがちになります。  

来年度の作業まで区画に関わることも少なくなってしまうと思いますので、今年の最後

の仕上げとして区画の清掃活動にご協力をお願いします。 

マリーゴールドを使って染物に挑戦！ 

刈り取ったマリーゴールドから採集した花弁を使って染物を作ることができます。 

作り方 

①色づきをよくするため、染めたいものを牛乳又は豆乳で 15 分ほど浸し、取り出して

乾かします。（牛乳・豆乳に含まれるたんぱく質を利用して着色しやすくします。） 

②マリーゴールドを鍋に入れて、色素を煮だします。 

③ ①で作った布を②で用意した鍋に入れ着色します。（煮汁は捨てないでください。） 

④１ℓ当たりスプーン一杯のミョウバンを解かした水に、③を 15 分ほど浸します。 

⑤ ④で作った汁に布を浸し１５分ほど煮ます。 

⑥布を煮汁から取り出して水洗いし、よく乾かします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告書の提出のお願い 

提出をお願いしている活動報告書ですが、花の片付け作業終了後 12 月 20 日(金)までにご

提出をお願いします。 
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完成品です！ 

布の端っこを輪ゴムで縛ると模様

をつけることもできます。 


