
「安曇野を知る講座」開催
　市制施行 10 周年を迎える安曇野について市民の皆さんに広く知っていただく講座です。また、平
成 28 年１月に実施する安曇野検定の準備講座を兼ねています。
　講座は１回のみでも申し込むことができます。安曇野検定【一般の部】を受検しない人も受講でき
ますので、気軽にご参加ください。※受講料は無料ですが、第１回目は 200 円（入館料・資料代）、
第２回目は国営アルプスあづみの公園の入園料（一般 410 円、65 歳以上の人は 210 円）がかかります。

●申し込み・問い合わせ　申込期限までに、生涯学習課社会教育担当へ電話またはファクス（住所・
氏名・連絡先・希望の講座および期日を任意様式へ記入）で申し込みください。
生涯学習課社会教育担当　 71・2466　 71・2338
※日程の詳細・集合場所等については、申し込みいただいた人に後日ご連絡します。

第 1回

第２回

第３回

第４回

７月20日
　 （月）

９月２日
　 （水）

９月９日
　 （水）

10月７日
　 （水）

●会場：豊科郷土博物館　●時間：午後 1時 30 分～３時
企画展講座「あづみの食文化最前線」とギャラリートーク
講師　豊科郷土博物館学芸員
【申込期限】　７月15日（水）

●会場：国営アルプスあづみの公園　●時間：午前 10 時～正午

穂高古墳群Ｆ９号墳（二つ塚）発掘調査見学
講師・協力　國學院大學考古学研究室・国営アルプスあづみの公園
【申込期限】　８月26日（水）

●会場：穂高・宮城地区　●時間：午前９時～正午

穂高・宮城地区の文化財を訪ねる
講師・協力　有明山神社・中部電力・ＮＰＯ法人安曇野ふるさとづくり応援団
【申込期限】９月１日（火）

●会場：堀金・下堀地区　●時間：午前９時～正午

堀金・下堀地区の文化財を訪ねる
講師・協力　ＮＰＯ法人安曇野ふるさとづくり応援団
【申込期限】９月30日（水）

夏祭りで盛り上がろう… ２
友好都市へ行こう……… ３
市民協働事業の提案募集 … ５
ペレットストーブ導入補助金 … ８

Azumino City

Public Relations
No.210



７月25日（土）

8月1日（土）～2日（日）

第36回あづみ野祭り
安曇野市制施行10周年記念

安曇野市制施行10周年記念

安曇野市制施行10周年記念

第32回信州安曇野わさび祭り

場所　国道147号・豊科駅前通り周辺

場所　穂高駅前通り・穂高神社

　市民の心のふるさとづくり、地域おこしを目的に開催します。
あづみ野ばやし踊りには、地元の区や企業から約 50 連 3,500 人が
参加します。
▷オープニング　午後５時 20 分～
▷あづみ野ばやし踊り　午後６時 15 分～
▷踊りコンテスト結果発表　午後８時 15 分～（踊り終了後）
問 商工会豊科支所内実行委員会事務局（ 72･2986　 72･8461）

　 または豊科地域課（ 72･3111　 72･8340）

　納涼祭では、「穂高音頭」と「ＨＯＴＡＫＡサンバ」の熱気あ
ふれる踊りで、穂高の夜を盛り上げます。
　ＹＯＳＡＫＯＩ安曇野には、県内外から約 40 チーム 1,500 人
が参加します。
▷納涼祭
　８月１日（土）午後５時 30 分～８時 30 分
▷ＹＯＳＡＫＯＩ安曇野
　８月２日（日）　午前９時 15 分～午後７時 30 分
問 信州安曇野わさび祭り実行委員会事務局（観光交流促進課内）
　（ 71･2000 ㈹　 72･1340）

8月8日（土）

第30回ふるさと夏祭り
場所　三郷文化公園

　「みんなでふれあう楽しいひととき」をテーマに開催します。花火
大会をはじめ、楽しいイベントが盛りだくさんです。
▷開会式・各種イベント　午後５時～
▷花火大会　午後８時～
問 商工会三郷支所内実行委員会事務局（ 77・3170　 77・6660）

　 または三三郷地域課（ 77・3111 ㈹　 77・6060）

真
っ
盛
り

夏祭りで
盛り上がろう！

夏休み
友好都市へ行こう！

8月7日（金）～8日（土）
③友好都市 「真鶴町」

青少年交流
　神奈川県真鶴町の子どもたちと
交流事業を行います。本年度は真
鶴町を訪ね、交流を深めます。
●内容
漁業体験、プランクトン採集、
海水浴など（予定）
●対象
市内に居住する小学４年生から
６年生で事前説明会に必ず参加
できる人
●定員　20 人
●費用　2,500 円
●事前説明会
７月31日（金）午後６時 30分～　
市役所共用会議室 303

8月1日（土）～2日（日）

8月4日（火）～7日（金）

①友好都市 「江戸川区」
　花火大会

②友好交流都市 「福岡市東区」

　青少年交流

　江戸川区から安曇野の家族を招
待いただきました。見どころは
５秒間に 1,000 発打ちの迫力ある
オープニングです。
●内容
花火大会のほか、葛西臨海水族
園、タワーホール船堀、お台場
などを見学します。
●対象
市内に居住する小中学生とその
保護者（一家族で保護者は一人。
過去に参加した人は申し込みで
きません。）
●定員　45 人
●費用
一人 1,000 円（区民施設「くつ
ろぎの家」で男女別の相部屋に
宿泊）
●事前説明会
7月27日（月）午後６時 30分～　
市役所共用会議室 301
※保護者対象です。必ず参加し
てください。

　福岡市東区の子どもたちと交流
事業を行います。本年度は東区を
訪ね交流を深めます。
●内容
マリンワールド、福岡タワー、
福岡市博物館、プロ野球観戦な
ど（予定）
●対象
市内に居住する小学５年生から
中学２年生で、来年度安曇野市
で開催する交流事業に必ず参加
できる人
●定員　10 人
●費用

▽小学生　２万 1,000 円

▽中学生　２万 7,000 円
●事前説明会
７月29日（水）午後６時30分～
市役所共用会議室 301

●申し込み
事 業 名 申　込　方　法 申込期間 備　考

①友好都市
　「江戸川区」
　花火大会

往復
はがき

「花火大会申し込み」と明記
「参加者全員の氏名」「住所」
「電話番号」「性別」「生年
月日」を記載してください。

７/9（木）～
　　16（木）
（16日消印
 有効）

一家族 1枚
の応募とし
ます。

②友好交流都市
　「福岡市東区」
　青少年交流

電話
または
ファクス「住所」「氏名」「性別」「学

校名・学年」「保護者名」「電
話番号」をお知らせください。

７/9（木）～
　　16（木）
（平日午前
 8時30分～
 午後 5時）

アレルギー
や健康面で
注意事項が
ある場合は、
その旨連絡
ください。

③友好都市
　「真鶴町」
　青少年交流

電話
または
ファクス

各事業とも応募者数が定員を上回った場合は、抽選となります。

問い合わせ・送付先
〒 399-8281　
安曇野市役所　政策経営課　都市交流係（住所の記入は不要です）
71・2000 ㈹　 71・5155

交通規制

イ
オ
ン

八
十
二
銀
行

安曇野
赤十字病院

旧豊科支所

19：50～21：00

交通規制

広 

域 

農 

道

交通規制

8/1

8/2
9：00～18：00

至安曇野I.C

N

穂高会館

　真鶴町での交流（一昨年の様子）
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商
店
や
工
場
、
病
院
な
ど
で
取
引
や

証
明
に
使
用
す
る
計
量
器
は
、
２
年
に

１
度
の
定
期
検
査
が
計
量
法
の
規
定
に

よ
り
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
計
量
器
を

使
っ
て
い
る
人
は
、
必
ず
定
期
検
査
か

計
量
士
に
よ
る
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。
市
内
で
行
わ
れ
る
定
期
検
査
は
次

の
と
お
り
で
す
。

●
持
参
品

　

は
か
り
（
付
属
の
お
も
り
、
分
銅
な

ど
も
含
む
）、
手
数
料

●
そ
の
他

▽
会
場
に
持
ち
込
む
こ
と
が
難
し
い
大

型
の
は
か
り
や
、
日
程
の
都
合
が
つ

か
な
い
場
合
は
、
定
期
検
査
に
代
え

て
計
量
士
に
よ
る
代
検
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

（
長
野
県
計
量
協
会

 

40･

５
２
３
０
）

▽
は
か
り
に
付
着
し
た
ほ
こ
り
・
粉

な
ど
は
落
と
し
て
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

問 

長
野
県
計
量
検
定
所
（
定
期
検
査

全
般
）

　
（

 

47･

４
０
０
６　

 

47･

９
８
９
５
）

　

 

商
工
労
政
課
商
業
労
政
係

　
（

 

71･

２
０
４
１　

 

72･

１
３
４
０
）

▽
は
か
り
が
不
要
と
な
っ
た
場
合
は
検

査
対
象
外
の
た
め
、
商
工
労
政
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
手
数
料
等
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
家
庭
用
の
は
か
り
は
検
査
を
受
け
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

取
引
と
は

　

商
品
の
売
買
、
農
家
の
出
荷
、
運
送
・

保
管
等
の
業
務
上
の
計
量
、
薬
局
で

の
調
剤
の
た
め
の
計
量
な
ど
、有
償
・

無
償
を
問
わ
ず
、
物
ま
た
は
役
務
の

給
付
を
目
的
と
す
る
業
務
上
の
行
為

を
い
い
ま
す
。

証
明
と
は

　

官
公
庁
、
学
校
や
保
育
園
で
の
体
重

測
定
の
よ
う
な
公
的
な
計
量
、病
院
・

診
療
所
な
ど
で
の
健
康
診
断
や
診
断

書
を
発
行
す
る
た
め
の
計
量
な
ど
、

他
人
に
一
定
の
事
実
が
真
実
で
あ
る

旨
を
表
明
す
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

●定期検査の日程
検査日 時間 会場

７月27日（月） 午後１時～３時30分 明科支所駐車場

７月28日（火）
午前９時30分～正午 三郷文化公園体育館

午後１時30分～３時
30分 堀金支所駐車場

７月29日（水）
午前10時～正午

旧豊科支所駐車場
午後１時～３時30分

７月30日（木）
午前10時～正午

穂高支所駐車場
午後１時～３時30分

「
は
か
り
」

取
引
・
証
明
に
使
う
「
は
か
り
」
は
、

　

２
年
に
１
度
の
定
期
検
査
が
必
要
で
す
。

市
民
協
働
事
業
（
平
成
28
年

度
事
業
）
の
提
案
募
集

問 

地
域
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

（

71
・
２
４
９
４　

72
・
３
１
７
６
）

　

市
で
は
、
市
民
と
行
政
に
よ
る
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
平

成
28
年
度
に
市
が
協
働
し
て
実
施
す
る

事
業
の
テ
ー
マ
を
定
め
、
こ
れ
に
基
づ

く
提
案
事
業
を
募
集
し
ま
す
。

●
平
成
28
年
度
事
業
テ
ー
マ

　

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
事
業

●
提
案
項
目

　

次
の
項
目
に
つ
い
て
本
市
の
協
働
推

進
を
図
る
た
め
の
提
案
事
業
を
募
集

し
ま
す
。

①
協
働
推
進
の
た
め
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
の

開
催

②
市
民
の
協
働
理
解
の
た
め
の
啓
発
事

業
③
そ
の
他
協
働
推
進
に
必
要
な
事
業
等

●
募
集
期
間

　

７
月
13
日
（
月
）
〜
８
月
17
日
（
月
）

●
提
案
に
関
わ
る
留
意
事
項

▽
広
い
世
代
の
交
流
や
参
加
が
図
れ
る

こ
と

▽
高
い
費
用
対
効
果
が
図
れ
る
こ
と

▽
継
続
性
が
図
れ
る
こ
と

▽
市
民
の
目
線
で
市
民
主
体
の
協
働
推

進
を
施
策
と
し
て
反
映
で
き
る
も
の

▽
提
案
制
度
に
お
け
る
市
民
主
体
の
企

画
立
案
に
よ
り
、
市
民
と
行
政
の
協

働
が
促
進
さ
れ
る
も
の

▽
「
市
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
基
本

方
針
及
び
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進

行
動
計
画
」
に
基
づ
く
事
業
で
あ
る

こ
と

※
そ
の
他
、
募
集
要
項
を
必
ず
事
前
に

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
応
募
方
法

　

申
請
書
等
を
地
域
づ
く
り
課
（
２
階

4
番
窓
口
）へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
要
項
・
申
請
書
、
お
よ
び
「
安

曇
野
市
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
基

本
方
針
及
び
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推

進
行
動
計
画
」
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
地
域
づ
く
り
課
で
入
手
で
き

ま
す
。

●
そ
の
他

　

提
案
さ
れ
た
事
業
内
容
の
詳
細
に
つ

い
て
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
し
、
市
が

審
査
、
調
整
を
行
い
ま
す
。
仮
採
択

し
た
事
業
に
つ
い
て
市
が
翌
年
度
必

要
な
予
算
を
計
上
し
議
会
に
諮
り
ま

す
。
ご
不
明
な
点
は
地
域
づ
く
り
課

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

安曇野の魅力、再発見！

投稿募集中！ビューポイントあづみの

第15回ふるさとCM大賞NAGANOビデオ作品募集

　写真共有サイト「ビューポイントあづみの」は、お気に入り
の場所や風景をみんなで共有できる便利なウェブサイトです。
あなたのお気に入りの場所をみんなで共有しませんか。
●投稿テーマ　　「大糸線の風景」「夏・水のある風景」
※投稿の方法や応募規定などの詳細は、ホームページをご覧い
ただくか、観光交流促進課まで問い
合わせください。
http://azumino.nagapic.jp/

問 観光交流促進課ブランド推進担当
　 71・2053　 72・1340

　市の観光や自然、文化などを宣伝するＣＭ（コマーシャル）
作品をご応募ください。応募作品は１点までです。
●作品内容 市の特徴を表現した 30 秒間の未発表コマーシャ

ル作品
●対象者 各種団体、市民、勤務者、学生・生徒など
●作品規格 家庭用・業務用ビデオ（静止画像も可能）
●参加費 無料（制作費は応募者負担）
●申し込み ８月 12 日 ( 水 ) までにご連絡ください。
※９月末に市で取りまとめて主催者（長野朝日放送）へ郵送します。
問 秘書広報課秘書広報担当　 71・2400　 71・5000
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中
学
生
海
外
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

交
流
派
遣
事
業

問 
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

（

71
・
２
４
６
０　

72
・
２
３
３
８
）

　

グ
ロ
ー
バ
ル
化
す
る
国
際
社
会
に
対

応
で
き
る
人
材
育
成
と
英
会
話
能
力
の

向
上
を
目
的
に
、
来
年
３
月
に
海
外

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
に
参
加
す
る
中
学
生
を

募
集
し
ま
す
。

●
日
時　

平
成
28
年
３
月
19
日
（
土
）

か
ら
28
日
（
月
）
ま
で
の
10
日
間

●
派
遣
先　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア　

メ
ル

ボ
ル
ン

●
参
加
対
象　

市
内
在
住
で
、
市
内
の

中
学
校
に
通
学
す
る
中
学
２
年
生

●
募
集
人
数　

14
人

※
希
望
人
数
が
多
い
場
合
は
、
選
考
と

な
り
ま
す
。

●
申
し
込
み　

通
学
し
て
い
る
中
学

校
へ
申
込
書
等
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
募
集
要
項
・
申
込
書
・
承
諾
書

等
は
中
学
校
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

●
参
加
費　

15
万
円

●
申
込
期
限　

７
月
21
日
（
火
）

第
18
回
長
野
県
障
が
い
者
文
化
芸

術
祭
〜
夢
・
ア
ー
ト
フ
ェ
ス
タ
な
が
の
〜

出
品
作
品
募
集

問 

福
祉
課
障
が
い
福
祉
担
当

（

71
・
２
２
５
１　

71
・
２
３
２
８
）

　
「
夢
・
ア
ー
ト
フ
ェ
ス
タ
な
が
の
」は
、

日
頃
の
文
化
芸
術
活
動
の
成
果
を
発
表

し
、
そ
の
鑑
賞
を
通
じ
て
障
が
い
の
あ

る
人
も
な
い
人
も
、
出
会
い
と
ふ
れ
あ

い
の
輪
が
広
が
る
こ
と
を
願
っ
て
開
催

さ
れ
ま
す
。

●
日
時　

９
月
19
日
（
土
）・
20
日
（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
45
分

※
20
日
は
午
後
１
時
ま
で

●
場
所　

県
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
応
募
資
格　

県
内
に
住
所
を
有
す
る

障
が
い
の
あ
る
人

●
応
募
規
定

▽
部
門　

絵
画
・
手
芸
・
工
芸
・
書
道
・

写
真

▽
応
募
点
数　

い
ず
れ
か
の
部
門
で
１

人
ま
た
は
１
グ
ル
ー
プ
１
点

▽
作
品
の
規
格
等　

応
募
作
品
は
、
平

成
26
年
８
月
以
降
に
制
作
し
た
も

の
。
各
部
門
の
規
格
は
、
県
障
が
い

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

●
申
し
込
み　

８
月
７
日
（
金
）
ま
で

に
、
福
祉
課
（
１
階
14
番
窓
口
）
ま

た
は
各
支
所
地
域
課
へ
、
出
品
申
込

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
申
込

場
所
で
入
手
で
き
ま
す
。
作
品
の
搬

入
に
つ
い
て
は
、
後
日
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

２
０
１
５
信
州
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
参
加
者
募
集

問 

長
寿
社
会
課
長
寿
福
祉
係

（

71
・
２
２
５
４　

71
・
２
３
２
８
）

　

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
、
健
康
づ
く
り

や
明
る
く
活
力
あ
る
長
寿
社
会
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
に
開
催
さ
れ
る
交
流

大
会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
３
日
（
土
）

●
会
場　

長
野
運
動
公
園
総
合
運
動
場

犀
川
第
２
運
動
場
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

●
参
加
資
格　

県
内
の
60
歳
以
上
の
人

（
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま

れ
た
人
）

●
参
加
費　

１
人
５
０
０
円
（
資
料
・

保
険
料
等
）

※
昼
食
代
は
含
ま
れ
て
い
な
い
た
め
、

各
自
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
競
技
種
目　

▽
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
▽

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
▽
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
▽
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
▽
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
▽
ペ
タ
ン
ク
▽
マ
レ
ッ

ト
ゴ
ル
フ
▽
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
▽
弓

道
▽
テ
ニ
ス
（
10
種
目
）

終戦当時、お預かりした通貨・証券等を返還しています

　名古屋税関では、終戦後に外地から引き揚げてきた人たちが税関など
に預けられた通貨や証券等を返還しています。請求は、家族でも可能です。
●返還している通貨・証券等
▷上陸地の税関、海運局に預けられた通貨・証券等
▷帰国前に、在外公館や日本人自治会等に預けられた通貨・証
券等の内、その後日本に返還されたもの
▷通貨：旧日本銀行券、旧日本軍軍票等
▷証券等：支那事変割引国庫債券、大東亜戦争割引国庫債券等

●問い合わせ　財務省名古屋税関　監視部監視通関部門
　 052・654・4060　　 http://www.customs.go.jp/nagoya/

●
申
し
込
み　

長
寿
社
会
課
（
１
階

13
番
窓
口
）
に
備
え
付
け
の
競
技
要

領
兼
申
込
書
へ
記
入
の
上
、
長
野
県

長
寿
社
会
開
発
セ
ン
タ
ー
松
本
支
部

（
松
本
保
健
福
祉
事
務
所
）
ま
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
期
限　

７
月
31
日
（
金
）

※
申
し
込
み
は
、
受
付
順
で
す
。
申
し

込
み
期
限
内
で
あ
っ
て
も
定
員
を
超

え
た
場
合
は
お
断
り
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

※
競
技
種
目
に
よ
っ
て
参
加
条
件
の
規

定
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
競
技

要
領
兼
参
加
申
込
書
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

●
問
い
合
わ
せ　
（
公
財
）
長
野
県
長

寿
社
会
開
発
セ
ン
タ
ー

　

 

０
２
６
・
２
２
６
・
３
７
４
１

廃
食
用
油
か
ら
の
手
作
り
石
け
ん

づ
く
り
体
験

問 

廃
棄
物
対
策
課
廃
棄
物
対
策
担
当

（

71
・
２
４
９
０　

72
・
３
１
７
６
）

　

市
消
費
者
の
会
で
行
っ
て
い
る
廃
食

用
油
か
ら
の
石
け
ん
づ
く
り
の
体
験
会

を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

７
月
18
日
（
土
）
午
前
９
時

〜
午
後
１
時

●
場
所　

豊
科
ま
ち
づ
く
り
会
館

●
定
員　

８
人
（
先
着
順
）

●
費
用　

無
料

●
持
ち
物　

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
（
長

袖
、
長
ズ
ボ
ン
）
マ
ス
ク
、
帽
子
か

手
拭
い

●
申
し
込
み　

７
月
13
日
（
月
）
午
前

８
時
30
分
か
ら
廃
棄
物
対
策
課
へ
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
廃
食
用
油
の
回
収
に
ご
協
力
を

　
　

市
で
は
、
家
庭
で
不
要
と
な
っ
た

廃
食
用
油
を
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
い
ま

す
。天
ぷ
ら
か
す
な
ど
を
取
り
除
き
、

油
の
入
っ
て
い
た
ボ
ト
ル
に
入
れ
て

ふ
た
を
し
て
か
ら
、
市
内
各
リ
サ
イ

ク
ル
セ
ン
タ
ー
、
ま
た
は
各
支
所
地

域
課
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

上
手
に
で
き
る
か
な
？

親
子
の
料
理
教
室

問 

健 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
担
当

（

81
・
０
７
２
６　

81
・
０
７
０
３
）

　

市
食
生
活
改
善
推
進
員
に
よ
る
調
理

指
導
の
ほ
か
、
健
康
な
食
生
活
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。

●
対
象
者　

市
内
在
住
の
小
学
生
以
下

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

●
費
用　

親
子
１
組
１
０
０
円

●
実
習
内
容　

ゆ
か
り
し
ら
す
お
に
ぎ

り
・
か
ん
た
ん
ス
パ
ニ
ッ
シ
ュ
オ
ム

レ
ツ
・
や
さ
い
の
カ
ミ
カ
ミ
和
え
・

ヨ
ー
グ
ル
ト
の
パ
フ
ェ

●
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
き
ん
・

タ
オ
ル
・
筆
記
用
具

●
申
し
込
み　

７
月
15
日
（
水
）
か

ら
22
日
（
水
）
に
、
健
康
推
進
課
の

各
担
当
へ
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
先
着
順
と
な
り
ま
す

第 1回福祉の職場説明会サマージャンボ宝くじ

　ハローワーク松本では、福祉の職場に就職を希望す
る人や、福祉の職場・資格等について知りたい人を対
象に福祉の職場説明会を開催します。参加は無料です。
●日時　７月 24 日（金）
　　　　福祉ジョブセミナー　午前 10 時～正午
　　　　就職説明会・面接会　午後１時～４時
●場所　ホテルブエナビスタ（松本市本庄 1-2-1）
●申し込み・問い合わせ
　セミナーのみ事前予約が必要です。
　ハローワーク松本　福祉人材コーナー　 27・0111

　市町村振興宝くじ「サマージャン
ボ宝くじ」が全国の宝くじ売り場など
で発売されます。収益金は、市町村
の住みよいまちづくりに使われます。
●販売期間
　７月８日（水）～ 31 日（金）
●抽選日　８月 11 日（火）
　収益金は県の販売実績により配
分されますので、県内の宝くじ売り
場でお買い求めください。

会場 日程 定員 申し込み

堀金保健センター ８月１日（土） 12組
三郷・堀金担当
81・0714

豊科保健センター ８月３日（月）
各会場とも
10組

豊科担当
81・0713

穂高保健センター ８月７日（金） 穂高・明科担当
81・0711明科公民館 ８月８日（土）

※時間はいずれも午前 10時から午後０時 30分まで

中小企業退職金共済制度

　中小企業退職金共済制度は、中小企業で働く従
業員のための外部積立型の退職金制度です。条件
を満たしている中小企業であれば、誰でも加入で
きます。国が掛け金の一部を助成したり、税法上
の優遇など、有利な特典があります。
●問い合わせ　（独）勤労者退職金共済機構中小企
業退職金共済事業本部
　 03・6907・1234　　 03・5955・8211
　（電話受付時間　午前９時～午後５時 15 分）
　※土日、祝日は除く

67 2015.7.8 2015.7.8
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至大町市

安曇野
赤十字
病院

安曇野
警察署 イオン豊科店

市役所
本庁舎

県安曇野
庁舎

豊科近代
美術館

豊
科
駅

新
ふるさとハローワーク
7.21（火）～ 現

市地域職業相談室
H27.7.17（金）まで

ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
導
入
補
助
金

問 

耕
地
林
務
課
林
務
担
当

（

71
・
２
４
３
２　

71
・
２
５
０
７
）

　

県
産
材
の
有
効
活
用
と
地
球
温
暖
化

の
防
止
を
図
る
た
め
、
こ
れ
か
ら
ペ

レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
を
設
置
す
る
場
合

に
、購
入
価
格
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●
対
象
者

　

市
内
に
住
居
ま
た
は
事
業
所
等
を
置

く
個
人
、
事
業
者
な
ど
で
、
交
付
決

定
後
に
設
置
工
事
を
開
始
し
、
平
成

28
年
２
月
28
日
ま
で
に
ペ
レ
ッ
ト
ス

ト
ー
ブ
の
設
置
工
事
が
完
了
す
る
人

●
補
助
対
象

　

県
内
に
事
業
所
ま
た
は
代
理
店
を
有

す
る
も
の
か
ら
購
入
し
た
ペ
レ
ッ
ト

ス
ト
ー
ブ

●
使
用
す
る
ペ
レ
ッ
ト

　

県
産
材
を
利
用
し
た
も
の
を
、
年
間

お
お
む
ね
８
０
０
㌔
㌘
使
用
す
る
こ
と

●
補
助
額

　

ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
本
体
の
購
入
価

格
（
消
費
税
抜
き
）
の
２
分
の
１
以

内
（
上
限
10
万
円
）

●
受
付
予
定
台
数　

10
台
（
先
着
順
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

設
置
す
る
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
方
法
や
必
要
な
書
類
に
つ
い
て

は
、
耕
地
林
務
課
林
務
担
当
へ
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

※
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ

は
、
間
伐
材
な
ど
を
細

か
く
し
て
圧
縮
し
、
固

め
た
木
質
ペ
レ
ッ
ト
を

燃
料
と
し
た
ス
ト
ー
ブ

で
、
化
石
燃
料
に
替
わ
る
環
境
に
優

し
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
。

鳥
獣
害
防
止
用
爆
音
器
の
騒
音

防
止
に
ご
協
力
を

問 

農
政
課
集
落
支
援
担
当

（

71
・
２
４
２
９　

71
・
２
５
０
７
）

　

野
生
鳥
獣
か
ら
農
作
物
へ
の
被
害
を

防
ぐ
爆
音
器
を
設
置
す
る
場
合
は
、
近

隣
へ
の
騒
音
に
配
慮
す
る
た
め
、
次
の

点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
設
置
距
離　

住
宅
か
ら
直
線
２
０
０

㍍
以
上
離
れ
て
使
用
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
事
前
に
近
隣
住
民
に
知

ら
せ
る
な
ど
、
周
辺
環
境
に
配
慮
し

て
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
使
用
時
間　

早
朝
お
よ
び
夜
間
は
、

近
隣
住
民
の
要
望
を
確
認
の
上
、
使

用
を
控
え
、
設
置
期
間
を
収
獲
期
に

限
定
す
る
な
ど
、
必
要
最
小
限
の
使

用
に
留
め
て
く
だ
さ
い
。

補
助
制
度
を
活
用
く
だ
さ
い

　

爆
音
器
に
代
わ
る
有
効
な
対
策
方
法

と
し
て
、
侵
入
防
止
装
置
や
侵
入
防
止

柵
の
設
置
が
あ
り
ま
す
。
市
で
は
、
次

の
と
お
り
購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し

て
い
ま
す
。

●
装
置
対
象
機
種　

電
子
防
鳥
機
、
大

型
回
転
体
お
よ
び
鳥
獣
駆
逐
装
置

※
侵
入
防
止
装
置（
補
助
率
３
分
の
１
・

上
限
８
万
円
）

※
侵
入
防
止
柵
（
補
助
率
２
分
の
１
・

上
限
10
万
円
）

　

い
ず
れ
も
購
入
前
に
申
請
手
続
き
が

必
要
で
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
農

政
課
集
落
支
援
担
当
へ
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

都
市
計
画
道
路
お
よ
び
用
途

地
域
変
更
（
案
）
の
縦
覧

問 

都
市
計
画
課
計
画
係

（

71
・
２
２
４
６　

72
・
３
５
６
９
）

　

市
都
市
計
画
区
域
に
お
け
る
都
市
計

画
道
路
及
び
用
途
地
域
変
更
（
案
）
に

つ
い
て
、
次
の
と
お
り
縦
覧
し
ま
す
。

●
種
類

▽
安
曇
野
都
市
計
画
道
路　

３
・
５
・
６

号
「
吉
野
線
」

▽
安
曇
野
都
市
計
画
道
路　

３
・
６
・
７

号
「
本
村
線
」

▽
用
途
地
域　

安
曇
野
市
豊
科
の
一
部

●
縦
覧
場
所　

都
市
計
画
課
計
画
係

●
縦
覧
期
間　

７
月
16
日
（
木
）
〜
29

日
（
水
）（
土
日
、
祝
日
を
除
く
）

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

●
意
見
書
の
提
出

　

７
月
29
日
（
水
）
ま
で
に
郵
送
・
フ
ァ

ク
ス
、
ま
た
は
窓
口
ま
で
直
接
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

●
提
出
場
所　

都
市
計
画
課
計
画
係

　
（
２
階
14
番
窓
口
）

　

郵
送
の
場
合
は
〒
３
９
９
―

８
２
８
１
（
住
所
不
要
）
市
役
所
都

市
計
画
課
ま
で

夏の事故防止

　夏は水難事故や花火による火災等が多い季節
です。楽しいはずのイベントが悲しい思い出に
ならないよう、以下のことに注意して安全に行
いましょう。
海や川では

▽危険な場所には近づかない。

▽飲酒時は入水しない。

▽天候や水（川や潮の流れ、水深等）の変化に
注意する。

▽釣りやボード遊び等では、ライフジャケット
を着用する。

▽川や海で溺れた人を見つけた時は、あわてて
飛び込まず、助けを呼び、１１９番通報（海
は海上保安庁１１８番）をして、陸の上から
の救出を試みる。

花火をする時は

▽燃えやすいものが周囲にないことを確認して
行う。

▽花火を子どもが扱う場合は、必ず大人が付き
添う。

▽火を扱う時は、水バケツ等を用意して、不測
の事態に備える。

●問い合わせ
　豊科消防署　 72・3145
　穂高消防署　 82・3262
　梓川消防署　 78・2090
　明科消防署　 62・2992

国
民
健
康
保
険
加
入
の
40
歳
・

50
歳
の
人
は
特
定
健
診
が
無
料
に

問 

国
保
年
金
課
国
保
年
金
担
当

（

71
・
２
４
７
３　

71
・
２
５
０
３
）

　

特
定
健
診
は
、
血
圧
測
定
や
血
液
検

査
な
ど
か
ら
、
体
の
健
康
状
態
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

早
期
健
診
を
促
し
、
そ
の
後
も
定
期

的
に
健
診
を
受
け
る
習
慣
を
つ
け
て
い

た
だ
く
た
め
、
以
下
の
と
お
り
健
診
料

金
が
無
料
と
な
り
ま
す
。

●
申
し
込
み　

穂
高
健
康
支
援
セ
ン

タ
ー　

 

81
・
０
７
２
６

対　　象 本年度40歳になる人 本年度50歳になる人

生年月日 S50.4.1～S51.3.31 S40.4.1～S41.3.31

集団
健診

会　場 市内５カ所の保健センター

期　間
H27.8.10 まで

（会場により、異なります）

その他 日程等詳しくは、３月に各家庭に配布して
ある「健診こよみ」をご覧ください。

長野県技術専門校訓練生募集

　平成 28 年度訓練生募集の受け付けが 10
月 1 日から始まります。
　詳細は、長野県産業労働部人材育成課へ
問い合わせいただくか、長野県のホーム
ページをご覧ください。

●問い合わせ　長野県産業労働部人材育成課
　 026・235・7199 
　 https://www.pref.nagano.lg.jp/

きのこ山のオーナーになりませんか

　安曇野市・松本市山林組合所有の「きのこ山」を入札します。
●入札参加資格 市内および松本市に在住の人
●入札地区 安曇野市豊科田沢地籍の組合林６区画
●販売するもの 地区内に自生するマツタケを主とする菌

類のみ
●入札時期 ８月上旬（現地説明会を７月下旬に予定）
●問い合わせ 申し込み方法など、詳しくは７月16日（木）
までに安曇野市・松本市山林組合事務局へ問い合わせく
ださい。
　 71・2434　　 71・2507

市地域職業相談室が移転します！

　7月 21 日（火）から市地域職業相談室
は、県安曇野庁舎 1階（豊科 4960 番地 1）
へ移転します。また、名称は「ふるさと
ハローワーク」となります。電話番号な
どは変更ありません。

●問い合わせ　ふるさとハローワーク
　 71・1586　　 72・8644
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※
支
援
制
度
の
内
容
お
よ
び
提
出
書
類

等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
観
光
交
流
促

進
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

土
地
境
界
・
土
地
・
建
物
に

お
け
る
登
記
の
無
料
相
談

問 
監
理
課
管
理
登
記
担
当

（

71
・
２
３
３
１　

72
・
３
５
６
９
）

　

７
月
31
日
は
、「
土
地
家
屋
調
査
士

の
日
」
で
す
。
こ
の
日
に
あ
わ
せ
て
、

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る
無
料
相
談
を

実
施
し
ま
す
。（
土
・
日
除
く
）

●
期
間　

７
月
21
日（
火
）〜
31
日（
金
）

●
場
所　

市
内
の
土
地
家
屋
調
査
士
各

事
務
所

●
費
用　

無
料

●
内
容　

土
地
の
境
界
、
土
地
・
建
物

の
登
記
に
関
す
る
こ
と

●
相
談
員　

長
野
県
土
地
家
屋
調
査
士

会
員

●
申
し
込
み　

事
前
に
お
近
く
の
土
地

家
屋
調
査
士
事
務
所
に
電
話
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

※
土
地
家
屋
調
査
士
事
務
所
に
つ
い

て
は
、
長
野
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か

事
務
局

 

０
２
６・２
３
２・４
５
６
６

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

職
場
の
受
動
喫
煙
防
止
対
策

問 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係

（

71
・
２
４
７
１　

71
・
２
３
２
８
）

　

６
月
１
日
か
ら
労
働
安
全
衛
生
法
の

一
部
を
改
正
す
る
法
律
が
施
行
さ
れ
、

事
業
主
は
、
受
動
喫
煙
防
止
の
た
め
に

実
情
に
応
じ
て
適
切
な
措
置
を
講
ず
る

こ
と
が
努
力
義
務
と
な
り
ま
し
た
。

　

厚
生
労
働
省
で
は
受
動
喫
煙
防
止
対

策
に
つ
い
て
、
次
の
支
援
を
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
電
話

で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
支
援
お
よ
び
問
い
合
わ
せ

▽
受
動
喫
煙
防
止
対
策
の
技
術
的
な
相

談　

 

０
５
０・３
５
３
７・０
７
７
７

▽
測
定
支
援
業
務
（
測
定
機
器
貸
し
出

し
） 

０
５
０
・３
６
４
２・２
６
６
９

▽
受
動
喫
煙
防
止
対
策
助
成
金
制
度　

 

０
２
６
・
２
２
３
・
０
５
５
４
（
長

野
県
労
働
局
健
康
安
全
課
）

●
受
動
喫
煙
防
止
の
対
策
例

▽
敷
地
内
全
面
禁
煙

▽
屋
内
全
面
禁
煙
（
屋
外
喫
煙
所
の
設

置
）

▽
屋
内
分
煙
（
屋
内
喫
煙
所
の
設
置
）

▽
推
進
計
画
の
策
定
等

宿
泊
施
設
に
お
け
る
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ

整
備
の
要
望
調
査

問 

観
光
交
流
促
進
課
ブ
ラ
ン
ド
推
進
担
当

（

71
・
２
０
５
３　

72
・
１
３
４
０
）

　

市
で
は
、
外
国
人
旅
行
者
の
利
便
性

向
上
を
図
る
た
め
、
旅
館
・
ホ
テ
ル
等

の
宿
泊
施
設
に
お
け
る
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
整

備
を
支
援
す
る
事
業
を
計
画
し
て
い
ま

す
。

　

無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
整
備
を
計
画
さ
れ
る
宿

泊
施
設
は
、
要
望
調
査
票
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

●
提
出
期
限　

７
月
24
日
（
金
）

●
提
出
先　

観
光
交
流
促
進
課
ブ
ラ
ン

ド
推
進
担
当
（
３
階
1
番
窓
口
）

【
お
詫
び
と
訂
正
】

広
報
あ
づ
み
の
６
月
18
日
発
行（
２
０
９
号
）

25
ペ
ー
ジ　

学
校
開
放
講
座
の
講
師
名

【
誤
】
畠
山 

路
知
子
さ
ん

【
正
】
畑
山 

路
知
子
さ
ん

26
ぺ
ー
ジ　

く
る
り
ん
広
場
講
座
講
師（
内

藤
美
智
子
さ
ん
）
の
所
属

【
誤
】
松
本
大
学
幼
児
保
育
学
科

【
正
】
松
本
短
期
大
学
幼
児
保
育
学
科

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

日  ＝日時　場  ＝場所　定  ＝定員　対  ＝対象者　費  ＝費用　持  ＝持ち物
申  ＝申し込み　問 ＝問い合わせ　受  ＝受付　講  ＝講師

名称 内容 日時・場所 定員・費用 申し込み・問い合わせ

南安曇農業
高校文化祭

加工品の販売をはじめ、農業機械
の展示などのイベントも企画して
います。

日：7月 12日（日）
　　午前 10時～午後 3時
場：南安曇農業高等学校

－ 問：南安曇農業高等学校生徒
会　百瀬亘さん・宮田勝昭
さん　 72・2139

インディアカ
Ｃ級
審判員認定
講習会

ヨーロッパを中心に広がっている
インディアカについて、まだイン
ディアカを手にしたことがない人
や、すでに楽しんでいる人を対象
に行います。希望者は（一社）日
本インディアカ協会公認Ｃ級審判
員の資格を取得することもできま
す。

日：７月 18日（土）
　　午前８時30分～午後４時30分
場：三郷文化公園体育館
持：筆記用具、スポーツウェア、
上履き用運動靴、ホイッスル、
その他

講：（一社）日本インディアカ協
会認定員およびＢ級審判員

定：30人（先着順）
費：3,000 円（受講
料・資料代を含
む）

問・申：長野県インディアカ
協会　降旗茂孝さん
080・1096・3152　
77・7312

※なるべくファクスでお願いし
ます。（名前、住所、電話番
号をお知らせください）

信濃教育会
生涯学習講座
「哲学の道」

講演「西田幾多郎　生きることと
哲学」を読む－純粋経験を中心に
－
西田幾多郎博士没後 70 年記念事
業として、石川県西田幾多郎記念
哲学館と共催で開催します。書を
展示するほか、オリジナルグッズ
の販売もあります。

日：８月 2日（日）
午前９時 10 分～午後０時
30分

場：信濃教育会生涯学習センター
講：藤田正勝さん（京都大学教授）

定：160人
費：無料

問・申：公益社団法人信濃教育
会　生涯学習センター　
72・9991　 72・9985
 center@shinkyo.or.jp

※受け付けは、午前９時～午後
５時（日・月曜日は休館）

市体育協会
太極拳・気功
八段錦夏季
教室

健康増進のために大変有効な太極
拳を始めてみませんか。正しい姿
勢や体の動かし方など基本から指
導します。ヨガマットまたはバス
タオル、運動靴持参でお集まりく
ださい。

日：８月６日 ( 木）から９月 10
日（木）までの
８月 13 日（木 ) を除く毎週
木曜日　全５回
午後１時 30分～３時 30分

場：穂高総合体育館柔剣道場

対：一般初心者
定：10人
費：1,000 円（全 5
回分）

持：ヨガマットまた
はバスタオル、
運動靴

問・申：７月 15日（水）から
31 日（金）までに、穂高
地域体協健康太極拳同好会　
飯島重男さん　 82・
9091、 090・8329・
1048 または、安曇野市体
協事務局　 88･3516

県子ども総合相談窓口

　県では、子どものさまざまな相談に応じる「子ども支援センター」を本年４月に開設しました。当センター
では「子ども総合相談窓口」を設置し、子どもたちの悩みごとの相談を受けています。
●窓口
　▷電話相談 子ども専門ダイヤル（通話無料）　 0800・800・8035

※保護者など、お子さん以外からの相談窓口　 026・225・9330
　午前 10 時～午後６時　　月曜日～土曜日（日曜日・祝日・年末年始は休み）

　▷メール相談  kodomo-shien@pref.nagano.lg.jp
　▷面会相談 長野市大字南長野字幅下 692-2（県庁内）午前９時 30 分～午後６時 15 分　月曜日～金曜日
●相談内容 自分のこと、友だちや家族のこと、どんな悩みごとでも相談に応じます。
●問い合わせ 県子ども支援センター（県庁こども・家庭課内） 026・225・9330　 026・235・7390

市が認定した特定開発事業

　まちづくりの目標像及び基本方針に反しない内容
の開発事業として、以下の事業を認定しました。

申 請 者 吉田 利美、小松 正紀、宮原 清一

認 定 日 平成 27年 5月 21日

申 請 場 所 安曇野市穂高有明 7379 番 101、同番 102、
同番 103

申請の目的 太陽光発電施設

申 請 者 丸山硝子株式会社　代表取締役　丸山 隆

認 定 日 平成 27年 5月 21日

申 請 場 所 安曇野市穂高柏原 1489 番、1490 番 1

申請の目的 建売住宅（６戸）

申 請 者 中島 敦

認 定 日 平成 27年 5月 21日

申 請 場 所 安曇野市穂高柏原 2843 番 15、同番 16

申請の目的 太陽光発電施設

申 請 者 株式会社アスピア　代表取締役　百瀬 方康

認 定 日 平成 27年 5月 21日

申 請 場 所 安曇野市豊科南穂高 3484 番 1

申請の目的 宅地分譲（８区画）

申 請 者 中村 敏昭

認 定 日 平成 27年 5月 27日

申 請 場 所 安曇野市豊科南穂高 5722 番 1

申請の目的 肥育施設（厩舎、飼料保管場、肥育場）

問 建築住宅課開発調整係
　 71・2243　 72・3569

●固定資産税　　　　　　　　　 （２期）
●国民健康保険税　　　　　　　 （１期）
●後期高齢者医療保険料　　　 　（４期）
●介護保険料　　　　　　 　　　（４期）
●水道料金　  　（豊科・堀金 ･明科地域）
●下水道料金　　  　　（穂高 ･三郷地域）

=納期限は7月31日（金）=

７月の納期

み）
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安曇野市制施行 10周年記念

アンサンブル藝
げい

弦
げん

コンサート
～安曇野に響く弦の調べ～

問 穂高交流学習センター「みらい」
内、図書館交流課
 81・3111　  82・0966

　ヴァイオリニストで元東京音楽
大学教授・井上將

まさ

興
おさ

さんがコンサー
トマスターを務める、弦楽合奏団
「アンサンブル藝弦」のコンサート
を開催します。
　８月 29日（土）開演午後 6時
　（約２時間）
　穂高交流学習センター「みらい」
多目的交流ホール

　チケット販売　チケット１枚
1,000 円・全席指定

　200人（完売になり次第終了）
※未就学児はご遠慮ください。
　７月 14 日（火）から「みらい」
窓口で入手、または電話で予約
ください。（午前９時～午後９時
30分、月曜休館日除く）

出前ミニコンサート
　無料の出前ミニコンサートを行
います。
　８月 27日（木）
　開演：午後１時 30分～
　明科子どもと大人の交流学習施設
「ひまわり」２階ハーモニーホール
　事前申し込み不要

日

場

費

定

申

日

場

申

貞享義民記念館
雨飾工房作品展

問 貞享義民記念館
 77・7550　  77・7551

　工房の木工作品のうち、テーブ
ル、いす、食器などを展示します。
　７月 17日（金）～ 26日（日）
　午前９時～午後５時
※ 26日は午後３時まで
　記念館企画展示室
　無料（常設展は有料）
※休館日月曜日（月曜が祝日の場
合はその翌日）です。

豊科近代美術館
アイ・ワールド展 2015

問 豊科近代美術館
 73・5638　  73・6320

　社会福祉法人信濃友愛会（四賀
アイ・アイ等）による展覧会とオー
プニングイベントを開催します。

展覧会
　７月 18日（土）～ 26日（日）
　午前９時～午後５時
　（入館は午後 4時 30分まで）
※７月 21日（火）は休館日です。
　美術館　２階展示室
　無料（常設展は有料）

オープニングセレモニー
　ゴスペルグループ <KURA☆ G>
のコンサートとギャラリートーク
を行います。
　７月19日（日）午後１時30分～
　（ギャラリートークは午後 2 時
30分～）

　美術館　多目的ホール２階展示
室

※来場者には、ポストカードと手作
りクッキーをプレゼントします。

　（18日は先着30個、19日は正午
から配布・先着 30個）

日

場
費

日

場
費

日

場

田淵行男記念館
問 田淵行男記念館　  72・9964　  88・2010

休館日　月曜日（祝日の際は翌日）
ただし、９月 21日（月）～ 23日（水）は開館します。

安曇野髙橋節郎記念美術館
問 安曇野髙橋節郎記念美術館　  81・3030　  82・0551

休館日　月曜日（月曜が祝日の場合は翌日）
※企画展への展示替え作業のため、７月17日（金）は臨時休館します

パインコーンズによるサックス
アンサンブルコンサート
ナイトミュージアム

　信州大学松本キャンパスに在籍
するサックス愛好家で構成される
アンサンブルユニット「パインコー
ンズ」のコンサートを開催します。
　７月 18日（土）午後６時～７時
　田淵行男記念館地階展示室
　無料
　不要

日
場
費
申

安曇野市制施行 10周年記念
あづみの新進音楽家
公開オーディション

問 穂高交流学習センター「みらい」
内、図書館交流課
 81・3111　  82・0966

　市内で活躍する若手クラシック
音楽家の発掘を目的に開催します。
　７月 25日（土）
　ジュニアの部　午前９時 30分～
11時 30分（会場午前９時）

　一般の部　午後１時 30分～３時
　（開場午後 1時）
　穂高交流学習センター「みらい」
多目的交流ホール

　無料　※入場整理券が必要です
　200人（完売になり次第終了）
　７月 15 日（水）から「みらい」
窓口で入手、または電話で予約
ください。（一人２枚まで）

※未就学児はご遠慮ください。

日

場

費
定
申

小口和利写真展
「憧れのヨーロッパアルプス」
　写真家、小口和利さんの迫力に
満ちたヨーロッパアルプスの写真
展を開催します。
　７月 14日（火）～９月 27日（日）
　午前９時～午後５時
　田淵行男記念館地階展示室
　300円（高校生以上）
※ 70歳以上の市民は無料

日

場
費

「語り継ぐ安曇野をめぐる
水と暮らし」講演会

問 環境課環境政策係
 71・2492　  72・3176

　安曇野の水に関わる自然や歴史、
文化をテーマに、講演会を開催し
ます。
　７月 18 日（土）午後１時 30 分
～５時（受付開始　午後１時～）

　豊科交流学習センター「きぼう」
多目的交流ホール

　笹本正治さん（信州大学副学長）
「道と川、そして橋がつなぐ文化」
横内文人さん（市版レッドデー
タブック作成委員）「犀川の外来
植物の変遷」

　無料
　不要
問 NPO法人 川の自然と文化研究所
  72・3768

日

場

講

費
申

第４回明科図書館ひまわり講座
地域の歴史を学ぶ

「小林喜作と喜作新道」

問 明科図書館
 62・1122　  62・1124

　小林喜作の人物像と新道開削の
背景を学びます。
　８月１日（土）午後１時 30分～
３時

　明科子どもと大人の交流学習施
設「ひまわり」２階ハーモニー
ホール

　関悟志さん（大町山岳博物館学
芸員）

　無料
　30人（先着順）
　７月 14日（火）午前 10時から、
明科図書館窓口または、電話で
申し込みください。（受付時間 
午前 10時～午後 6時）

日

場

講

費
定
申

安曇野市制施行 10周年記念企画展
「うるしのみらい～髙橋節郎

に続く人々～」
　髙橋節郎に学んだ芸術家と、そ
の教え子の作品を紹介し、現代の
漆芸に引き継がれている髙橋節郎
の想いの中から、未来の漆表現の
行方を探ります。
　７月 18日（土）～９月 13日（日）
　一　般　600円（500 円）
　高大生　400円（300 円）
　（　）内は 20人以上の団体料金
※ 70歳以上の市民および中学生以
下は無料

日
費

三郷図書館クラフト講座
「親子で作ろう！

パステルアートのミニうちわ」

問 穂高交流学習センター「みらい」内
図書館交流課
 76・3078　  84・0116

　夏休みに親子で、パステルアー
トを楽しみませんか。
　７月30日（木）午前10時～正午
　三郷文化公園　体育館健康相談室
　無料
　村澤佐和子さん
　小学生以上（保護者同伴）
　６組 12人（先着順）
　７月 14日（火）から三郷図書館
窓口または、電話で申し込みく
ださい。（受付時間　午前 10 時
～午後６時）

日
場
費
講
対
定
申

企画展「うるしのみらい」
記念コンサート

　企画展を記念して、開催初日に
マリンバと打楽器のコンサートを
開催します。
　７月 18日（土）午後３時～３時
40分

　出演者：池田恭子さん、児島美
幸さん、松岡さや子さん

　曲目：メイプルリーフラグ、く
まんばちの飛行、アヴェマリア　
トリッチ・トラッチ・ポルカ等

　無料（企画展の観覧は有料）
　美術館　主屋

日

内

費
場

記号説明 日時 期間 時間
場所 内容 対象 費用

ホームページ 提出先 送付先
期限 問い合わせ

催し
定員（先着順） 資格 持ち物・服装
講師 申し込み 電子メール

パインコーンズの皆さん

三田村有純「炎立つ」

ステリゼーとマッタ―ホルン

出演者の皆さん
昨年度のコンサートの様子
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明科公民館
ふるさとたんけん隊
長峰山たんけん

問 明科公民館内明科地域課地域担当
 62・4605　  62・5894

　青少年自然体験講座ふるさとた
んけん隊では、長峰山たんけんの
参加者を募集します。
　８月１日（土）
　午前８時 30分～午後３時 30分
　長峰山（明科公民館集合・解散）
　市内小学生と同伴希望の保護者
（１年生は必ず保護者同伴）
　昆虫採集、植物観察、化石採集
　那須野雅好さん
　リュックサック、昼食（おにぎ
りのみ、簡単なおかずを用意し
ます）、水筒、タオル、雨がっぱ、
虫よけ薬等

　500円（施設利用料、材料費等）
　25人（抽選）
　７月 16 日（木）～ 17 日（金）
に電話で申し込みください。（午
前９時～午後５時）

日

場
対

内
講
持

費
定
申

学校開放講座
問 生涯学習課社会教育担当　  71・2466　  71・2338

穂高商業高等学校
「エクセル初級講座」

　表計算ソフトExcelを使いこなそう！
　８月３日、10日、17日、24日（月
曜日）全４回　午後５時～８時

　穂高商業高等学校　南校舎
　第３パソコン室
　松田康祐 さん
　20人（先着順）　　無料

「ホームページ作成講座」
　特別なソフトを使用しないで、ホー
ムページを作成して公開してみよう！
　８月１日、２日、８日、９日（土・
日）全４回　午前９時～正午

　穂高商業高等学校　南校舎
　パソコン室
　楯

たて

和弘さん
　20人（先着順）　　無料

　７月 13 日（月）午前８時 30 分
から、電子メール・ファクス・
ハガキのいずれかで申し込みく
ださい。（電話不可）

　〒399-8303　安曇野市穂高6839
　穂高商業高等学校宛
　  81・1066
　 hotakach@nagano-c.ed.jp

日

場

講
定 費

日

場

講
定 費

申

送

明科高等学校
安筑地方の民俗

～七夕と盆、市神と道祖神、淵の伝説、
山の妖怪～

　東筑摩・安曇地方の年中行事・
民間信仰・伝説などの特徴につい
て考えます。
　７月 25 日、８月 22 日、９月
26日、10月 31日（土曜日）全
４回

　午後１時 30分～３時
　明科高等学校　会議室
　巻

まきやま

山圭一さん
　20人（先着順）　　無料
　７月 13 日（月）午前９時から、
電話・ファクス・ハガキのいず
れかで申し込みください。

※１日のみの参加も可能。
　〒399-7101 明科東川手 100
　明科高等学校宛
 62・4388　  81・2021

日

場
講
定 費
申

送

碌山美術館　美術講座
問 都市計画課 公園緑地係　  71・2249　  72・3569

動きのポーズ石膏彫刻講座
　「石膏の直付け」技法を用いて運
動するポーズや動きのあるポーズ
の彫刻作品を制作します。
　８月 10日（月）午前９時～午後
４時

　小学３年生～高校生
　高野博さん
　500円程度　　15人程度
　碌山公園研成ホール研修室Ⅱ

彫塑制作Ⅰ
　小動物をモデルに彫塑制作を行
います。
　８月 22日（土）、23日（日）
　午前９時～午後４時
　中学生以上
　柳沢廣さん
　1,500 円　　10人程度
　碌山公園研成ホール研修室Ⅱ

研成ホール美術講座
彫塑制作Ⅱ

　人物の首像または胸像の制作と
石膏取りまでを行います。初心者
の人でも基礎的な骨組み作りから
制作の指導をします。
　８月 27日（木）、９月３日（木）、
10 日（木）、17 日（木）、10 月
１日（木）午後１時～４時
石膏取り：10 月２日（金）、３
日（土）、４日（日）午前９時～
午後４時

　細萱美
み ほ と

穂人さん
　6,500 円（モデル代含む）
　10人程度
　碌山公園研成ホール研修室Ⅱ

日

対
講
費 定
場

日

対
講
費 定
場

日

講
費
定
場

ねんどに親しもう
　幼児（３歳児）から大人までを
対象としたテラコッタのワーク
ショップを行います。完成した作
品は碌山公園で野外展示します。
　500円
　30人程度
※幼児付き添い者は、本人と合わ
せ１人とします。

　碌山公園研成ホール研修室Ⅱ
●講座１
　８月１日（土）午前９時～正午
　３歳児～小学２年生および付き
添い者

　西澤さつきさん
●講座２
　８月２日（日）午前 9時～正午
　小学３年生～中学生（付添い可）
　小林晴雄さん、中村実さん、池
内詩乃さん

●講座３
　８月３日（月）午前 9時～正午
　高校生・一般
　丸山と志江さん

講座共通
　公益財団法人 碌山美術館
 82・2094
 82・9070

費
定

場

日
対

講

日
対
講

日
対
講

申

明科公民館 世界を巡る料理講座
～イタリア編パート２～

問 明科公民館内明科地域課地域担当
 62・4605　  62・5894

　イタリア料理講座の２回目を開
催します。
　８月５日（水）
　午前９時 30分～正午
　明科公民館　安井邦夫館長　　　
　1,000 円（受講料 200円を含む）
　リゾット、スープ、デザートの
調理、試食

　市内在住または通勤している人
　20人（抽選）
　７月 21日（火）・22日（水）に
明科公民館へ電話で申し込みく
ださい。（午前９時～午後５時）

日

講
費
内

対
定
申

中央図書館
図書館探検ツアー

問 中央図書館
 84・0111　  84・0116

　クイズやスタンプラリー等を行
います。親子でご参加ください。
　７月 25日（土）
　午前９時 30分～
　穂高交流学習センター「みらい」内
　展示ギャラリー集合
　小学生とその保護者
　10組（先着順）
　無料
　ブックコートをかける本１冊
　７月 10日（金）から中央図書館
へ電話または、窓口で申し込み
ください。（午前９時～午後５時）

日

場

対
定
費
持
申

三郷公民館 大自然の中で魚つかみどり
三郷まなび隊

問 三郷公民館内三郷地域課地域担当
 77・2109　  76・3077

　魚のつかみどり・いかだ乗り体
験や、スキージャンプ台見学をし
ます。とった魚はその場で塩焼き
にして食べられます。
　７月 25日（土）午前９時～午後
４時 30分

　白馬グリーンスポーツの森、白
馬ジャンプ競技場

　市内在住の小学生とその保護者
　昼食、水筒、軍手
　親子一組　1,500 円
※子ども追加参加の場合は、一人
1000 円

　親子 10組（先着順）
　７月 15日（水）・16日（木）の
午前９時～午後５時の間に電話
で申し込みください。

※詳細は後日参加者へ通知します。

烏川渓谷緑地　公開学習会
問 都市計画課公園緑地係
 71・2249　  72・3569

　昆虫観察会およびツキノワグマ
学習会を開催します。

「昆虫観察会　昆虫の目から見た棲
す

みよい森づくり」
　８月２日（日）午前９時～正午
　中田信好さん

信州山の日「ツキノワグマ学習会」
　８月８日（土）午前９時～正午
　NPO法人信州ツキノワグマ研究
会　浜口あかりさん

両日共通
　長野県烏川渓谷緑地 森林エリア
　無料
　25人（先着順）
　電話・ファクス・メールで受け
付けます。（午前８時 30 分～午
後５時）

問 長野県烏川渓谷緑地　環境管理
事務所
  73・0203

 karasu@anc-tv.ne.jp

日

場

対
持
費

定
申

日
講

日
講

場
費
定
申ご利用ください　－Ｍｉｓａｔｏなごみ庵ー

　指定管理者の変更に伴い、三郷温の広域農道沿い古民家を利用した三
郷やすらぎ空間施設が海鮮料理のMisatoなごみ庵として今春リニュー
アルオープンしました。
　お食事やご宴会にご利用ください。

問 Misato なごみ庵（安曇野市三郷温 6725-1）
 76・5753　  76・5756

リニューアル
オープン

後 時）

講座・募集
記号説明 日時 期間 時間
場所 内容 対象 費用

ホームページ 提出先 送付先
期限 問い合わせ

定員（先着順） 資格 持ち物・服装
講師 申し込み 電子メール
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被
害
防
止
へ

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中

　

今
年
に
入
っ
て
、
特
殊
詐
欺
被
害
が
急

増
し
て
い
ま
す
。
県
で
は
、
被
害
に
歯
止

め
を
か
け
大
切
な
財
産
を
守
る
た
め
、
ま

た
卑
劣
な
詐
欺
を
１
件
で
も
減
ら
す
よ

う
「
特
殊
詐
欺
、
ひ
と
ご
と
じ
ゃ
な
い
！
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

特
殊
詐
欺
は
決
し
て
ひ
と
ご
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
大
切
な
財
産
を
地
域
や
家
族

で
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

詐
欺
に
あ
っ
た
人
の
多
く
は
「
自
分
は

絶
対
に
騙だ

ま

さ
れ
な
い
は
ず
だ
」「
詐
欺
は

自
分
に
は
関
係
な
い
」
と
思
っ
て
い
た
人

で
す
。
明
日
、
あ
な
た
や
あ
な
た
の
家
族

の
と
こ
ろ
へ
詐
欺
の
電
話
が
か
か
っ
て
く

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

高
齢
者
の
皆
さ
ん
は

　

Ｓ
Ｆ
商
法
に
ご
注
意

　

Ｓ
Ｆ
商
法
に
よ
る
相
談
件
数
が
増
加
し

て
い
ま
す
。

　

Ｓ
Ｆ
商
法
は
、
狭
い
会
場
に
人
を
集
め
、

販
売
員
が
巧
み
な
話
術
で
場
を
盛
り
上
げ

な
が
ら
、
た
だ
同
然
で
日
用
品
な
ど
を
配

り
、
冷
静
な
判
断
が
で
き
な
い
高
揚
し
た

雰
囲
気
の
中
で
高
額
な
商
品
を
売
り
つ
け

る
商
法
で
す
。

　

Ｓ
Ｆ
商
法
の
主
な
契
約
者
は
高
齢
者
で

す
。
老
後
の
大
事
な
資
金
を
崩
し
て
ま
で

商
品
を
購
入
す
る
例
も
あ
り
ま
す
。

相
談
事
例

▽
無
料
の
商
品
を
目
当
て
に
通
っ
て
い
た

ら
、
２
カ
月
で
５
０
０
万
円
以
上
契
約

し
て
い
た
。

▽
４
年
間
に
わ
た
り
５
０
０
万
円
以
上
の

サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
購
入
し
た
。

▽
物
忘
れ
が
激
し
い
母
の
も
と
に
業
者
が

訪
問
に
来
て
、
次
々
と
商
品
を
販
売
し

て
い
た
。

消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

　

会
場
に
は
安
易
に
近
づ
か
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。
勧
誘
さ
れ
て
も
不
要
な

商
品
の
購
入
は
き
っ
ぱ
り
断
り
ま
し
ょ

う
。
不
審
に
感
じ
た
ら
、
市
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
ま
た
は
、
安
曇
野
警
察
署
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

特
殊
詐
欺
、ひ
と
ご
と
じ
ゃ
な
い
！

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
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１
０
０
（
直
通
）
０
９
０
・
５
２
０
３
・
２
０
１
１
（
携
帯
）

　

安
曇
野
警
察
署　
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・
０
１
１
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