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成
年
後
見
制
度
に
関
す
る
無
料
相
談

問 

東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（

72
・
９
９
８
６　

71
・
２
５
０
３
）

　

市
で
は
、
成
年
後
見
制
度
に
関
す
る

無
料
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

●
日
時　

８
月
20
日
（
木
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

●
場
所　

市
役
所 

２
階
相
談
室

２
０
１

●
対
象　

▽
お
金
の
管
理
や
契
約
な
ど

に
不
安
の
あ
る
人
▽
認
知
症
や
障
が

い
の
た
め
今
後
の
生
活
に
不
安
が
あ

る
人
、
ま
た
は
そ
の
家
族

●
相
談
員　

春す
の
は
ら原
隆た
か
お雄
さ
ん
（
一
般
財

団
法
人　

民
事
法
務
協
会
）

●
定
員　

４
人
（
先
着
順
）

●
申
し
込
み　

８
月
３
日
（
月
）
か
ら

８
月
14
日
（
金
）
ま
で
に
、
東
部
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受
付
時
間
は
、

平
日
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
15
分
ま
で
）

市
民
後
見
人
養
成
講
座
受
講
者
募
集

問 

東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（

72
・
９
９
８
６　

71
・
２
５
０
３
）

　

本
市
を
含
む
２
市
５
村
が
支
援
を

行
っ
て
い
る
「
成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー
か
け
は
し
」
で
は
、
市
民
後
見
人

の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
受
講
対
象
者
（
次
の
条
件
を
す
べ
て

満
た
す
人
）
▽
平
成
27
年
３
月
末
で

満
25
歳
以
上
の
人
▽
松
本
市
、
安
曇

野
市
、
麻
績
村
、
生
坂
村
、
山
形
村
、

朝
日
村
、
筑
北
村
に
住
民
登
録
が
あ

る
人
▽
社
会
貢
献
の
意
欲
が
あ
り
、

市
民
後
見
人
と
し
て
活
動
す
る
意
思

の
あ
る
人
▽
原
則
、
全
日
程
を
受
講

で
き
る
人
▽
説
明
会
（
９
月
上
旬
に

開
催
予
定
）
に
参
加
し
、
講
座
の
趣

旨
を
理
解
し
て
い
た
だ
け
る
人

●
講
座
期
間

▽
基
礎
研
修　

10
月
〜
11
月（
全
７
回
）

▽
実
践
研
修　

平
成
28
年
１
月
〜
２
月

（
全
７
回
）

●
会
場　

松
本
市
役
所
梓
川
支
所
２
階

中
会
議
室

●
定
員　

基
礎
研
修
20
人
程
度（
選
考
）

実
践
研
修
10
人
程
度
（
基
礎
研
修
を

修
了
し
た
人
の
中
か
ら
選
考
）

●
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
は
自

己
負
担
）

●
申
し
込
み　

８
月
３
日
（
月
）
か

本 市役所本庁舎　穂 穂高支所　三 三郷支所　堀 堀金支所　明 明科支所　健 穂高健康支援センター

ペットボトルを出す際の注意点

　市で回収したペットボトルの中に、異物（プラスチック製容器包装の容器など）が
混じっていました。ペットボトルを資源として出す時は、次の点に注意してください。

▽容器の中を水で軽くゆすぐ。

▽キャップやラベル、テープ等を取り外す。（「プラスチック製容器包装」で出す）

▽ペットボトルにマジック等で字を書いたり着色したり、切ったり加工したりしたもの
は、「もえるごみ」で出す。

▽ペットボトルのマーク（右上図）があるものだけを出し、プラマーク（右下図）の
ものは「プラスチック製容器包装」で出す。
　各家庭に配布した「資源物・ごみ出し方の手引き」をよくご覧いただき、ルールを守って出していただくよう、ご
協力をお願いします。　　　　　　　　　　　　問廃棄物対策課廃棄物対策担当　 71・2490　 72・3176

日  ＝日時　場  ＝場所　定  ＝定員　対  ＝対象者　費  ＝費用　持  ＝持ち物
申  ＝申し込み　問 ＝問い合わせ　受  ＝受付

ら
31
日
（
月
）
ま
で
に
、
申
込
書
を

「
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
か
け
は

し
」へ
郵
送
ま
た
は
持
参
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
市
役
所
１
階
）、
各
支
所
地

域
課
、
ま
た
は
福
祉
課
で
入
手
で
き

ま
す
。

〒
３
９
０
‐
１
７
０
２

松
本
市
梓
川
梓
２
２
８
８
‐
３

松
本
市
社
会
福
祉
協
議
会
「
成
年
後

見
支
援
セ
ン
タ
ー
か
け
は
し
」

88
・
６
６
９
９　

88
・
６
６
４
７

市
民
後
見
人
に
関
す
る
講
演
会

　

受
講
者
募
集
期
間
中
に
、
市
民
後
見

人
の
活
動
内
容
に
関
す
る
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

８
月
20
日
（
木
）
午
後
１
時

30
分
〜
（
１
時
間
程
度
）

●
場
所　

松
本
市
役
所
梓
川
支
所　

大

会
議
室

●
費
用　

無
料

●
申
し
込
み　

不
要

●
問
い
合
わ
せ　

成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー
か
け
は
し

　

88
・
６
６
９
９　

88
・
６
６
４
７

名称 内容 日時・場所 定員・費用 申し込み・問い合わせ

森の恵み
ふれあい祭り

ヒノキの無料マイ箸作りや苗
木200本無料配布、木工教室、
丸太切り体験などイベントが
盛りだくさんです。木製品の
展示販売やスギ・ヒノキ等の
板材販売もあります。森のめ
ぐみや自在に動く重機をぜひ
間近でご覧ください。

日：８月１日（土）
午前９時～午後３時

場：中信木材センター
（安曇野市三郷温
4000 番地）

ー 問：中信木材センター
所長　小林敏樹さん
77・2347
77・2349

穂高南小学校
ＰＴＡバザー

平成 28 年度に迎える 50 周
年を記念して、バザーを開催
します。お楽しみコーナーも
ありますので、ご家族でお出
掛けください。

日：８月 22日（土）
午前 11 時 30 分～
午後２時
（商品がなくなり次
第、終了）

場：穂高南小学校体育館

ー 問：穂高南小学校
高山万寿さん
82・2044

※バザーの品物（未使用品
のみ）を提供していただ
ける場合は、ご連絡くだ
さい。

安曇野市より
日本百名山が
いくつ見られる
か発表展示会

会場では、ビデオ上映やパノ
ラマ写真の展示、山岳検索「カ
シミール」操作、資料提供等
を予定しています。公道、展
望台より見ることができる
山々について展示会を行いま
すので、ぜひご覧ください。

日：８月 20 日（木）～
23日（日）
午前 10 時～午後６
時

場：穂高交流学習センター
「みらい」

ー 問：あづみ野ビデオクラブ
小川原さん
090・4460・0297

はざま ゆか
鍵盤ハーモニカ
コンサート

明科いいまちつくろうかい !!
では、会設立２周年記念事業
として、はざまゆかさんを迎
え、鍵盤ハーモニカコンサー
トを開催します。「剣の舞」「見
上げてごらん夜の星を」など
演奏します。

日：８月 25日（火）
午前 10時～正午

場：明科公民館　講堂

対：一般
費：無料（ただし、
お茶代として
300 円が必要で
す）

問：明科公民館
62・4605
62・5894

市体育協会
バドミントン
初心者教室

これからバドミントンを始め
たい人を対象にした初心者教
室です。基本的な技能、ルー
ル等を覚えていただき、ゲー
ムを楽しめるまで指導しま
す。

日：９月３日（木）から
10 月８日（木）ま
での毎週木曜日（全
５回）
午後７時～９時

※９月24日（木）は除く
場：三郷文化公園体育館
持：運動できる服装、ラ

ケット、飲み物

対：小学生以上
定：35人
費：300円（全５回分）
※１回でも300円

申・問：三郷バドミントン
連盟　丸山憲彦さん
82・8911または、市
体育協会事務局 88・
3516（平日午前９時
～午後４時）

※受付期間は８月１日（土）
～ 31日（月）ですが、
当日会場でも受け付けし
ます。

安曇野市制施行
10周年
安曇野シニア
マレットゴルフ
交流大会

市制施行 10 周年を記念し、
生涯スポーツであるマレット
ゴルフを通して県内マレット
ゴルフ愛好者と親睦交流の輪
を図ります。

日：９月６日（日）
午前８時 30分～

場：豊科水辺公園マレッ
トゴルフ場

対：平成27年9月1
日現在 70 歳以
上のマレットゴ
ルフ愛好者

費：1,000 円

申：市マレットゴルフ協会
加盟者は各地区の役員
へ一般愛好者は大会事
務局　赤澤政博さん
73・2851（ 氏 名・

性別・生年月日・住所・
電話番号をお知らせく
ださい）

19
ペ
ー
ジ
の
「
た
め
し
て
安
曇
野

検
定
ク
イ
ズ
」
の
答
え

問
題
１
…
②　
　

問
題
２
…
①

問
題
３
…
③　
　

問
題
４
…
①

31 302015.7.22 2015.7.22 広報 広報 




