
セロリのジェノベーゼ

セロリの葉 70ｇ
にんにく ３かけ
ｶｼｭｰﾅｯﾂ 30ｇ
ｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙ 200㏄
ほりにし 適量
粉チーズ 適量
パスタ 320ｇ
塩 適量

①セロリの葉・にんにく・カシューナッツ・オリーブオ

イルをブレンダーで混ぜる

②塩を入れたお湯でパスタを茹でる

③茹であがったパスタに①とほりにしを和える

（量はお好みで）

④粉チーズをかけて完成

（４人分）
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