
男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

上鳥羽 394 401 795 1 3 4 360 3 1 395 404 799 364

下鳥羽 1,004 1,062 2,066 16 95 111 844 91 14 1,020 1,157 2,177 949

本村 604 634 1,238 4 22 26 625 19 5 608 656 1,264 649

吉野 1,072 1,140 2,212 12 28 40 913 27 4 1,084 1,168 2,252 944

成相 1,529 1,609 3,138 40 35 75 1,566 57 14 1,569 1,644 3,213 1,637

新田 1,712 1,806 3,518 41 57 98 1,719 55 25 1,753 1,863 3,616 1,799

寺所 441 459 900 5 2 7 369 5 0 446 461 907 374

踏入 308 316 624 0 4 4 232 1 2 308 320 628 235

細萱 815 780 1,595 16 16 32 684 10 8 831 796 1,627 702

重柳 392 498 890 3 4 7 400 3 4 395 502 897 407

真々部 1,093 1,159 2,252 8 21 29 991 16 8 1,101 1,180 2,281 1,015

たつみ原 425 453 878 7 2 9 404 8 0 432 455 887 412

飯田 609 618 1,227 8 16 24 479 18 3 617 634 1,251 500

下飯田 192 207 399 0 0 0 178 0 0 192 207 399 178

中曽根 209 238 447 0 3 3 167 2 1 209 241 450 170

熊倉 593 625 1,218 1 14 15 548 10 3 594 639 1,233 561

アルプス 516 613 1,129 5 11 16 537 6 4 521 624 1,145 547

徳治郎 268 296 564 0 2 2 235 0 2 268 298 566 237

田沢 182 235 417 1 10 11 176 5 3 183 245 428 184

小瀬幅 181 183 364 2 2 4 168 1 1 183 185 368 170

大口沢 27 31 58 0 0 0 25 0 0 27 31 58 25

光 260 263 523 1 0 1 217 0 1 261 263 524 218

桜坂 352 323 675 5 3 8 269 4 3 357 326 683 276

豊科地区計 13,178 13,949 27,127 176 350 526 12,106 341 106 13,354 14,299 27,653 12,553

安曇野市全体 45,892 48,392 94,284 669 915 1,584 40,725 918 375 46,561 49,307 95,868 42,018

＜豊科地域＞ 地区別人口集計表 《令和7年1月1日現在》

行政区名
日本人 外国人住民 世帯数 合計



男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

矢原 751 775 1,526 25 25 50 630 27 8 776 800 1,576 665

白金 548 591 1,139 21 13 34 485 26 5 569 604 1,173 516

等々力 653 682 1,335 9 13 22 537 8 8 662 695 1,357 553

等々力町 931 1,049 1,980 47 20 67 966 44 12 978 1,069 2,047 1,022

穂高町 770 788 1,558 16 34 50 735 36 1 786 822 1,608 772

穂高区 1,965 2,070 4,035 23 33 56 1,676 32 11 1,988 2,103 4,091 1,719

狐島 313 333 646 0 2 2 268 0 2 313 335 648 270

青木花見 528 565 1,093 21 24 45 466 29 5 549 589 1,138 500

島新田 330 381 711 5 7 12 311 5 5 335 388 723 321

橋爪 428 461 889 5 5 10 345 4 2 433 466 899 351

耳塚 309 324 633 1 0 1 258 0 1 310 324 634 259

富田 843 839 1,682 12 17 29 696 9 6 855 856 1,711 711

豊里 584 611 1,195 10 10 20 566 5 14 594 621 1,215 585

小岩嶽 366 358 724 6 10 16 400 12 3 372 368 740 415

嵩下 359 388 747 1 1 2 298 1 1 360 389 749 300

新屋 859 899 1,758 5 7 12 782 4 8 864 906 1,770 794

古厩 651 675 1,326 6 8 14 581 4 6 657 683 1,340 591

宮城 261 253 514 6 6 12 279 7 3 267 259 526 289

立足 695 716 1,411 9 9 18 635 10 8 704 725 1,429 653

牧 568 565 1,133 8 2 10 534 5 4 576 567 1,143 543

塚原 389 365 754 3 3 6 323 3 1 392 368 760 327

久保田 536 518 1,054 0 4 4 411 1 3 536 522 1,058 415

柏原 2,058 2,232 4,290 36 56 92 1,822 38 24 2,094 2,288 4,382 1,884

穂高団地 27 33 60 5 12 17 46 7 4 32 45 77 57

柏矢町 495 510 1,005 6 17 23 441 11 4 501 527 1,028 456

穂高地区計 16,217 16,981 33,198 286 338 624 14,491 328 149 16,503 17,319 33,822 14,968

安曇野市全体 45,892 48,392 94,284 669 915 1,584 40,725 918 375 46,561 49,307 95,868 42,018

＜穂高地域＞ 地区別人口集計表 《令和7年1月1日現在》

行政区名
日本人 外国人住民 世帯数 合計



男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

北小倉 280 255 535 3 2 5 223 2 3 283 257 540 228

南小倉 176 149 325 0 0 0 150 0 0 176 149 325 150

東小倉 520 476 996 2 3 5 431 0 5 522 479 1,001 436

室町 81 89 170 0 1 1 77 1 0 81 90 171 78

野沢 748 781 1,529 4 8 12 628 3 7 752 789 1,541 638

上長尾 750 765 1,515 21 11 32 618 21 4 771 776 1,547 643

下長尾 807 846 1,653 5 6 11 685 7 4 812 852 1,664 696

楡 507 553 1,060 1 4 5 445 1 3 508 557 1,065 449

住吉 195 221 416 0 1 1 194 1 0 195 222 417 195

七日市場 710 794 1,504 4 1 5 661 4 1 714 795 1,509 666

一日市場 1,771 1,933 3,704 11 20 31 1,508 9 14 1,782 1,953 3,735 1,531

二木 570 585 1,155 1 3 4 441 1 2 571 588 1,159 444

及木 250 257 507 3 1 4 200 2 1 253 258 511 203

中萱 1,417 1,530 2,947 24 13 37 1,265 23 10 1,441 1,543 2,984 1,298

三郷地区計 8,782 9,234 18,016 79 74 153 7,526 75 54 8,861 9,308 18,169 7,655

安曇野市全体 45,892 48,392 94,284 669 915 1,584 40,725 918 375 46,561 49,307 95,868 42,018

＜三郷地域＞ 地区別人口集計表 《令和7年1月1日現在》

行政区名
日本人 外国人住民 世帯数 合計



男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

岩原 357 366 723 0 3 3 294 0 3 357 369 726 297

倉田 463 488 951 1 4 5 359 1 4 464 492 956 364

上堀 653 712 1,365 15 7 22 519 14 6 668 719 1,387 539

中堀 538 550 1,088 32 3 35 453 32 1 570 553 1,123 486

下堀 828 872 1,700 5 18 23 713 11 9 833 890 1,723 733

扇町 314 330 644 6 16 22 273 12 7 320 346 666 292

小田多井 197 224 421 0 1 1 162 0 1 197 225 422 163

田尻 480 500 980 0 4 4 388 1 3 480 504 984 392

田多井 374 380 754 9 6 15 297 7 8 383 386 769 312

堀金地区計 4,204 4,422 8,626 68 62 130 3,458 78 42 4,272 4,484 8,756 3,578

安曇野市全体 45,892 48,392 94,284 669 915 1,584 40,725 918 375 46,561 49,307 95,868 42,018

＜堀金地域＞ 地区別人口集計表 《令和7年1月1日現在》

行政区名
日本人 外国人住民 世帯数 合計



男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

大足区 108 127 235 1 4 5 103 3 1 109 131 240 107

光区 427 463 890 4 32 36 378 29 3 431 495 926 410

宮中区 375 391 766 1 3 4 325 1 3 376 394 770 329

町区 272 298 570 7 0 7 224 7 0 279 298 577 231

明科区 483 561 1,044 7 14 21 460 15 4 490 575 1,065 479

潮区 305 310 615 6 7 13 250 5 2 311 317 628 257

潮沢区 141 128 269 1 1 2 140 1 1 142 129 271 142

木戸区 51 57 108 0 0 0 45 0 0 51 57 108 45

上生野区 52 51 103 0 0 0 45 0 0 52 51 103 45

上押野区 302 367 669 12 12 24 330 17 5 314 379 693 352

下押野区 332 368 700 3 3 6 274 2 1 335 371 706 277

塩川原区 144 159 303 8 10 18 134 9 0 152 169 321 143

荻原区 295 311 606 6 2 8 248 6 2 301 313 614 256

南陸郷区 224 215 439 4 3 7 188 1 2 228 218 446 191

明科地区計 3,511 3,806 7,317 60 91 151 3,144 96 24 3,571 3,897 7,468 3,264

安曇野市全体 45,892 48,392 94,284 669 915 1,584 40,725 918 375 46,561 49,307 95,868 42,018

＜明科地域＞ 地区別人口集計表 《令和7年1月1日現在》

行政区名
日本人 外国人住民 世帯数 合計



男 女 計 男 女 計 日本人 外国人 混合 男 女 計 世帯数

豊科 6,123 6,445 12,568 104 235 339 5,829 239 61 6,227 6,680 12,907 6,129

豊科南穂高 2,124 2,239 4,363 34 31 65 1,862 32 16 2,158 2,270 4,428 1,910

豊科高家 3,527 3,756 7,283 27 59 86 3,154 57 16 3,554 3,815 7,369 3,227

豊科田沢 831 961 1,792 5 23 28 801 10 9 836 984 1,820 820

豊科光 573 548 1,121 6 2 8 460 3 4 579 550 1,129 467

（豊科地区計） 13,178 13,949 27,127 176 350 526 12,106 341 106 13,354 14,299 27,653 12,553

穂高 5,427 5,738 11,165 127 130 257 4,878 157 41 5,554 5,868 11,422 5,076

穂高北穂高 1,171 1,279 2,450 26 33 59 1,045 34 12 1,197 1,312 2,509 1,091

穂高有明 5,355 5,524 10,879 61 73 134 4,840 56 52 5,416 5,597 11,013 4,948

穂高牧 568 565 1,133 8 2 10 534 5 4 576 567 1,143 543

穂高柏原 3,696 3,875 7,571 64 100 164 3,194 76 40 3,760 3,975 7,735 3,310

（穂高地区計） 16,217 16,981 33,198 286 338 624 14,491 328 149 16,503 17,319 33,822 14,968

三郷小倉 1,053 966 2,019 5 6 11 877 3 8 1,058 972 2,030 888

三郷温 3,031 3,186 6,217 31 30 61 2,591 33 18 3,062 3,216 6,278 2,642

三郷明盛 4,698 5,082 9,780 43 38 81 4,058 39 28 4,741 5,120 9,861 4,125

（三郷地区計） 8,782 9,234 18,016 79 74 153 7,526 75 54 8,861 9,308 18,169 7,655

堀金烏川 3,178 3,341 6,519 59 51 110 2,629 70 30 3,237 3,392 6,629 2,729

堀金三田 1,026 1,081 2,107 9 11 20 829 8 12 1,035 1,092 2,127 849

（堀金地区計） 4,204 4,422 8,626 68 62 130 3,458 78 42 4,272 4,484 8,756 3,578

明科光 426 459 885 4 32 36 377 29 3 430 491 921 409

明科中川手 1,239 1,381 2,620 16 21 37 1,113 26 8 1,255 1,402 2,657 1,147

明科東川手 549 546 1,095 7 8 15 480 6 3 556 554 1,110 489

明科七貴 1,073 1,205 2,278 29 27 56 986 34 8 1,102 1,232 2,334 1,028

明科南陸郷 224 215 439 4 3 7 188 1 2 228 218 446 191

（明科地区計） 3,511 3,806 7,317 60 91 151 3,144 96 24 3,571 3,897 7,468 3,264

安曇野市全体 45,892 48,392 94,284 669 915 1,584 40,725 918 375 46,561 49,307 95,868 42,018

＜安曇野市全体＞ 地区別人口集計表 《令和7年1月1日現在》

大字名
日本人 外国人住民 世帯数 合計


