
安曇野市オレンジカフェ                                               

名称（会場） 住所（会場） 開催日時等 実施主体・担当者・連絡先 

オレンジカフェ山吹 

 

三郷明盛１４９１ 

＜ロピテル一日市場＞ 

月１回 

200円 

（要問合せ） 

社会福祉法人七つの鐘 

河野さん 

７７－８８００ 

からだ堂 

オレンジカフェ 

豊科５９４６－１ 

吉原ビル３階 

第１・第３日曜日 

500円 

（送迎応相談） 

からだ堂 

吉原さん 

５０－７４８８ 

なないろカフェ 明科七貴４５８８ 毎月１７日 

200円 

（個別介護相談は要予約） 

ななきの家 

藤田さん・隠居さん 

６２－６２１２ 

サンクス 

オレンジカフェ 

穂高有明９９９０－１ 毎月第１土曜日 

100円 

（要問合せ） 

サンクス 

佐々木さん・高橋さん 

８８－８８６０ 

あんしんカフェ 豊科南穂高２７２８－１ 月１回 

500円 

（要問合せ） 

JAあづみくらしの助け合いネットワークあんしん 

三澤さん 

７１－２８２８ 

＊参加ご希望の場合は担当者までご連絡ください 

令和７年２月現在 

 


