
上り
（松本方面）

下り
（大町方面）

上り
（松本方面）

下り
（長野方面）

ＪＲ
豊科駅

6:35(快) 15:16 17:11

6:52 15:46 16:31 17:45
18:18
18:59

19:36

17:48 18:44 19:41

19:50豊科中央公園西 6:53 16:16 17:17 18:04 18:58

安曇野赤十字病院前 7:02 16:23 17:24 18:12 19:05

20:00

19:55豊科駅前 7:00 16:21 17:22 18:09 19:03

19:57

スワンガーデン前 7:05 16:26 17:27 18:15 19:08

安曇野インター東 7:07 16:28 17:29 18:17 19:10

7:10 16:31 17:32 18:20 19:13

20:02

20:05

7:37 16:43 17:42 18:32 19:22 20:13

ＪＲ
田沢駅

7:21 17:13 18:20 19:26 19:26 20:18

田沢駅前

上り
（松本方面）

下り
（長野方面）

上り
（松本方面）

下り
（大町方面）

ＪＲ
明科駅

19:19

19:27

18:4416:06 17:12 17:54

17:05 17:05 18:14

16:48 17:48
18:16（特）

18:37

6:19
6:49（特）

7:38
7:44（快）

15:11

8:15

6:32 7:44 15:43

8:08 16:00 17:06

19:37

17:48 18:38 19:31明科高校東 6:54

7:00

押野

塔ノ原

17:52 18:42 19:35明科駅前 6:58 8:12 16:04 17:10

8:19 16:10 17:16 17:58 18:48 19:41

19:40

高橋節郎記念美術館口 7:04

7:03 8:18 16:09 17:15 17:57 18:47

18:02 18:52 19:45穂高病院前 7:08 8:23 16:14 17:20

18:54 19:47

定時定路線専用駐車場

穂高駅前 7:10 8:25 16:16 17:22 18:04

19:497:12 8:27 16:18 17:24 18:06 18:56

18:38 19:13 20:31

7:17(有明)
7:46

ＪＲ
穂高駅

7:17
7:31

8:53 16:23 17:43

9:48 16:37 17:36 18:24 19:06
20:22(有明)

20:48

上り
（松本方面）

下り
（大町方面）

上り
（松本方面）

下り
（長野方面）

　　※特急信州：土曜・休日・年末年始を除く運転

ＪＲ
穂高駅

6:26（快）
7:31
7:43

16:22 17:05 17:42 18:37

6:28
7:17
7:46

15:52 16:37
17:35
17:55

18:24

18:12

定時定路線専用駐車場 6:28 7:48 16:28 17:20 18:10 19:02

19:09

穂高病院前 6:32 7:52 16:32 17:24 18:14 19:06

19:04穂高駅前 6:30 7:50 16:30 17:22

押野 6:35 7:56 16:36 17:28 18:18 19:10

高橋節郎記念美術館口 6:34 7:55 16:35 17:27 18:17

明科駅前 6:41 8:02 16:44 17:36 18:24 19:16

19:12塔ノ原 6:37 7:58 16:38 17:30 18:20

明科高校東 6:46 8:07 16:49 17:41 18:29 19:21

ＪＲ
明科駅

6:49(特)
7:14

8:51 17:05
18:14

18:54（特）
18:54（特）

19:20
7:10

7:24（特）※
8:27（快） 16:49

17:49
18:16（特）

18:37 19:28

20:12
20:19(特)

令和７年度
時 刻 表

＜穂高駅・明科駅路線＞

◆ 往路（明科駅方面行）

◆ 復路（穂高駅方面行）

＜豊科駅・田沢駅路線＞

◆ 往路（田沢駅方面行）

◆ 復路（豊科駅方面行）

～JR大糸線とJR篠ノ井線の主要駅を、朝及び夕方の時間帯に２路線でつなぎます～
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穂
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※記載のＪＲ時刻表は、
令和７年３月１５日改正です。

◆ 運賃（１乗車）
大人 ２００円
小中高校生・障がいをお持ちの方 １００円
未就学児 無 料

◆ 定期券（１ヵ月）
大人 ４，０００円
小中高校生・障がいをお持ちの方

２，０００円

◆ 運行日

平日（土日、祝日、年末年始は運休）
※大雪、台風等の際は運休することがあります。

＜運行に関するお問い合わせ先＞

安曇野市政策経営課

☎ ０２６３－７１－２４０１

＜定期券に関するお問い合わせ先＞

安曇野市社会福祉協議会本所

☎ ０２６３－７２－１８７１

こちらから市ホームページへアクセス↓

★ご乗車の際に、お降りになるバス停名を乗務員にお伝えください。

★通勤・通学に、お得な定期券をご利用ください！購入方法等は、裏面をご確認ください。

上り
（松本方面）

下り
（長野方面）

上り
（松本方面）

下り
（大町方面）

7:44
7:51（快）

17:12

6:26 7:03

ＪＲ
田沢駅

6:26 7:20

7:37 17:42

↓ ↓ ↓ ↓

田沢駅前 6:36 7:25 7:56 17:45

安曇野インター東 6:37 7:26 7:57 17:46

スワンガーデン前 6:39 7:28 7:59 17:48

6:44 7:33 8:04 17:53

安曇野赤十字病院前 6:42 7:31 8:02 17:51

8:59(穂高) 18:18

7:08
7:40
7:53

8:24 18:44

豊科中央公園西 6:49 7:38 8:09 18:03

豊科駅前

19:43

20:41

20:16(有明)
20：41

ＪＲ
豊科駅

6:55 7:40

19:25

19:21

↓

19:30

19:31

19:33

19:36

19:38



定期券NO.

■豊科⇔田沢、 穂高⇔明科の両路線に乗車でき ます。 申込日： 令和　 　 　 年　 　 　 月　 　 　 日　

いずれかの

  　  に

住　 所

電話番号

取扱者

確認印

       ◆車内で定期券を購入いただく 場合は、 「 定期券引換券」 をお渡し し ます。

         引換券受領時に乗務員が受け取り 確認のサイ ンをお願いし ますので、

         お手数ではあり ますが右欄へご記入いただき 、 乗務員へお渡し く ださ い。

引換券

受領時

お客様

サイ ン

を入れて

く ださ い

小 学 生・ 中 学 生・ 高 校 生
   1ヵ 月  ¥2 ,000

障がい者手帳をお持ちの方

氏　 名 　 　 （ 　 　 　 　 歳） 　
定期券引渡し 日

令和　 　 　 年　 　 　 月　 　 　 日
初めて購入さ れる方は、 こ ちら も ご記入く ださ い。

大 人 （  専門学生・ 大学生を含む ）    1ヵ 月  ¥4 ,000

　 　 　 　 　 　 　 定期券発行申込書

利用期間

令和　 　 　  　 　 年　 　 　 　 　 月　 　 　 　 　 日　 　 から 　 　 ヶ 月

(　 　 　 　 円)　 　 　 　 　  　 　 年　 　 　 　 　 月　 　 　 　 　 日　 　 まで

✓

□ □□ □□ □

チ ェ ッ ク

切り取ってご利用ください

☆定期券の購入方法☆

◆ 定期券は、市社会福祉協議会本所または車内にてご購入いただけます。

【市社会福祉協議会にて購入する場合】
・「定期券発行申込書」と代金をご用意ください。（身分証明書、学生証などは不要です。）
・市社会福祉協議会本所（住所：安曇野市豊科4160-1 営業日：平日 午前8時30分～午後5時30分）へ
お越しの上、ご購入ください。 ※社協支所では販売しておりません。

【車内で購入する場合】
・「定期券発行申込書」と代金をご用意いただき、乗務員（ドライバー）にお申し込みください。
・申込時は、定期券引換券をお渡しします。定期券の受け取りまでは、この引換券を提示することでご乗車
いただけます。
・定期券は、後日引換券との交換によりお渡ししますので、乗務員にお声がけください。

◆ その他
・定期券は最長６ヵ月分まで購入いただけますが、割引はありません。
・月の途中でも購入いただけます。（購入日から１ヵ月間の有効期限を印字してお渡しします。）
・車内でのご購入は運行に支障を来たす場合がありますので、できるだけ市社会福祉協議会本所にて事前に
購入いただくようご協力をお願いいたします。
・ご乗車の際は、乗務員に、定期券を有効期限が見えるようにしっかりとご提示ください。不正な乗車が確認
された場合は、警察等へ連絡する場合があります。
・定期券の払い戻しについて、有効期限の残日数により払い戻しが可能な場合があります。市社会福祉協議
会本所へご相談ください。

きりとりせん


