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問明科支所
℡ 62-3001

6月14日（土）・15日（日）

あやめ公園・龍門渕公園 ほか
（駐車場等の詳細は市H

ホームページ
Pをご覧ください）

安曇野明科
あやめまつり

■開花する花菖蒲が少なくなる見込みです
昨年の猛暑や公園内の工事により、開花する花菖蒲は例年の半分以
下となることが予想されます。

※天候等により変更になる場合があります

市内17 会場
詳細は市H

ホームページ
P・案内チラシをご覧ください。

チラシは市役所・支所で入手できます。

直売・収穫体験いずれも税込み
10㎏ 1,400 円　20㎏ 2,700 円

（収穫体験の場合）
手袋、長靴、ハサミ

■ご注意ください
各会場なくなり次第終了します。
完売した場合、15日の販売は行いません。

問堀金公民館
℡ 72-5796

8月30日（土）8：30～14：00（雨天決行）

堀金多目的屋内運動場（常念ドーム）、堀金中央公園
ステージ発表、仮装行列、ウオータープレイランド、くつ飛ばし、
各種体験コーナー、フリーマーケット、高校生参画イベント ほか

6月14日（土）
ステージイベント ▷ミニコンサート ▷安曇野太鼓まつり
にじますのつかみどり・ラフティング体験 ほか
6月15日（日）
ステージイベント ▷ミニコンサート
▷アルプホルン演奏 ▷大ビンゴ大会 ▷キッズダンス
▷松本山雅ガンズくんとふれあい体験 ほか
芸能発表会、ラフティング体験 ほか
6月1日（日）～30日（月）　フォトコンテスト

問農政課
℡ 71-2428

6月14日（土）・15日（日）
8：00～16：00 ※14日のみの会場もあります

問穂高公民館 ℡ 82-5970
FAX 82-3990

8月2日（土）16：00～20：00 穂高神社北神苑

太鼓演奏・ダンス・民謡・金管バンドなどのステージ発表、納涼
盆踊り（穂高音頭・HOTAKAサンバ）、キッチンカー、露店 ほか

場　所

ステージ参加者・踊り連を募集

日　時

内　容

日　時

場　所
内　容

場　所

日　時

費　用

持ち物

場　所

日にち

内　容

安曇野
玉ねぎ祭り

穂高納涼祭

申 6月2日（月）から27日（金）に申込書を穂高公民館へ直接・ファクス・電子メールのいずれかで。
　申込書は市H

ホームページ
P・同館で入手できます。（ hotakakouminkan@city.azumino.nagano.jp）

他納涼盆踊りは飛び入りでも参加できます

常念フェスティバル

出店者・イベント参加者を募集
申 7月11日（金）までに次の方法で　■出店（フリーマーケット・キッチンカー）希望者　堀金公民館へ電話で。
■ステージ発表・仮装行列・くつ飛ばし　申込書を同館へ直接。申込書は同館・市H

ホームページ
Pで入手できます。

注目イベント情報

「カラダを動かす楽しさ」や「走る楽しさ」を発見しませんか。スポーツと地元のおいしいものに触
れ子どもから大人までみんなで楽しい１日を過ごそう!!

日　時

場　所

5月31日土　11：00～16：00

ANC アリーナ
駐車台数に限りがあります。乗り合いでお越しください。
アリーナ内は土足禁止です。上履きをお持ちください。

安曇野
パンフェス
販売開始時間

（各回数量限定）
①11：30～②13：00～

ハーフマラソンゲスト
トークショー　13：00～
市スポーツ大使の有森裕子さ
んとランニングアドバイザー
の三津家貴也さん、陸上競技の
インフルエンサー志村美希さ
んによるトーク
ショー。トレー
ニングの秘訣が
聞けるかも！

有森裕子さん

三津家貴也さん

三津家貴也さん・志村美希さん
ランニング講座　13：30～
ランニングをしながら、走り方のコツなどの
アドバイスがもらえます。

ごめ さん

○プロフィル
中込孝規さん。世界一周をし
ながら1万人以上の子どもた
ちにダンスを教える。世界と
つながるダンス教室代表。登録
者5.5万人、総再生回数3000万
回を超えるダンスレッスンの
YouTubeチャンネルも運営。

信州安曇野ハーフマラソン実行委員会（商工観光スポーツ部内） ℡ 72-2239

ほかにもイベントが盛りだくさん！
テーピングマイスター 横部弘さん
テーピングセミナー　①12：20～②15：00～

食の魅力ブース・キッチンカー

安曇野の
おいしいパンが

大集合！

メインアリーナ

志村美希さん

園児から楽しめる簡単ダンス
世界とつながるダンス 11：00～

メインアリーナ

スポーツと遊ぼう　MISPO!
10種類以上のスポーツで遊びながらさまざまな
動きを体験します。

ニュースポーツ体験 （協力：松本大学）

問い合わせ

篠原信一さんも参加！お楽しみ抽選会15：30～16：00（抽選券配布12：50～）

当日参加
OK！

※上履き必須

YouTube も
チェック　▶

ダッシュスピード！・パルクール鬼ごっこ
最高速度は何キロ？ アーバンスポーツを体験！ ①12：00～

②14：30～
サブアリーナ

みんなで楽しめるイベントが盛りだくさん！

注目イベント情報


