
 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症の人が、その人らしく希望をもって 

暮らすことができる地域づくりを目指して 

① 認知症に対する正しい知識を学びます。 
② 地域で認知症の人や家族に対して、 

       自分ができる手助けの方法を学びます。 
 
◇開催日時：令和 7年 7月 11日(金)   

            午前 10時～11時 30分  
◇参加費：なし 
◇講 師： 

NPO法人アルウィズ縁側処だいだい 小澤さん 

      オレンジカフェ山吹(七つの鐘) 河野さん 

      南部包括支援センター 山岸さん 

◎定員 15名（先着順） 
 

 

 

 

三郷公民館健康長寿講座 

高齢者介護課共催 

受講後、認知症サポーターの印 

「オレンジリング」を配布します。 

オレンジ色は「助け合い」「手助けする」

という意味をもつといわれています。 
 

あなたも 

参加しませんか? 

 

【申込方法】 

6月 30日（月）から 

午前９時～午後５時の間に 

三郷公民館（77-2109）へ 

 

 

認知症サポーターキャラバン 

マスコットキャラクター「ロバ隊長」 

 

 

 

認知症サポーター 
養成講座 

 

裏面もあります。 


