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教
室
に
響
く
叫
び
声

穂
高
国
民
学
校
で
授
業
を
受
け
て
い
た

１
９
４
５
年
５
月
19
日
。
当
時
12
歳

だ
っ
た
私
は
空
襲
を
経
験
し
ま
し
た
。

　
ち
ょ
う
ど
お
昼
に
な
る
頃
、
爆
音
と
共
に

そ
の
瞬
間
は
や
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
時
の

記
憶
は
断
片
的
で
、
実
際
は
何
が
起
き
た
の

か
よ
く
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
気
が
付
い

た
時
に
は
恐
ろ
し
さ
で
体
の
震
え
が
止
ま
ら

ず
、
同
級
生
の
泣
き
叫
ぶ
声
が
校
舎
中
に
響

い
て
い
ま
し
た
。
教
室
の
窓
ガ
ラ
ス
は
全
て

割
れ
窓
枠
だ
け
に
。
割
れ
た
ガ
ラ
ス
の
破
片

は
強
い
爆
風
に
吸
い
込
ま
れ
る
よ
う
に
校
舎

の
外
に
飛
び
散
っ
て
い
ま
し
た
。

　
爆
弾
が
落
ち
る
少
し
前
、
私
の
父
は
爆
撃

地
の
す
ぐ
近
く
で
農
作
業
を
し
て
い
ま
し

た
。
偶
然
に
も
作
業
が
早
く
終
わ
っ
た
の
で

助
か
り
ま
し
た
が
、
タ
イ
ミ
ン
グ
が
違
っ
て

い
た
ら
と
思
う
と
ぞ
っ
と
し
ま
す
。
爆
弾

が
落
ち
た
場
所
付
近
に
い
た
知
り
合
（　

 

）

い
の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
足
の
指
が
ち

ぎ
れ
て
入
院
し
た
と
聞
き
ま
し
た
。

　
そ
の
日
の
夕
方
、
子
ど
も
た
ち
だ

け
で
爆
弾
が
落
ち
た
場
所
を
見
に
行

く
と
、
幅
５
㍍
、
深
さ
２
㍍
く
ら
い

の
穴
が
空
い
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も

が
す
っ
ぽ
り
入
る
ほ
ど
の
穴
で
、
実
際
に
入

っ
て
み
る
と
、
中
は
き
れ
い
な
す
り
鉢
状
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
穴
に
近
づ
い
た
こ
と
が
分
か
る
と
両
親
か

ら
は
叱
ら
れ
ま
し
た
が
、
遊
び
に
行
っ
た
訳

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
当
時
、
鉄
は
戦
争
に
必

要
な
武
器
な
ど
を
作
る
た
め
の
貴
重
品
。
物

干
し
ざ
お
や
鍋
は
も
ち
ろ
ん
、
た
ん
す
の
取

っ
手
に
付
い
た
金
具
に
至
る
ま
で
、
家
中
の

鉄
が
回
収
さ
れ
て
消
え
て
い
き
ま
し
た
。
学

校
で
も
鉄
棒
が
な
く
な
り
、
鉄
が
あ
れ
ば
ど

ん
な
に
小
さ
く
て
も
持
っ
て
き
な
さ
い
と
教

え
ら
れ
て
い
ま
し
た
か
ら
、
爆
弾
が
落
ち
た

と
聞
い
た
時
、
周
り
に
散
ら
ば
っ
た
鉄
の
破

片
を
拾
い
に
行
こ
う
と
考
え
た
の
で
す
。

　

全
て
が
戦
争
に
染
ま
っ
た
戦
時
下
の
日
本
。そ
の
記
憶
は
年
月
の
経
過
と
共
に
だ
ん
だ
ん
と
、過
去
の
も
の
に
な
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。世
界
に
目
を
向
け
る
と
、さ
ま
ざ
ま
な
国
や
地
域
で
紛
争
が
起
き
、現
代
で
も「
平
和
」は
当
た
り
前
の
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。今
号
で
は
、安
曇
野
に
残
る
戦
争
の
記
憶
を
紹
介
し
、平
和
と
は
何
か
を
考
え
ま
す
。

特
集 

戦
後
80
年

戦
争
一
色
の
暮
ら
し

　
戦
時
中
、
学
校
で
は
と
に
か
く
体
を
鍛
え

る
こ
と
を
教
え
込
ま
れ
、
国
語
や
算
数
な
ど

の
勉
強
は
二
の
次
。
敵
に
見
立
て
た
人
形
の

胸
を
竹
や
り
で
突
く
訓
練
も
し
て
い
ま
し

た
。
私
は
体
が
小
さ
く
足
も
遅
か
っ
た
の
で

「
兵
隊
さ
ん
に
な
れ
な
い
ぞ
」
と
言
わ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
今
思
え
ば
、
と
ん
で

も
な
い
環
境
で
す
が
、
当
時
は
そ
れ
が
当
た

り
前
。
社
会
全
体
が
戦
争
に
染
ま
り
、
戦
争

に
突
き
進
む
と
い
う
傾
い
た
考
え
が
正
し
い

こ
と
だ
と
信
じ
切
っ
て
い
た
時
代
で
し
た
。

　

私
の
父
は
戦
争
に
行
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
父
の
弟
２
人
は
出
征
し
、
満
州
で
戦
死

し
て
い
ま
す
。
遺
骨
を
集
め
ら
れ
な
か
っ
た

の
か
、
戦
地
か
ら
戻
っ
て
き
た
箱
の
中
に
は

代
わ
り
に
軍
隊
が
作
っ
た
位い

は
い牌

が
入
っ
て
い

ま
し
た
。
６
人
き
ょ
う
だ
い
の
長
男
だ
っ
た

私
は
、
父
と
一
緒
に
田
ん
ぼ
や
畑
で
働
い
て

家
を
支
え
て
い
ま
し
た
。
私
の
家
は
農
家
で

し
た
か
ら
、
食
べ
る
も
の
は
他
の
家
庭
よ
り

恵
ま
れ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
お
な
か
い
っ

ぱ
い
は
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
腹
持

ち
の
い
い
イ
モ
や
保
存
の
き
く
豆
類
を
作
っ

て
家
族
の
食
べ
る
食
料
は
何
と
か
確
保
で
き

て
い
ま
し
た
。

　
周
り
に
は
都
会
か
ら
集
団
疎
開
し
て
来
た

子
ど
も
た
ち
も
い
て
、
同
じ
学
校
に
通
っ
て

い
ま
し
た
。
彼
ら
は
公
民
館
に
身
を
寄
せ
て

暮
ら
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
暮
ら
し
は
子

ど
も
の
私
が
見
て
も
厳
し
い
も
の
で
し
た
。

親
と
離
れ
た
寂
し
さ
で
毎
日
泣
い
て
い
る
子

ど
も
、
集
団
の
中
で
１
番
の
大
将
に
な
ろ
う

と
し
て
け
ん
か
を
す
る
子
ど
も
な
ど
、
子
ど

も
た
ち
な
り
の
人
間
関
係
や
言
葉
に
な
ら
な

戦
争
を
た
ど
る
、
記
憶
を
継
ぐ

I n t e r v i e w  ― 戦 争 を 生 きて 、見 つ め て ―

安 曇 野 に 爆 弾 が
落 ちたあ の 日 。
太平洋戦争末期に安曇野を襲った穂高・有明空襲。穂高で空襲を経
験した矢口さんに当時の様子や暮らし、今伝えたい思いを聞きま
した。

矢口 健
た け ひ こ

陽兒 さん　 （92・穂高）
■プロフィル
1933 年生まれ。12 歳の時に穂高で空襲を経験する。
その後は法務教官として少年院・有明高原寮に勤務。
30 年以上に渡って少年の心に寄り添い、向き合った。

■穂高地区の空襲
1945年5月19日の昼頃、米軍の戦略爆撃機・B29が穂
高国民学校（現在の穂高交流学習センター「みらい」）南
方150㍍の地点に250㌕爆弾を5発（3発という説もあ
る）投下。３人が重軽傷を負い、家屋にも被害が出た。

安曇野と戦争の記憶

記憶2  安曇野を襲ったもう一つの空襲

■連 載

　穂高地区に爆
弾 を 投 下 し た
B29 はそのまま
北上し、有明の新
屋神社付近の約
200㍍西方に、道
を 挟 ん で 北 に8
発、南 に4 発、合
計12 発 の250 ㌕
爆弾を投下しました。大きな砂ぼこりが巻き
上がり、直径10㍍以上のあり地獄のような穴
が10 カ所くらいできたといわれています。
北に700 ～800㍍離れた旧有明小学校（現
在の江戸川区穂高荘）では、授業が終わった直
後で爆風に吸い込まれるようにガラスが全て
外に飛散しました。
　田植えの準備や供出用の野菜などを作るた
めに多くの人が外で働いていたさなかに受け
た空襲で、農作業をしていた女性２人が爆弾
の破片に当たって亡くなり、数名が重軽傷を
負いました。爆撃地とされる場所には遭難記

念 の 碑 が
建ち、有明
地 区 に は
爆 風 で 破
損 し た 馬
頭 観 音 像
が 残 っ て
います。

　　遭難記念の碑

爆風で破損した馬頭観音像

い
感
情
を
ぶ
つ
け
合
っ
て
い
た
こ
と
を
覚
え

て
い
ま
す
。
食
料
は
常
に
足
り
ず
、
わ
が
家

の
み
そ
汁
を
分
け
に
行
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
空
腹
に
耐
え
ら
れ
な
か
っ
た
の
で
し

ょ
う
か
、
疎
開
に
来
た
友
達
と
遊
ん
で
い
る

と
知
ら
ぬ
間
に
人
の
家
の
畑
で
キ
ュ
ウ
リ
や

ナ
ス
を
盗
み
食
い
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
そ
し
て
迎
え
た
８
月
15
日
。
庭
で
遊

ん
で
い
る
と
家
に
入
る
よ
う
に
言
わ
れ
、
家

族
全
員
で
ラ
ジ
オ
の
前
に
正
座
を
し
て
玉
音

放
送
を
聞
き
ま
し
た
。

　
戦
争
が
終
わ
っ
た
次
の
日
か
ら
、
世
の
中

は
ひ
っ
く
り
返
っ
た
よ
う
に
変
わ
り
ま
し

た
。
昨
日
ま
で
「
兵
隊
に
な
る
た
め
に
体
を

鍛
え
ろ
」
と
言
わ
れ
て
い
た
の
に
、
戦
争
が

終
わ
っ
た
途
端
、「
勉
強
し
な
き
ゃ
稼
ぐ
こ

と
は
で
き
な
い
ぞ
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
の
で
す
。

巡
り
合
っ
た
天
職 

今
抱
く
思
い

　
終
戦
か
ら
数
年
後
に
始
ま
っ
た
戦
災
孤
児

が
登
場
す
る
ラ
ジ
オ
ド
ラ
マ「
鐘
の
鳴
る
丘
」

は
毎
日
聞
い
て
い
ま
し
た
。
当
時
は
犯
罪
に

走
る
戦
災
孤
児
も
多
く
、
社
会
問
題
に
も
な

っ
て
い
た
時
代
。
そ
の
放
送
が
と
て
も
印
象

に
残
っ
て
い
ま
し
た
。

　

不
思
議
な
巡
り
合
わ
せ
も
あ
る
も
の
で
、

そ
の
後
し
ば
ら
く
し
て
、
法
務
教
官
と
し
て

ド
ラ
マ
の
モ
デ
ル
と
な
っ
た
有
明
高
原
寮
に

勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
高
原
寮
で

は
、
同
じ
志
を
持
っ
た
熱
意
あ
る
仲
間
と
共

に
一
人
一
人
の
個
性
を
尊
重
し
伸
ば
す
こ
と

を
重
視
し
て
少
年
た
ち
と
接
し
ま
し
た
。
戦

争
を
経
験
し
な
け
れ
ば
、
あ
の
時
ラ
ジ
オ
を

聞
か
な
け
れ
ば
、
こ
の
道
に
進
む
こ
と
は
な

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
戦
争
が
終
わ
っ
て
80
年
た
ち
ま
す
が
、
世

界
中
で
争
い
が
起
き
て
い
る
世
界
情
勢
を
見

て
い
る
と
、
私
が
生
き
た
戦
争
の
時
代
と
重

ね
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
大
切
な
こ

と
は
一
つ
の
方
向
に
片
寄
っ
て
し
ま
う
前

に
、
ど
こ
か
で
足
を
止
め
て
広
い
目
で
周
り

を
見
渡
し
考
え
る
こ
と
で
は
な
い
か
―
―
。

そ
ん
な
思
い
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
戦
争
で
経
験
し
た
こ
と
は
決
し
て
忘
れ
ら

れ
る
も
の
で
は
な
く
、
目
を
背
け
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
今
を
生
き
る

皆
さ
ん
に
は
80
年
前
に
こ
の
地
で
何
が
起
き

た
の
か
を
知
っ
て
い
て
ほ
し
い
。
知
り
考
え

る
こ
と
で
、
心
の
中
に
込
み
上
げ
る
思
い
が

き
っ
と
あ
る
は
ず
で
す
。

↓
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R e p o r t  ― 戦 後 8 0 年 平 和 事 業 ―

知 覧 特 攻 平 和 会 館 出 張 講 話
特攻の出撃基地があった鹿児島県・知覧。その地に建つ知覧特攻平和会館は、当時の惨劇を伝えています。豊科公民館ホー
ルで8月2日に開かれた同館の出張講話には約300人が参加し、語り部・桑代照明さんと学芸員・八巻聡さんが特攻の歴史
背景や隊員の出撃前の状況、安曇野ゆかりの隊員などを語りました。当日の講話の様子を紹介します。

提供:知覧特攻平和会館

特
攻
の
出
撃
地
と
な
っ
た
知
覧

重
さ
２
５
０
㌕
の
爆
弾
を
積
ん
だ
戦
闘

機
で
敵
の
艦
船
に
体
当
た
り
し
て
沈

め
る
特
攻
作
戦
。
操
縦
す
る
パ
イ
ロ
ッ
ト

は
必
ず
死
ぬ
「
必
死
」
条
件
の
作
戦
で
す
。

日
本
の
戦
況
が
悪
化
し
た
太
平
洋
戦
争
末

期
、
沖
縄
に
上
陸
す
る
米
軍
と
連
合
軍
を
阻

止
す
る
た
め
に
始
ま
っ
た
こ
の
作
戦
で
は
、

１
０
３
６
人
の
隊
員
が
出
撃
し
命
を
落
と
し

ま
し
た
。
そ
の
う
ち
の
４
３
９
人
は
本
土
最

南
端
に
あ
っ
た
知
覧
基
地
か
ら
出
撃
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に
体
当
た
り
に
成
功

し
た
機
体
は
１
割
程
度
。
ほ
と
ん
ど
は
途
中

で
墜
落
し
た
り
撃
ち
落
と
さ
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
出
撃
し
た
隊
員
た
ち
の
年
齢
は
平
均

21
歳
。
中
に
は
17
歳
の
隊
員
も
い
ま
し
た
。

笑
顔
の
裏
に
あ
っ
た
涙

　
出
撃
直
前
に
撮
影
し
た
写
真
に
写
る
隊
員

た
ち
は
皆
、
笑
顔
を
浮
か
べ
て
い
ま
す
。
数

時
間
後
に
は
こ
の
世
に
い
な
い
と
分
か
っ
て

い
る
の
に
、
な
ぜ
笑
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。
死
ん
で
い
く
自
分
が
悲
し
い
顔
を
し
て

い
た
ら
、
家
族
は
悲
し
む
。
せ
め
て
写
真
に

は
満
面
の
笑
み
を
残
し
た
い
と
い
う
思
い
が

あ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

知
覧
基
地
か
ら
出
撃
す
る
隊
員
た
ち
は
、

三
角
兵
舎
と
呼
ば
れ
る
宿
舎
で
待
機
し
て
い

ま
し
た
。
待
機
の
時
間
は
短
く
ほ
と
ん
ど
が

１
〜
２
日
、
長
く
て
も
１
週
間
。
そ
こ
で
隊

員
た
ち
の
身
の
回
り
の
世
話
を
し
た
の
が
、

な
で
し
こ
隊
と
呼
ば
れ
る
地
元
の
女
学
生
た

ち
で
し
た
。
あ
る
日
女
学
生
が
出
撃
し
た
隊

員
の
布
団
を
片
付
け
て
い
る
と
、
び
っ
し
ょ

り
に
ぬ
れ
て
重
く
な
っ
た
枕
を
見
つ
け
た
そ

う
で
す
。
こ
の
よ
う
に
出
撃
前
日
に
思
う
存

分
泣
き
、
当
日
は
笑
顔
で
飛
び
立
つ
隊
員
も

い
ま
し
た
。
沖
縄
へ
向
か
う
機
体
の
中
で
母

親
の
名
前
を
叫
ぶ
隊
員
も
い
た
と
い
う
証
言

も
残
っ
て
い
ま
す
。

大
切
な
人
へ
残
し
た
遺お

も
い書

　
軍
事
秘
密
の
た
め
自
分
が
い
つ
ど
こ
か
ら

出
撃
す
る
の
か
誰
に
も
話
せ
な
か
っ
た
特
攻

隊
員
で
す
が
、
届
い
た
手
紙
を
た
よ
り
に
知

覧
に
た
ど
り
着
き
出
撃
間
近
の
息
子
と
再
会

で
き
た
父
親
が
い
ま
す
。
こ
の
隊
員
は
一
度

出
撃
し
た
も
の
の
、
機
体
の
エ
ン
ジ
ン
ト
ラ

ブ
ル
で
引
き
返
し
、
明
日
再
度
出
撃
す
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
父
親
を
見
た
隊
員

は
「
父
ち
ゃ
ん
」
と
言
っ
て
駆
け
寄
り
、
そ

の
夜
は
親
子
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
父
親
は
朝
ま
で
息
子
の
寝
顔
を
の
ぞ
き

込
み
、
翌
日
飛
び
立
っ
て
い
く
姿
を
見
送
っ

た
そ
う
で
す
。

　
知
覧
平
和
会
館
に
は
自
分
の
両
親
や
き
ょ

う
だ
い
、
婚
約
者
な
ど
に
宛
て
た
隊
員
の
遺

書
が
数
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。
自
分
が
死
ん

だ
後
悲
し
ま
な
い
よ
う
に
母
親
を
気
遣
う
手

紙
、
相
手
の
幸
せ
を
願
い
つ
つ
も
「
会
い
た

い
、
話
し
た
い
、
無
性
に
」
と
つ
づ
っ
た
婚

約
者
へ
の
手
紙
も
あ
り
ま
す
。

安
曇
野
ゆ
か
り
の
隊
員
た
ち

　
こ
こ
安
曇
野
か
ら
も
陸
軍
で
３
人
、
海
軍

で
２
人
の
特
攻
隊
員
が
出
撃
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
現
在
わ
か
っ
て
い
る
人
数
で
実
際
に

は
も
っ
と
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
艦
船
で

は
な
く
、
敵
の
施
設
や
飛
行
機
を
破
壊
す
る

特
殊
部
隊
・
義ぎ

れ
つ
く
う
て
い
た
い

烈
空
挺
隊
に
所
属
し
た
飯
田

秀
臣
さ
ん
は
母
親
に
宛
て
た
遺
書
を
残
し
て

い
ま
す
。
義
烈
空
挺
隊
は
、
日
本
各
地
の
空

襲
を
防
ぐ
た
め
に
米
軍
の
拠
点
基
地
が
あ
っ

た
サ
イ
パ
ン
島
な
ど
へ
の
攻
撃
を
予
定
し
て

い
ま
し
た
が
、戦
況
の
悪
化
に
よ
り
中
止
に
。

最
終
的
に
は
、
沖
縄
の
飛
行
場
に
向
け
12
機

が
出
発
し
た
も
の
の
、
機
体
の
故
障
な
ど
で

突
入
に
至
っ
た
の
は
１
機
の
み
。
多
く
の
隊

員
が
命
を
落
と
し
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
浅

川
又
之
さ
ん
、上
原
良
司
さ
ん
（
上
記
参
照
）

も
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
を
し
た
た
め
た
遺
書
や

所
感
を
残
し
出
撃
し
て
い
ま
す
。

講師に質問する参加者

池田町に生まれ有明村で育った上原良
司。大学在学中に陸軍へ入隊し、操縦士を
志して飛行訓練を受けました。その後、特
攻に志願し1945年5月11日に知覧から
出撃、22 歳で戦死しました。
出撃前夜に記した「所感」には、自由を尊
ぶ自分の信念の正しさと日本の敗戦を予
見し、その後の願いがつづられています。

Voice　伝え続ける思いと歴史　　講話を終えた２人に特攻を語り継ぐ活動に込めた思いを聞きました。

Pick Up　自由主義に憧れた特攻兵

語り部
桑代照明 さん（68）

私は戦争を経験していません。だからこそ、深く学
び、当時のありのままを伝えるように努めています。
語り継ぐことが特攻の報いになると信じています。

学芸員
八巻聡 さん（49）

私たちの世代で終わりにすることなく、特攻の歴史
を次の世代に伝え、つなぐことが大切だと思います。
私も残された資料を通じて伝え続けていきます。

 特集　戦後80 年　戦争をたどる、記憶を継ぐ
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●
山
と
海
の
子
ど
も
た
ち
が
出
会
う　
絆
を
深
め
る
３
日
間

　
市
と
友
好
交
流
推
進
協
定
を
結
ぶ
福
岡
市

東
区
の
小
中
学
生
が
本
市
を
訪
れ
、
安
曇
野

の
小
中
学
生
と
交
流
す
る
青
少
年
交
流
事
業

が
７
月
23
日
か
ら
25
日
に
か
け
て
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
参
加
し
た
小
中
学
生
20
人
は
穂
高
神
社
や

大
王
わ
さ
び
農
場
を
散
策
し
た
り
、
そ
ば
打

ち
を
体
験
し
た
り
し
て
安
曇
野
の
自
然
や
文

化
、
食
を
体
感
し
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し

た
。
初
め
は
緊
張
し
た
表
情
を
見
せ
て
い
た

子
ど
も
た
ち
も
す
ぐ
に
打
ち
解
け
、
笑
顔
で

話
す
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
24
日
に
は
上
高

地
を
訪
れ
、
明
神
池
に
あ
る
穂
高
神
社
奥
宮

を
参
拝
。
神
事
で
使
用
す
る
御
船
へ
特
別
に

乗
船
し
、
目
の
前
に
広
が
る
神
秘
的
な
景
色

に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
熊
谷
莉
咲
さ
ん
（
11
・
豊
科
高

家
）
は
「
東
区
の
み
ん
な
と
友
達
に
な
れ
て

う
れ
し
い
。
普
段
は
で
き
な
い
体
験
が
で
き

て
思
い
出
に
な
っ
た
」
と
お
そ
ろ
い
で
買
っ

た
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
手
に
笑
顔
で
話
し
、
初

め
て
安
曇
野
を
訪
れ
た
平
川
誠
士
郎
く
ん

（
12
・
東
区
）
は
「
田
ん
ぼ
が
広
が
る
自
然

豊
か
な
風
景
に
驚
い
た
。
も
っ
と
安
曇
野
の

こ
と
を
知
り
た
い
」
と
目
を
輝
か
せ
て
い
ま

し
た
。

　
こ
の
交
流
は
東
区
に
あ
る
志
賀
島
周
辺
を

拠
点
に
し
て
い
た
古
代
海
洋
民「
あ
づ
み
族
」

が
安
曇
野
へ
や
っ
て
き
た
と
伝
え
ら
れ
て
い

る
縁
か
ら
始
ま
り
、
本
年
で
31
回
目
を
迎
え

ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
に
よ
り

中
断
し
て
い
ま
し
た
が
、
昨
年
本
市
が
東
区

を
訪
問
し
交
流
が
再
開
。
安
曇
野
市
で
の
受

け
入
れ
は
７
年
ぶ
り
と
な
り
ま
し
た
。
市
と

東
区
で
は
、
今
後
も
互
い
の
魅
力
を
伝
え
合

う
取
り
組
み
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

穂高神社奥宮を参拝し、御船に乗る子どもたち

●
安
曇
野
産
農
産
物
の
魅
力
を
関
西
へ　
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
開
催

ららぽーと甲子園でコメの升すくいに挑戦
する買い物客

　
市
は
７
月
25
日
か
ら
27
日
、
ら
ら
ぽ
ー
と

甲
子
園
（
兵
庫
県
西
宮
市
）
で
安
曇
野
産
農

産
物
な
ど
の
魅
力
を
発
信
す
る
イ
ベ
ン
ト

「
安
曇
野
Ｓ
Ｕ
Ｎ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
マ
ル
シ
ェ
in
ら
ら

ぽ
ー
と
甲
子
園
」
を
開
き
ま
し
た
。
こ
の
イ

ベ
ン
ト
は
関
西
地
方
を
中
心
に
店
舗
を
展
開

し
、
長
野
県
産
の
農
産
物
を
利
活
用
し
た
メ

ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る「
上
高
地
あ
ず
さ
珈
琲
」

と
連
携
し
、本
年
で
２
回
目
。昨
年
好
評
だ
っ

た
安
曇
野
直
送
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
や
桃
な
ど

の
販
売
や
「
上
高
地
あ
ず
さ
珈
琲
」
で
の
コ

ラ
ボ
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
、
新
た
に
安
曇
野
産

コ
シ
ヒ
カ
リ
の
升
す
く
い
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
５
合
升
に
盛
っ
た
分
だ
け
購
入
で
き
る

コ
メ
の
量
り
売
り
は
連
日
大
に
ぎ
わ
い
で
、

各
日
と
も
開
始
早
々
に
完
売
す
る
ほ
ど
の
人

気
で
し
た
。
ま
た
、
マ
ル
シ
ェ
で
の
購
入
金

額
が
１
０
０
０
円
を
超
え
る
ご
と
に
、
市
内

企
業
か
ら
協
賛
い
た
だ
い
た
特
産
品
な
ど
が

当
た
る
抽
選
ガ
チ
ャ
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
27
日
に
は
、
太
田
市
長
と
あ
づ
み
農
業
協

同
組
合
の
宮
澤
代
表
理
事
組
合
長
に
よ
る
ス

イ
ー
ト
コ
ー
ン
の
ツ
イ
ン
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
会
場
内
は
、
皮
の
柔
ら

か
さ
が
特
徴
の
新
鮮
な
甘
い
ス
イ
ー
ト
コ
ー

ン
を
手
に
す
る
買
い
物
客
で
に
ぎ
わ
い
を
見

せ
て
い
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
今
後
も
全
国
へ
向
け
て
安
曇
野

産
農
産
物
の
魅
力
発
信
と
新
た
な
販
路
開

拓
、
観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

I n f oｒm a t i o n  ― 戦 後 8 0 年 平 和 事 業 ―

今、戦争を知り平和を考える
戦争を二度と繰り返さないため、市では戦争を知り平和を考えるイベントを行っています。
戦後80年の節目に今、当たり前ではない平和の尊さを考えてみませんか。

広島平和記念式典参加生徒体験発表会
平和トークディスカッション

中学生が学習した成果を発表します。また、過去に式典
に参加した皆さんと平和を語るディスカッションを行
います。
日9月13日（土）
　15:00～16:30
場市役所4階大会議室
申不要
問総務課 ℡71-2408

■出演
矢川光則（被爆ピアノ解説）
黒坂黒太郎（コカリナ）
矢口周

か ね み
美（歌・オートハープ）

新倉一
か ず さ

梓（ピアノ）

■ブックレットで知る戦争
身近な戦争の記憶や今も残る戦争
遺跡をまとめたブックレット「安
曇野の戦争と、戦争遺跡」を販売し
ています。
販売場所 豊科郷土博物館
費500円
問豊科郷土博物館 ℡72-5672

豊科郷土博物館 企画展関連イベント
現地見学会 豊科の戦争遺跡を歩く

豊科地域にある身近な戦争遺跡を巡ります。
日10月4日（土）
　9：00～12：00
場豊科郷土博物館集合
費100円
定20人（先着順）
申9月20日（土）から電話で
問豊科郷土博物館 ℡72-5672

戦没者追悼式
被爆ピアノ・被爆樹コカリナ
平和祈念コンサート

先の大戦で亡くなった全ての人を追悼し、献花
と黙とうを行います。第2部では被爆ピアノと
被爆樹で作ったコカリナのコンサートを開催
します。
日9月6日（土）13:00～15:30
場豊科公民館ホール
内▷戦没者追悼式　13：00～13：45
　▷コンサート　　14：15～15：30
費無料　申不要
他各支所からシャトルバスを運行します。
　詳細は市H

ホームページ

Pをご覧いただくか問い合わせく
　ださい。
問福祉課 ℡71-2253
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1936 年に高村光太郎が詠んだ
碌山美術館東庭にある「荻原守
衛」の詩碑 一斉に芝生化した園庭に駆け出す園児たち

▲完成した三郷東部認定こども園
▲施工者に向けた園児からのメッセージ

●
地
元
産
木
材
の
ぬ
く
も
り
感
じ
る　
園
舎
が
し
ゅ
ん
工

　
三
郷
東
部
認
定
こ
ど
も
園
の
新
園
舎
が
完

成
し
、
７
月
30
日
に
地
元
関
係
者
や
工
事
関

係
者
ら
約
60
人
が
集
ま
り
し
ゅ
ん
工
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
式
典
出
席
者
に
は
旧
園
舎
で

長
年
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て
き
た
桜
の
せ

ん
定
枝
で
作
っ
た
記
念
マ
グ
ネ
ッ
ト
が
配
布

さ
れ
、
年
長
児
に
よ
る
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ

と
歌
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
太
田
市
長
は
新

園
舎
の
性
能
や
内
装
に
こ
だ
わ
っ
た
点
を
紹

介
し
、「
多
様
化
す
る
保
育
ニ
ー
ズ
に
応
え
、

地
域
に
愛
さ
れ
る
園
と
な
る
こ
と
を
願
う
」

と
あ
い
さ
つ
。
丸
山
硝
子
株
式
会
社
代
表
取

締
役
の
丸
山
隆
則
さ
ん
は
、
今
回
の
工
事
に

携
わ
れ
た
こ
と
を
喜
び
な
が
ら
「
近
隣
住
民

を
は
じ
め
多
く
の
関
係
者
の
皆
さ
ん
の
協
力

の
お
か
げ
で
無
事
故
で
し
ゅ
ん
工
で
き
た
。

こ
の
園
で
多
く
を
学
び
卒
園
し
、
末
永
く
愛

さ
れ
る
園
に
な
っ
て
ほ
し
い
」
と
、
施
工
者

を
代
表
し
て
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
旧
園
舎
は
昭
和
53
年
に
開
園
し
て
か
ら
47

年
が
経
過
し
、
老
朽
化
な
ど
か
ら
移
転
新
築

し
ま
し
た
。
令
和
４
年
度
か
ら
用
地
の
確
保

に
向
け
た
協
議
を
開
始
。
令
和
５
年
度
に
工

事
に
着
手
し
、
本
年
５
月
に
園
舎
が
完
成
し

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
市
立
全
19
園
の
耐

震
化
が
完
了
し
ま
し
た
。
ま
た
、
園
庭
の
芝

生
化
等
の
園
庭
整
備
工
事
も
行
い
、
８
月
18

日
か
ら
新
園
舎
で
保
育
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
新
園
舎
は
、
床
面
積
１
７
２
５
平
方
㍍
の

鉄
骨
造
平
屋
建
て
。
新
た
に
０
歳
児
と
１
歳

児
の
部
屋
を
１
部
屋
ご
と
確
保
し
、
延
長
保

育
専
用
室
も
新
設
し
ま
し
た
。
内
装
に
は
堀

金
地
域
で
伐
採
し
た
ア
カ
マ
ツ
材
を
ふ
ん
だ

ん
に
活
用
し
、
ぬ
く
も
り
を
感
じ
ら
れ
る
空

間
と
な
っ
て
い
ま
す
。
旧
園
舎
は
令
和
８
年

３
月
末
ま
で
に
解
体
を
行
う
予
定
で
、
用
地

取
得
や
園
舎
建
設
を
含
む
総
事
業
費
は
合
併

特
例
債
な
ど
を
活
用
し
約
16
億
６
４
１
９
万

円
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

●
は
だ
し
で
フ
カ
フ
カ
芝
生
を
駆
け
る　
堀
金
認
定
こ
ど
も
園
芝
生
使
い
始
め
式

　
市
で
は
全
て
の
市
立
認
定
こ
ど
も
園
と
幼

稚
園
の
園
庭
の
芝
生
化
を
昨
年
度
か
ら
進
め

て
い
ま
す
。
こ
の
ほ
ど
県
内
最
大
規
模
の
園

庭
を
誇
る
堀
金
認
定
こ
ど
も
園
の
芝
生
化
が

完
了
し
、
芝
生
園
庭
使
い
始
め
式
が
７
月
24

日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
太
田
市
長
は
園
児
た

ち
に
向
け
て
「
フ
カ
フ
カ
の
芝
生
だ
と
転
ん

で
も
痛
く
な
い
。
元
気
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
大

き
く
な
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
式

典
後
に
は
、
園
児
や
保
護
者
ら
約
１
５
０
人

が
「
せ
ー
の
」
の
掛
け
声
と
と
も
に
裸
足
で

一
斉
に
芝
生
化
し
た
園
庭
に
駆
け
出
し
、
寝

転
ん
だ
り
手
で
触
っ
た
り
し
な
が
ら
芝
生
の

感
触
を
確
か
め
て
い
ま
し
た
。

　
年
長
児
の
矢
澤
大
吉
く
ん
は
「
芝
生
は
モ

サ
モ
サ
し
て
い
て
気
持
ち
が
い
い
。
友
だ
ち

と
た
く
さ
ん
追
い
か
け
っ
こ
を
し
た
い
」
と

う
れ
し
そ
う
に
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

使
用
し
て
い
る
芝
は
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
ブ

ル
ー
グ
ラ
ス
と
い
う
品
種
で
、
耐
寒
性
や
耐

踏
圧
性
に
優
れ
て
い
ま
す
。
本
年
４
月
22
日

に
園
児
ら
が
約
２
８
５
０
平
方
㍍
の
園
庭
に

種
を
ま
き
、
約
３
カ
月
の
生
育
期
間
を
経
て

青
々
と
し
た
芝
生
園
庭
と
な
り
ま
し
た
。

　
市
で
は
本
年
度
、
同
園
を
含
め
６
園
の
芝

生
化
を
進
め
て
お
り
、
全
園
の
完
了
は
令
和

10
年
度
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

●
安
心
し
て
避
難
で
き
る
体
制
を　
宿
泊
施
設
と
連
携
を
強
化

　
市
と
穂
高
ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル
株
式
会
社
は
７

月
30
日
、「
災
害
時
等
に
お
け
る
宿
泊
施
設

の
提
供
に
関
す
る
協
定
」
を
結
び
、
市
役
所

で
締
結
式
を
開
き
ま
し
た
。
こ
の
協
定
に
よ

り
、
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
の
避

難
行
動
要
支
援
者
の
う
ち
、
一
般
の
避
難
所

で
は
生
活
が
難
し
い
人
と
そ
の
支
援
者
が
災

害
時
の
避
難
先
と
し
て
同
ホ
テ
ル
の
客
室
を

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
締
結
式
で
太
田
市
長
は
「
災
害
は
い
つ
起

こ
る
か
わ
か
ら
な
い
。
特
に
支
援
を
必
要
と

す
る
皆
さ
ん
は
避
難
時
に
特
別
な
配
慮
が
必

要
に
な
る
。
協
力
体
制
を
築
き
、
災
害
へ
の

備
え
を
十
分
に
し
て
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ

つ
。
衞
藤
悦
郎
社
長
は
「
避
難
し
て
来
た
皆

さ
ん
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過
ご
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
万
全
を
尽
く
し
て
業
務
に
励
み

た
い
」
と
応
じ
、
連
携
の
強
化
を
確
認
し
ま

し
た
。

　
同
ホ
テ
ル
か
ら
申
し
入
れ
が
あ
っ
た
こ
と

で
締
結
が
実
現
し
た
同
協
定
は
令
和
４
年
度

か
ら
始
ま
り
、
今
回
で
締
結
者
は
８
者
と
な

り
ま
し
た
。市
は
居
住
地
や
障
が
い
の
程
度
、

要
介
護
度
な
ど
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、
宿

泊
費
と
し
て
一
人
一
泊
あ
た
り
５
０
０
０
円

を
補
助
し
ま
す
。

協定書を掲げる太田市長（左）と穂高ビューホテル株
式会社衞藤社長（右）

表敬訪問

ト+女子U23で 優 勝 し
た小林あか里さんが7
月8日に市役所を訪れ、
太田市長へ結果を報告
しました。

小林あか里さん
（穂高）

6月に静岡県で開かれ
た 第93回 全 日 本 自 転
車競技選手権大会ロー
ド・レース女子エリー

帰
国
し
た
守
衛
が
発
し
た
「
安
曇
野

が
れ
ん
げ
の
花
が
埋
ま
る
こ
ろ
、
雪
の

消
え
て
残
っ
た
常
念
岳
や
鍋
冠
山
（
な

べ
っ
か
ぶ
り
や
ま
）
が
、
す
ぐ
う
し
ろ

に
ひ
か
え
て
さ
、
こ
ん
な
美
し
い
と
こ

ろ
は
、ど
こ
に
も
な
い
よ
」は
、小
説『
安

曇
野
』
の
名
文
の
ひ
と
つ
と
評
さ
れ
、

そ
の
一
三
に
登
場
し
ま
す
。
そ
の
一
五

で
は
、
守
衛
の
歓
迎
会
が
穂
高
で
開
か

れ
ま
す
。安
曇
節
を
舞
う
井
口
喜
源
治
、

「
常と

き
わ
ず

盤
樹
」
を
吟
じ
る
手
塚
縫ぬ

い
ぞ
う造

な
ど
、

守
衛
が
多
く
の
人
た
ち
か
ら
愛
さ
れ
て

い
る
様
子
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

ま
た
、
守
衛
の
ア
ト
リ
エ
が
新
宿
に

進
出
し
た「
中
村
屋
」の
近
く
に
完
成
。

守
衛
は
、
そ
の
ア
ト
リ
エ
を
「
オ
ブ
リ

ヴ
ィ
オ
ン（
忘
却
庵
）」と
名
付
け
ま
す
。

守
衛
が
忘
却
し
た
い
対
象
は
何
だ
っ
た

の
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
二
〇
か
ら
二
五
ま
で
は
、「
文

覚
」「
デ
ス
ペ
ア
」「
北
條
虎
吉
像
」「
労

働
者
」
そ
し
て
「
女
」
の
制
作
に
没
頭

す
る
守
衛
が
つ
づ
ら
れ
て
い
ま
す
。

1936 年に高村光太郎が詠んだ
碌山美術館東庭にある「荻原守
衛」の詩碑

そ
し
て
そ
の
二
五
「
病
人
は
無
意
識

に
両
手
を
の
ば
し
た
。
孤こ

が
ん雁

は
つ
か
ま

え
て
、
か
た
く
握
り
し
め
た
。
病
人
は

ご
く
ん
と
い
き
を
し
た
き
り
、
そ
の
ま

ま
呼
吸
が
と
ま
っ
て
し
ま
っ
た
。」
と

守
衛
が
息
を
引
き
取
る
場
面
が
描
か
れ

て
い
ま
す
。
こ
う
し
て
第
１
部
を
書
き

終
え
た
後
、
病
床
に
あ
っ
た
臼
井
吉
見

が
「
命
が
あ
る
う
ち
に
、
せ
め
て
碌
山

の
死
ま
で
書
き
た
い
」
と
切
望
し
た
第

２
部
が
終
わ
り
ま
す
。

舞
台
が
大
正
時
代
へ
と
進
む
第
３
部

は
、
主
な
登
場
人
物
が
次
々
と
命
を
落

と
す
激
動
の
巻
に
な
り
ま
す
。

第
２
部
（
そ
の
一
三
か
ら
二
六
）　
荻
原
守
衛（
碌
山
）の
死

第
６
回
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注目情報1

令和８年４月採用

安曇野市職員を募集

注目情報2

アートを通して共生社会を体感する２日間

市制施行20周年記念事業 共生社会×文化芸術フェスタ

注目情報3

芸術は人と違う面を大切にします。それは共生社会も同じ。初日はマルシェやわんぱく広場ふれあいまつり（市社会
福祉協議会主催）も同時開催します。詳細は市H

ホームページ

Pをご覧ください。

令和８年４月採用の安曇野市職員の採用試験を行います。

１次試験 ９月21日（日）

申し込み 9月4日（木）17：00までに
市H

ホームページ
Pから氏名等を登録の

上、受験申込書を職員課へ
提出。受験要件等詳細は受
験案内をご確認ください。
受験案内は同課・市HP か
ら入手できます。

問政策経営課
　℡71-2469

５年に1度行われる国勢調査は、日本国内に暮らす全ての人と世帯が対象とな
る最も重要な統計調査です。調査結果は、行政施策の基礎資料、福祉、教育、学
術研究など幅広い分野で活用されます。

対 象 者 平成７年10月１日現在３カ月以上住
んでいるまたは３カ月以上住む予定
の人と世帯（外国籍の人を含む）

調査期間 ９月中旬～10月８日 調査内容 ・世帯の種類、世帯員数などの世帯に
関すること

・氏名、性別、現在住んでいる期間、仕
事の状況などの世帯員（人）に関す
ること

　調査員が個別に訪問します

　回答方法は次のいずれかの方法で

９月20日（土）から順次調査員がご自宅へ伺い、調査
書類を配布します。その際、世帯の人数と回答方法の
確認をしますのでご協力をお願いします。
訪問する調査員は調査員証と国勢調査バック
を携帯します。お渡しする書類の中には調査票、返
信用封筒、インターネット回答用のID などが入って
ます。

１．インターネット

３．調査員へ提出２．郵送

問職員課
　℡71-2405

試験の種類 試験区分 試験内容

上級（大卒程度）
保健師 基礎能力検査、パーソナリティ検査、

面接社会福祉士

中級（短大卒程度）
保育士（経験者）

基礎能力検査、パーソナリティ検査、
実技、面接

土木
基礎能力検査、パーソナリティ検査、
面接

初級（高卒程度）

行政
基礎能力検査、パーソナリティ検査、
面接

土木

障がい者対象

０歳からのミニコンサート シンポジウム
「誰でも参加できる社会」を耕すアートの仕事場泣いてもOK！親子で楽しめるハープのミニコン

サートを開催します。
日10月4日（土）10：00～10：30（9：30開場）
演目　となりのトトロ、カノンなど
定電話予約50 席、当日フリー約20 席
申9月22日（月）から文化課へ電話（℡71-2463）で

まんまるアート体験
あづみの国際DAY!2025

安曇野 AIR2025の３人やカミジョウミカさんと染
色したり絵を描いたりしてアートを楽しみます。
日10 月4 日（土）①10：00 ～、②13：30 ～
対小学生　定各10 人（先着順）
申9月23日（火）からながの電子申請サービスで

アートからつながる！みんなにやさしい社会につい
て考えます。
日10月4日（土）13：00～
講伊藤達矢さん（東京藝術大学教授）

日10月5日（日）10：00 ～15：00　
内▷食べ物や文化紹介のブース展示
　▷ダンスなどのステージ発表

共通事項
場碌山公園、研成ホール　問人権共生課 ℡71-2406

インターネットでの回答は３ステップ！
① 専用サイトにアクセス
　　　　▼
② 配布されたインターネット 回答用 IDを
　 入力してログイン
　　　　▼
③ 回答し、送信

紙の調査票に必要事
項を記入し、同封の
返信用封筒で郵送し
てください。

紙の調査票に記入後、
調査員に直接提出し
てください。

にご協力ください

会 場 安曇野市役所
４階大会議室

定 員 いずれも若干名

調査員証 国勢調査バック

インターネット回答だと、9月20日（土）から24時間いつでも回答できます。ぜひご利用くだいさい。

※ 調査内容に関する疑問などは国勢調査コンタクトセンター（℡ 0570-02-5901）へ問い合わせください。

一緒に働く
仲間が増え

たら

うれしいよ
ね！
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▢日時
▢期間
▢場所
▢内容
▢対象
▢講師
▢費用
▢定員
▢持物
▢申込
▢提出先
▢その他
▢問合せ

日

期

場

内

対

講

費

定

持

申

提

他

問

詳しくは
市ホームページで
検索

無料アプリ
「マチイロ」
広報紙はスマホで

広報あづみの
朗読版広告欄　広告内容についての問い合わせは広告主までお願いします。広告掲載の申し込みは、アド・コマーシャル㈱（℡88-5116）まで。
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8
月
の
納
期
限
は
9
月
1
日（
月
）

市
県
民
税
、
国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料
、
水
道
料

金（
穂
高・三
郷
地
域
）、
下
水
道
使
用
料（
豊

科・堀
金・明
科
地
域
）

市
議
会
９
月
定
例
会

　
議
会
の
傍
聴
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
本
会

議
の
様
子
は
議
会
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ

、
あ
づ
み
野
テ
レ
ビ

で
ラ
イ
ブ
中
継
し
ま
す
。

日
８
月
26
日（
火
）～
９
月
18
日（
木
）

　
午
前
10
時
～（
予
定
）

場
市
役
所
３
階
議
場

問
議
会
事
務
局

℡
71
・
２
１
５
６

特
設
行
政
相
談

　

国・県・
市
に
対
す
る
意
見・
要
望
な
ど
を

行
政
相
談
委
員
が
無
料
で
お
聞
き
し
ま
す
。

日
９
月
30
日（
火
）
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
※
受
付
は
午
後
２
時
30
分
ま
で

人
権
擁
護
委
員
の
着
任

　

地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
人
権
相
談
を
受
け
、

問
題
解
決
の
お
手
伝
い
を
す
る
人
権
擁
護
委

員
。
任
期
満
了
に
伴
い
、
７
月
か
ら
次
の
委

員
が
着
任
し
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

▽
穂
高　
堀
内
猛
志

▽
堀
金　
吉
田
美
千
代

問
人
権
共
生
課

℡
71
・
２
４
０
６

食
器
リ
サ
イ
ク
ル

　
家
庭
に
あ
る
不
用
な
食
器
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。回
収
し
た
食
器
は
リ
サ
イ
ク
ル
し
た

り
、希
望
者
に
無
償
配
布
し
ま
す
。

■
回
収
日
時
・
場
所（
雨
天
中
止
）

日
９
月
28
日（
日
）
午
前
９
時
～
11
時

場
県
民
豊
科
運
動
広
場

場
市
役
所
２
階
２
０
２
、２
０
４
会
議
室

申
不
要

問
地
域
づ
く
り
課

℡
71
・
２
４
９
５

定
額
減
税
の
不
足
額
が
あ
る
人
へ
の
給
付
金

　

令
和
６
年
度
に
行
っ
た
定
額
減
税・
調
整

給
付
金
の
支
給
額
に
不
足
が
生
じ
る
人
に
、

不
足
額
を
給
付
し
ま
す
。
対
象
者
に
は
８
月

下
旬
以
降
に
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
る
人
の
例

　
・
令
和
５
年
所
得
よ
り
も
令
和
６
年
所
得

が
減
少
し
た
人

　
・
扶
養
親
族
が
増
え
た
人（
出
生
な
ど
）

　
・
税
額
修
正
で
令
和
６
年
度
分
住
民
税
所

得
割
額
が
減
少
し
た
人

　
・
令
和
６
年
分
所
得
税
額
お
よ
び
令
和
６

年
度
住
民
税
所
得
割
額
が
0
円
の
人（
定

額
減
税
適
用
前
、
税
額
控
除
後
）で
事
業

専
従
の
人
、
ま
た
は
合
計
所
得
が
48
万
円

を
超
え
る
人　

　
・
令
和
６
年
１
月
２
日
か
ら
令
和
７
年
１

月
１
日
に
安
曇
野
市
に
転
入
し
て
い
て
右

記
に
当
て
は
ま
る
人

申
通
知
が
届
い
た
場
合
は
内
容
を
確
認
の

上
、手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、手

続
き
が
不
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
通

■
配
布
日

　
▽
も
っ
た
い
な
い
市：９
月
28
日（
日
）

　
▽
環
境
フ
ェ
ア：10
月
４
日（
土
）・５
日（
日
）

他
詳
細
は
広
報
あ
づ
み
の
９
月
号・
市
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰ

を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
実
行
委
員
会
代

表（
℡
０
９
０・６
３
５
９・
８
２
５
１
）へ

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課

℡
71
・
２
４
９
０

　
地
区
土
地
利
用
計
画
素
案
へ
の
意
見
募
集

　

次
の
計
画
素
案
へ
の
意
見
を
募
集
し
ま

す
。
意
見
の
提
出
方
法
等
は
閲
覧
場
所
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▽
三
郷
一
日
市
場
東
村
地
区
土
地
利
用
計
画

▽
北
穂
高
新
産
業
団
地
地
区
土
地
利
用
計
画

■
縦
覧
期
間

　
８
月
28
日（
木
）～
９
月
10
日（
水
）

知
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

他
通
知
が
届
か
な
い
人
で
対
象
に
な
る
と
思

わ
れ
る
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
市
役
所

１
階
ロ
ビ
ー
に
相
談
窓
口
を
設
置
し
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課

℡
71
・
１
５
０
０

宝
く
じ
の
助
成
金
で
備
品
を
整
備

　
安
曇
野
市
穂
高
町
区
自
治
会
で
は
、（
一
財
）

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
を
、
耳
塚
区
と
七
日
市
場
区
で
は
（
公

財
）長
野
県
市
町
村
振
興
協
会
の
地
域
活
動
助

成
事
業
を
そ
れ
ぞ
れ
活
用
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
施
設
の
エ
ア
コ
ン
を
整
備
し
ま
し
た
。
こ

れ
ら
の
事
業
は
、
宝
く
じ
受
託
事
業
収
入
を

財
源
と
し
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

の
一
環
と
し
て
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

問
地
域
づ
く
り
課

℡
71
・
２
４
９
４

結
核
検
診
を
９
月
２
日（
火
）か
ら
開
始

　
検
診
車
が
巡
回
し
て
結
核
検
診
を
行
い
ま

す
。
65
歳
以
上
の
人
は
１
年
に
１
回
結
核
検

お
知
ら
せ

診
を
受
け
る
こ
と
が
感
染
症
法
で
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

期
９
月
２
日（
火
）～
26
日（
金
）

※
日
程・場
所
等
は
市
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

対
令
和
８
年
３
月
31
日
時
点
で
65
歳
以
上
の

人（
本
年
度
、
健
診
な
ど
で
胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
検
査
や
肺
が
ん
Ｃ
Ｔ
検
診
を
受
け
た

人
は
除
く
）

費
無
料　

問
健
康
支
援
課

℡
81
・
０
７
１
３

屋
外
広
告
物
の
点
検
を

　
9
月
1
日
か
ら
10
日
は
屋
外
広
告
物
適
正

化
旬
間
。次
の
点
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
本
体
や
取
り
付
け
部
の
変
形・
腐
食
、
ね

じ
の
さ
び・緩
み
、表
示
面
の
破
損・汚
れ
、

照
明
の
取
り
付
け
状
態
の
点
検
を
お
願
い

し
ま
す
。

▽
一
定
規
模
以
上
の
屋
外
広
告
物
の
設
置
や

デ
ザ
イ
ン
変
更
に
は
許
可
が
必
要
で
す
。

▽
25
平
方
㍍
を
超
え
て
建
物
を
塗
装
す
る
と
き

は
事
前
に
景
観
条
例
の
届
出
が
必
要
で
す
。

問
建
築
住
宅
課

℡
71
・
２
２
４
２

■
意
見
募
集
期
間

　
９
月
11
日（
木
）～
17
日（
水
）

■
閲
覧
場
所　
都
市
計
画
課・市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ

問
都
市
計
画
課

℡
71
・
２
２
４
６

各
計
画
案
へ
の
ご
意
見
と
回
答
を
公
開

　
７
月
29
日（
火
）ま
で
募
集
し
て
い
た
左
記

各
計
画
案
に
対
す
る
ご
意
見
は
、回
答
と
と

も
に
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ
へ
掲
載
し
ま
し
た
。

▽
安
曇
野
市
土
地
利
用
基
本
計
画
▽
安
曇
野

市
の
適
正
な
土
地
利
用
に
関
す
る
条
例
▽

開
発
行
為
に
係
る
制
限
の
強
化・
緩
和
に

関
す
る
条
例
▽
安
曇
野
市
文
化
財
保
存
活

用
地
域
計
画

問
秘
書
広
報
課

℡
71
・
２
４
０
０

農業機械の転落・転倒によって毎年多くの
人が亡くなっています。農業機械を操作す
る時は以下の点に注意し、事故防止や被害
対策をお願いします！
▷危険箇所の事前確認や補修、危機回避行
　動の実践を
▷シートベルトとヘルメットの着用を
▷安全フレーム付きトラクターの利用の
　検討を
問農政課
　℡71-2428 

毎年農産物の盗難が発生しています。以下
の対策を講じるとともに、異変があったら
すぐに警察へご連絡ください。

▷園地の定期的な見回りを行う
▷不審者や不審車両がいたらその特徴や

色・ナンバーをチェック
▷ネットや柵を設置するなど、園地に侵入

しにくい環境を作る
▷「盗難注意」などの看板やのぼり、防犯カ

メラやセンサーライトの設置を検討する
問農政課℡71-2428

農産物の盗難にご注意を！

農家の皆さんへ
9月は秋の農作業安全月間
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お詫びと訂正
382号（7月24日発行）
12頁　小説「安曇野」 木下尚江誕生年の西暦表記
　　　【誤】明治２年（1906）【正】明治２年（1869）
17頁　図書館フェスタ 戸来祐子講演会開催時間
　　　【誤】14:00～15:00【正】10:00～12:00
18頁　ぽぽんの庭 ８月カレンダー第２週の日付
　　　※全館共通休館日の訂正はありません。
お詫びして訂正します。

子
ど
も
文
化
祭
出
演
・
出
展
者
募
集

ス
テ
ー
ジ
発
表
出
演
者
と
、絵
画
、書
道
、

手
芸
な
ど
の
作
品
出
展
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
▽
作
品
展
示：
11
月
22
日（
土
）～
29
日（
土
）

　
▽
ス
テ
ー
ジ
発
表：11
月
29
日（
土
）

午
後
0
時
40
分
～
５
時（
予
定
）

場
穂
高
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー「
み
ら
い
」

対
年
少
児
～
18
歳
未
満
の
市
内
在
住・在
学
者
。

団
体
の
場
合
は
過
半
数
が
市
内
在
住
ま
た
は

在
学
者
。

申
９
月
19
日（
金
）ま
で
に
申
込
書
を
子
ど
も

家
庭
支
援
課
へ
提
出
。
申
込
書
は
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ

か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

問
子
ど
も
家
庭
支
援
課

℡
71
・
２
０
７
８ 

公
立
保
育
施
設
等
自
由
見
学
会

　
令
和
８
年
度
の
入
園
を
検
討
し
て
い
る
皆

さ
ん
を
対
象
に
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
９
月
３
日（
水
）・４
日（
木
）

　
①
午
前
９
時
～　
②
午
前
10
時
～

※
上
川
手・北
穂
高・明
科
北
認
定
こ
ど
も
園

は
３
日
の
み

持
上
履
き

申
不
要
。
見
学
希
望
の
園
へ
直
接
来
園
く
だ

さ
い
。

他
▽
三
郷
東
部
認
定
こ
ど
も
園
は
、８
月
18
日

（
月
）よ
り
新
園
舎
で
保
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
▽
私
立
保
育
施
設
等
の
日
程
は
各
施
設
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
園
幼
稚
園
課

℡
71
・
２
２
５
６

旬
を
ま
る
ご
と
味
わ
お
う
！

第
２
回
親
子
de
地
産
地
消
料
理
教
室

安
曇
野
産
の
さ
つ
ま
い
も
や
ス
イ
ー
ト

コ
ー
ン
で
ス
イ
ー
ツ
を
作
り
ま
す
。

日
９
月
14
日（
日
）
午
後
２
時
～
５
時

場
堀
金
公
民
館
調
理
実
習
棟

対
市
内
在
住
の
親
子（
大
人
１
人
に
対
し
中

学
生
ま
で
の
子
ど
も
２
人
ま
で
）

講
金
井
美
和
さ
ん（
旬
彩
ダ
イ
ニ
ン
グ
ば
ん
び
）

費
１
5
０
０
円

定
12
組（
抽
選
）

申
９
月
４
日（
木
）ま
で
に
電
話
で

問
農
政
課

℡
71
・
２
４
３
０

令
和
７
年
度
子
育
て
講
演
会

わ
か
っ
て
ほ
し
い
！
子
ど
も
の
言
い
分

子
ど
も
と
ど
う
接
し
た
ら
よ
い
か
と
悩
ん
で

い
る
保
護
者
の
皆
さ
ん
、
講
師
の
お
話
か
ら
子

育
て
の
ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
10
月
４
日（
土
）
午
後
１
時
～
３
時
10
分

※
午
後
０
時
30
分
開
場

あ
か
し
な
農
産
物
加
工
交
流
ひ
ろ
ば「
え
べ
や
」

料
理
教
室
中
華
お
こ
わ
と
杏
仁
豆
腐

日
９
月
３
日（
水
）・
21
日（
日
）

午
前
10
時
～
正
午

場
え
べ
や

講
え
べ
や
ス
タ
ッ
フ

費
１
５
０
０
円

定
10
人（
先
着
順
）

持
エ
プ
ロ
ン・マ
ス
ク・三
角
巾・筆
記
用
具

申
８
月
27
日（
水
）か
ら「
え
べ
や
」へ
電
話
で

（
℡
88・６
２
７
５　
受
付
は
月
曜
日
を
除

く
午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
。
キ
ャ
ン
セ

ル
は
２
日
前
ま
で
）

他
子
ど
も
同
伴
で
の
参
加
は
要
相
談

問
農
政
課

℡
71
・
２
４
２
７ 

場
穂
高
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー
集
団
指
導
室

対
市
内
在
住
の
幼
児
～
お
お
む
ね
小
学
校
中

学
年
の
子
ど
も
の
保
護
者

講
藤
原
里
美
さ
ん（
一
般
社
団
法
人
チ
ャ
イ

ル
ド
フ
ッ
ド
・
ラ
ボ
代
表
理
事
）

費
無
料　
定
１
０
０
人（
先
着
順
）

申
８
月
26
日（
火
）か
ら
な
が
の
電
子
申
請
サ

ー
ビ
ス（
左
記
２
次
元
コ
ー
ド
）で

他
乳
幼
児
同
伴
の
人
は
別
室
で
視
聴
で
き
ま
す
。

手
話
通
訳・
要
約
筆
記
を
希
望
す
る
人
は
、

９
月
19
日（
金
）ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
子
ど
も
家
庭
支
援
課

℡
81
・
０
７
１
９ 

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
を
希
望
す
る
時
は
気

軽
に
担
当
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

松
本
地
域
食
育
フ
ォ
ー
ラ
ム

日
９
月
18
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
２
時
50
分

場
長
野
県
安
曇
野
庁
舎
講
堂

内
企
画
提
案
発
表
・
基
調
講
演

講
池
田
陽
子
さ
ん（
Ｊ
Ａ
あ
づ
み
く
ら
し
の

助
け
合
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
あ
ん
し
ん
代
表

理
事
理
事
長
）

費
無
料

豊
科
農
産
物
加
工
交
流
セ
ン
タ
ー
体
験
講
習
会

安
曇
野
産
大
豆
で
豆
腐
づ
く
り

　
日
９
月
12
日（
金
）
午
前
９
時
～
正
午

場
豊
科
農
産
物
加
工
交
流
セ
ン
タ
ー

費
豆
腐
１
丁
１
５
０
円

持
エ
プ
ロ
ン・マ
ス
ク・三
角
巾
、
豆
腐
を
持

ち
帰
る
容
器

申
不
要

他
詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー
（
℡
73・
９
５
５
０

月・水・金
の
午
前
９
時
～
11
時
）へ
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
政
課

℡
71
・
２
４
２
７

イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
教
室

オ
ン
ラ
イ
ン
日
本
語
教
室（
全
14
回
）

　
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）で
、
生
活
で
よ

く
使
う
日
本
語
を
学
び
ま
す
。

日
10
月
16
日
～
令
和
8
年
２
月
12
日

　
毎
週
木
曜
日
・
午
後
７
時
～
８
時
30
分

　
※
そ
の
他
対
面
で
の
教
室
も
２
回
予
定

対
外
国
を
ル
ー
ツ
と
し
て
い
る
市
内
在
住

者・在
勤
者

費
無
料

定
20
人（
先
着
順
）

申
９
月
16
日（
火
）ま
で
に
電
子
メ
ー
ル
ま
た
は

電
話
で
。詳
細
は
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課

℡
71
・
２
４
６
６

shogaigakushu@
city.

　

azum
ino.nagano.jp

オレンジキャンペーン
～自分らしい暮らしを続けていくために～
認知症月間の９月に、認知症への理解を深める

「オレンジキャンペーン」を行います。

■パネル展示
認知症の人や家族の声、オレンジカフェ（認知
症カフェ）参加者の作品を展示します。
期・場９月1日（月）～17日（水）・市役所１階西側
期９月18 日（木）～30日（火）
場穂高交流学習センター「みらい」
■図書の展示
期９月２日（火）～30日（火）場各図書館

認知症に関する正しい知識や支援の方法を学び
ます。受講後はオレンジリングを配布します。
日９月17 日（水）9：30～11：30
場市役所４階大会議室　費無料
定30人程度（先着順）
申８月22 日（金）から９月12 日（金）に電話で
問高齢者介護課 ℡71-2474

定
30
人（
先
着
順
）

申
８
月
25
日（
月
）か
ら
９
月
５
日（
金
）に

松
本
保
健
福
祉
事
務
所
へ
電
話（
℡
40
・

１
９
３
８
）で

他
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

問
健
康
支
援
課

℡
81
・
０
７
１
４

避
難
所
開
設
訓
練

　
講
話
と
避
難
所
開
設
体
験
を
行
い
、
災
害

時
の
避
難
所
生
活
を
学
び
ま
す
。

日
11
月
１
日（
土
）

　
午
前
８
時
～
午
後
０
時
15
分

場
明
科
中
学
校
体
育
館
・
明
南
小
学
校
体
育

館
・
明
科
体
育
館

内
▽
避
難
所
で
の
生
活
に
つ
い
て
の
講
話

　
▽
避
難
ス
ペ
ー
ス
設
置
訓
練

　
▽
赤
十
字
救
急
救
命
活
動
訓
練

講
モ
ン
ベ
ル・ア
ウ
ト
ド
ア・チ
ャ
レ
ン
ジ
本

部
事
務
局
、日
本
赤
十
字
社
長
野
県
支
部
、

長
野
県
社
会
福
祉
協
議
会

定
３
０
０
人（
先
着
順
）

申
９
月
26
日（
金
）ま
で
に
危
機
管
理
課
へ
参

加
申
込
書
を
提
出
ま
た
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ（
左

記
２
次
元
コ
ー
ド
）か
ら

問
危
機
管
理
課

℡
71
・
２
１
１
９

子
ど
も
・
親
子

パネル・図書の展示

認知症サポーター養成講座

市ホームページ

LINE 申請
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問スポーツ推進課 ℡71-2467

右記2次元コードまたは電話で申し込みください。期限を過ぎていても定員に達していない場合は申し込みを受け付
けます。なお、定員を超えた場合は抽選。

ピラティス教室（全10回）

呼吸や体の正しい使い方を学び、整えるエクササイズ
を行います。
日9月18日～11月20日 木曜日、19：30～20：30
場堀金公民館スタジオ2　講水畑久美子さん
対18歳以上の市民（高校生を除く）　
費2,500円（10回分）　定20人　申9月1日（月）まで

姿勢改善エクササイズ（全10回）

体の基本的な知識を身に付ける座学や柔軟性アップの
ストレッチと筋力トレーニングを行います。
日10月2日～12月11日 木曜日、9：30～11：00
場明科公民館講堂　講㈱ZERO
対18歳以上の市民（高校生を除く）　
費2,500円（10回分）　定20人　申9月1日（月）まで

安曇野市サイクリング教室
体が軽いと実感！気持ちよく自転車に乗るための体の
使い方のコツを学びます。
日10月19日（日）9：00～12：00頃　場常念ドーム　
講堂城賢さん（元プロマウンテンバイク選手）
対自転車に乗れる18歳以上の市民（高校生を除く）　
費250円　定20人　申9月19日（金）まで
持自転車、自転車損害賠償保険証書

わんぱくジム教室（年中）（全15回）

リズムや柔軟で体をほぐした後、かけっこやボール運
動、マットや跳び箱などを楽しみます。
日10月21日～2月17日 火曜日、16：30～17：30
場穂高総合体育館　対年中児　
講山縣美智代さん、沢渡みゆきさん、西原由紀子さん
費2,250円（15回分）　定25人　申9月22日（月）まで

申込不要・参加無料‼ 身近で楽しめる都市型スポーツを体験！

安曇野市アーバンスポーツフェスティバル
広い空間や大人数を必要とせず、身近に楽しめる都市型スポーツの総称・アーバンスポーツ。3ｘ3プロ選手の迫力あ
るプレーを間近で見ながら、さまざまなスポーツを体験しませんか。　　　　　　　問スポーツ推進課 ℡71-2467

と き

■３ｘ３のプロリーグ戦の開催
■スラックライン、ブレイキン、ダブル
　ダッチ、ジャンプロープ、ウエイトリ
　フティングの体験会や実演

10月４日（土）10：00～17：00
場 所 ANCアリーナ

メインアリーナ、多目的ひろば
スケートボードひろば

内 容

同時開催　体力測定会
普段できない体力測定に無料で挑戦するチャンス！
この機会に自分の体力と向き合ってみませんか。
場サブアリーナ　対20～79歳の人
内■20～64歳
　20㍍シャトルラン、反復横跳び、立ち幅跳び
　■65歳以上
　開眼片足立ち、10㍍障害物歩行、6分間歩行
　■共通
　握力、上体起こし、長座体前屈

安曇野ファミリースポーツカフェ ウオーキング健康教室
「北斎と栗の町」「自然と文化の町」といわれる北信濃・小布施を歩きます。

日10月5日（日）7：30～15：00
場堀金総合体育館北側駐車場集合
対18歳以上の市民　費1,000円　定40人（先着順）
他昼食は持参または北斎館近隣の飲食店で

申8月28日（木）から9月17日（水）に申込用紙と参加費
をスポネット常念事務局（堀金総合体育館内）へ。
申込用紙は同窓口で入手できます。

問スポネット常念事務局℡72-6340

もちもの 上履き、タオル、飲み物

学校開放講座
市内の小中高校と連携した特色ある講座を開催します。　　　　　　　　　問生涯学習課 ℡ 71-2466

他公共団体・後援団体などから寄せられた情報を掲載しています。
詳細は主催者に問い合わせてください。各種情報コーナー　

魚魚展
魚の博物館がやってくる！海水魚から淡水魚ま
ではく製や標本を約200 魚種展示します。トー
クライブやオリジナルグッズの販売もあります。

期8月31日（日）まで
場国営アルプスあづみの公園
　堀金・穂高地区

費500円（小学生以上）
※入園料別

問国営アルプスあづみの公園
　堀金・穂高管理センター
　℡71-5511

シニア健康美容体験会
福祉ネイル、メイク、足つぼマッサージ、ハン
ドトリートメントを行います。

日8月29日（金）
　10：00～14：30
場豊科公民館和室

対おおむね65歳以上
の市民

費500円
定20人（当日先着順）

問山本さん
　℡090-1869-1878 
girlest@gmail.com

太極拳、気功八段錦講習会（秋季教室）全5回
ロコモ、メタボ予防と治療に大変有効な太極
拳を始めてみませんか。

日9月3日～10月1日の毎週水曜日
　13：00～15：00
場三郷公民館201会議室

対太極拳初心者
費1,000円（5回分）
定15人程度（要申込）
持運動靴、ヨガマット

申8月31日（日）までに電話で
問日本健康太極拳同好会
　飯島さん ℡090-8329-1048
　または市スポーツ協会 ℡88-3516

健康マージャン交流大会In 安曇野
1回戦50分を４回戦。人と人との交流を目的に
行います。

日9月7日（日）
　10：15～16：30
場穂高公民館講堂

費（一般）2,000円
　（高・中学生）1,000円
　（小学生）無料
定100人（先着順）
持昼食

申電話または電子メールで
問健康麻将サークル「縁ジョイ」
　岡田さん
　℡090-7171-1227
　feel.good.1227@gmail.com

ななきの家敬老まつり
野外ライブ、安曇野節踊り、獅子舞、火おこし
体験ワークショップ、キッチンカー、作業所製
品販売、介護相談等

日9月15日（月）12：30～16：00
場ななきの家多目的広場（芝生広場）
　※雨天時：屋内

費無料

他駐車場に限りがあるので、徒歩また
は乗り合わせてお越しください。

問小規模多機能型居宅介護　
　ななきの家
　℡62-6212

オレンジカフェ山吹　公開講座
「心臓病と認知症」をテーマに講演を行います。
講関要さん（城西医療財団 副理事長）

日9月20日（土）13：00～15：00
　（12時30分開場）
場ロピテル一日市場（三郷明盛1491）

対認知症に関心のある人
費無料
定40人

申不要
問社会福祉法人七つの鐘
　℡77-8800

自己分析セミナー2025 年9 月～
プロのカウンセラーが自己分析の方法を教え
ます。理論コースと実践コースの２部制。
①遺伝的な性格、②ストレスの感受性、③自分
の常識、④聴き方の癖、⑤伝え方の癖、⑥本当
の自分

日①9月20日、②10月25日、③11月22
日、④12月20日、⑤1月17日、⑥2月
14日（すべて土曜日、２部制）

　理論コース 13:15～14:45
　実践コース 15:00～16:30
場豊科交流学習センター「きぼう」

対中学生以上
費1,000円（コース毎

に必要）

申電話または電子メールで
問メンタルカウンセリング・ブレイン　

田中さん
　℡070-2643-2516
　koto@brain-tanaka.com

烏川渓谷緑地からすの学校記念観察会
植物の生態や他の生物や環境との関係につい
て楽しく学びます。
①「植物の知恵と工夫のワンダーランド」
②「ようこそ！植物探究会へ」
講多田多恵子さん（植物生態学者）

日①9月27日（土）13：30～15：00
　②9月28日（日）9：30～12：00
場①豊科交流学習センター「きぼう」
　②県烏川渓谷緑地環境管理事務所

対どなたでも
費無料
定①80人、②20人

申8月21日（木）から電話または電子
メールで

問県烏川渓谷緑地環境管理事務所
　℡73-0203
　karasu@anc-tv.ne.jp

秋季愛犬しつけ方教室
犬のしつけ方と飼い主のマナー・モラルを学
び、人と犬が安全で快適に暮らすための教室
です。

日10月5日・12日・19日・26日、11月2日
　日曜日 9：30～
場三郷文化公園多目的広場
　※10月5日のみ堀金公民館 13：30～

対どなたでも
費講習会費5,000円
　動物愛護会年会費

1,000円
定20組（先着順）

申9月30日（火）までに電話・ファク
ス・電子メールのいずれかで

問長野県動物愛護会安曇野支部事務局
　℡40-1943　Fax47-9293
　douai.azumino@gmail.com

講座名 日時・場所 定員・持ち物 申込・問い合わせ

【豊科高校】
打って！ 投げて！ボールで遊ぼう！
やわらかいボールを使って遊びます。

日9月29日（月）、10月20日（月）
　17：00～18:00
場豊科高校北グラウンド
　※雨天時：格技室

対未就学児～小学生
費無料
定10人（先着順）
持上履き（雨天時）

申８月25日（月）から各講座の前日までに
　電話か電子メールで
問090-1503-3932（豊科高校・関島さん）
　 mskjm.18@gmail.com

【穂高商業高校】
高校生が教えるスマホ教室
初心者向けにスマートフォンの基本操
作を学びます。

日10月4日（土）9：30～12：00
場穂高商業高校簿記室

費無料
定10人（先着順）
定スマートフォン

申８月25日（月）から９月26日（金）に
　電話か電子メールで
問℡82-2162（穂高商業高校・川上さん）
　 hotakach@m.nagano-c.ed.jp



A
zum

ino C
ulture Inform

ation

19 18No.383  August . 2025

A
zum

ino C
ulture Inform

ation
A

zum
ino C

ulture Inform
ation

文 化 施 設

コ
ラ
ム
　
市
誌
編
さ
ん
だ
よ
り

第
35
回

害
虫
な
ん
て
、絶
滅
す
れ
ば
い
い
？

施設名 展覧会・イベント 日時・場所 費用・定員・申し込み

安曇野市美術館
℡73-5638

ワークショップ 
リューターを使ってキーホルダーや
ペンダントをつくろう
講あづみ野ガラス工房スタッフ

日8月31日（日）、10月4日（土）
　11：00～12：00、13：00～14：00
場オリエンテーションルーム

費700円　定各回15人（先着順）
対どなたでも
　（小学生以下は保護者同伴）
申8月26日（火）から電話で

ナイトミュージアム 日9月5日（金）17：00～20：30
　（最終入館20：00）
他1階中庭で18：15～20：00まで

キャンドルを灯します。

費要入館料
申不要

リニューアルオープンシンポジウム 日9月20日（土）13：30～15：00
場多目的ホール

費要入館料
申不要

貞享義民記念館
℡77-7550

白鳥写真愛好会写真展
白鳥たちの安曇野

期9月6日（土）～15日（月・祝）
場1階企画展示室

費無料

デザインプロジェクト 人権ポスター展 期9月20日（土）～28日（日）
場1階企画展示室

費無料

安曇野髙橋節郎
記念美術館
℡81-3030

髙橋節郎生誕記念音楽会
フルートの夕べ
奏者 高嶋青海さん、井口花菜さん
曲目 ２本のフルートのためのソナタ ほか

日9月15日（月・祝）18：00～19：30
場主屋

費無料
定100人（当日先着順）
申不要

沈金・螺鈿
漆パネル加飾講座

日9月21日（日）13：00～16：00
場メディアフォーラム

費3,000円
定10人（先着順）
申8月26日（火）から電話で

蒔絵
うるしdeマイ箸づくり

日10月18日（土）・19日（日）
　13：00～16：00
場メディアフォーラム

費2,500円
定各回15人（先着順）
申8月26日（火）から電話で

展覧会・イベント情報

■休館日、開館時間などは各施設へお問合せください　■安曇野市美術館は8月29日まで長期休館中です

市
誌
編
さ
ん
専
門
調
査
会
　
自
然
部
会
　
専
門
調
査
員
　
幅
拓
哉

皆
さ
ん
の
家
で
は
、
毎
年
夏
に
な
る

と
害
虫
と
戦
っ
て
い
ま
す
か
。「
害
虫

な
ん
て
い
な
く
な
れ
ば
い
い
！
」
と
思

い
ま
す
か
。

人
間
が
住
む
環
境
の
周
り
に
は
、
常

に
た
く
さ
ん
の
生
き
物
が
い
ま
す
。
例

え
ば
、
危
険
な
昆
虫
の
代
表
で
あ
る
ス

ズ
メ
バ
チ
。
毎
年
夏
に
、
市
に
も
駆
除

の
相
談
が
た
く
さ
ん
舞
い
込
み
ま
す
。

し
か
し
中
に
は
ほ
と
ん
ど
危
険
が
な
い

状
況
な
の
に
「
駆
除
し
た
い
」
と
い
う

ご
意
見
を
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

市
内
で
見
ら
れ
る
ス
ズ
メ
バ
チ
に
は

何
種
類
か
あ
り
、
人
家
に
近
い
と
こ
ろ

に
営
巣
し
人
に
危
害
を
加
え
る
種
も
あ

れ
ば
、
比
較
的
お
と
な
し
く
巣
に
近
づ

か
な
け
れ
ば
問
題
な
い
種
も
い
ま
す
。

ま
た
、
中
に
は
モ
ン
ス
ズ
メ
バ
チ
な
ど

の
希
少
な
種
も
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
ス

ズ
メ
バ
チ
は
生
態
系
の
上
位
に
位
置

し
、
農
業
害
虫
な
ど
を
餌
と
し
て
い
ま

す
。
つ
ま
り
、
ス
ズ
メ
バ
チ
だ
と
い
う

だ
け
で
全
て
駆
除
し
て
し
ま
う
と
、
か

え
っ
て
生
態
系
を
乱
す
こ
と
に
な
り
か

ね
ま
せ
ん
。
一
方
、
人
へ
の
被
害
は
減

ら
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
バ
ラ
ン

ス
を
見
極
め
る
こ
と
は
、
非
常
に
重
要

な
こ
と
で
す
。

自
然
を
理
解
し
、
生
き
物
た
ち
と
共

存
し
て
い
く
こ
と
。
そ
し
て
必
要
な
分

だ
け
自
然
を
管
理
し
て
い
く
こ
と
。
市

誌
の
自
然
編
に
は
、
読
者
に
そ
う
い
っ

た
バ
ラ
ン
ス
感
覚
を
養
っ
て
も
ら
う
と

い
う
意
味
も
込
め
て
い
ま
す
。

危険な昆虫の代表 オオスズメバチ

２
０
２
５ 

Ａ
Ｋ
Ａ
Ｐ
夏
展

京
都
芸
術
大
学
の
大
学
院
生
が
、安
曇
野
で
の
リ
サ
ー
チ
ワ
ー
ク
を
重
ね
、制
作

し
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

安
曇
野
市
×
京
都
芸
術
大
学
連
携
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

9月20日（土）  ▶  10月4日（土）　9：00～17：00

場所 安曇野髙橋節郎記念美術館 ほか　費用 無料
問い合わせ 穂高鐘の鳴る丘集会所 ℡55-3131

8月5日南安曇農業高等学校でのワークショップで高校生が「飛び出すアライグマ」を描いている様子

手
記
80
年
の
時
を
超
え
て

戦
争
を
経
験
し
た
人
々
の
手
記（
従
軍
記
・
日
記
・
郵
便
・
作
文
・
学
校
日
誌
）か
ら
当

時
の
出
来
事
や
思
い
を
知
り
、
平
和
を
守
り
続
け
る
こ
と
の
大
切
さ
を
考
え
ま
す
。

戦
後
80
年
平
和
事
業　

文
書
館
後
期
企
画
展

9月14日（日）

▶ 12月28日（日）
　    9：00～17：00 

場所 
文書館１階閲覧コーナー
費用 
無料
問い合わせ
文書館 ℡71-5123  FAX71-5127
　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　

関連企画

日9月21日（日）13：30～15：00　場堀金公民館講堂
講柴田紳一さん（國學院大學准教授）　費無料　定100人（先着順）
申8月26日（火）から電話・ファクス・電子メール
　（ bunshokan@city.azumino.nagano.jp）で

講演会　昭和100年 清沢洌の視点から

戦地から届いた軍事郵便（上鳥羽区資料）

柴田紳一さん
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安曇野髙橋節郎記念美術館

沈金講座作品公募展
集まれ！みんなの黒と金

穂高陶芸会館でマイカップ作り
＆安曇野市美術館でティータイム

陶芸会館でカップを作り、そのカップを持って安
曇野市美術館のカフェでドリンク・パウンドケー
キセットを楽しみます。
日9月7日（日）午前の部9：30～
　　　　　　 午後の部13：30～（各2時間程度）
場穂高陶芸会館
対18歳以上（グループ参加は４人まで）
費1,400円　定各回20人（先着順）
申8月26日（火）から陶芸会館へ直接または電話で
他安曇野市美術館カフェの利用は10月中旬以降
　になります。
問穂高陶芸会館 ℡82-6750

安曇野アカデミー 受講者募集
「安曇野の人物～挑戦者たち～」をテーマに講座を開催します。講座の詳しい内容など詳細は市 H

ホームページ

Pをご覧ください。 

日　時 場　所 講座名 講　師

① 10月7日（火）
18：30～20：00

市役所4階
大会議室

長谷川清登と飯沼正明
－安曇野パイロット物語－

飯沼成昭さん（飯沼飛行士記念館）
財津達弥（市職員）

② 10月21日（火）
18：30～20：00

相馬愛蔵
－相馬良（黒光）を生かした男－

平沢重人
（市文書館館長）

③ 11月4日（火）
18：30～20：00

山口蒼輪
－日本画界に新風を
　吹き込んだ早逝の天才画家－

塩原理絵子
（市職員）

④ 11月18日（火）
18：30～20：00

播隆と中田又重
－槍ヶ岳を開

かいびゃく

闢－
千村裕一

（市職員）

⑤ 12月2日（火）
18：30～20：00

望月桂
－労働者中心の民衆美術運動を
　提唱し、実践した画家－

三澤新弥
（市職員）

費無料　定各回70人（先着順）
申各講座の２週間前までに郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号・希望する講座を明記の上
　ながの電子申請サービス・ファクス・郵送のいずれかの方法で
提〒399-8281（住所記載不要）生涯学習課 宛て（消印有効）
問生涯学習課 ℡71-2466　FAX71-2338

共通事項

これまでの東京藝術大学講座
やかんたん沈金体験の作品を
公募し審査の上、展示します。
期9月13日（土）
　～12月14日（日）
場本館コリドーギャラリー
費要入館料
他入賞者への表彰式を
　9月14日（日）13：30から
　行います。
問安曇野髙橋節郎記念美術館    
　℡81-3030

公民館講座 開館時間　9：00～21：00
受付時間　9：00～17：00　※詳細は各公民館へお問い合わせください。

　　 講座 日時・場所 費用・その他 申し込み

文
化
・
歴
史

秋の歌声ひろば
アコーディオンの演奏にあわせてみんなで懐かし
い歌謡曲、童謡、唱歌を歌います。
奏者：柴田勲さん
曲目：手のひらを太陽に、いつでも夢をほか

日9月19日（金）
　13：30～15：30
場明科公民館講堂

費無料 申不要
問明科公民館 ℡62-4605

いいまちつくろうかい9月講演会
平和への願いをこめて
戦後80 年守られてきた平和を受け継いでいくため
にできることを考えます。
講幅国洋さん
　（戦争遺跡保存全国ネットワーク事務局長）

日9月20日（土）
　13：30～15：30
場明科公民館会議室

費200円 申不要
問明科公民館 ℡62-4605

穂高の宝② 信州サーモン
バスで３カ所を巡り、「学び、見て、食す」を通して信
州サーモンを学びます。
講県水産試験場職員、小林憲司さん（マルト水産）、
　等々力幸子さん（幸楽家）

日9月29日（月）
　8：00～13：30
場穂高公民館駐車場
　（集合・解散）

費1,150円（昼食代）
定16人（先着順）

申9月8日（月）・9日（火）に電
話で

問穂高公民館 ℡82-5970

新堀金のお宝発見講座 ウォルター・ウェストン
旧・岩原村から常念岳に登り、日本アルプスを世界
に紹介したイギリス人宣教師ウォルター・ウェス
トンを、「堀金の宝」を通して学びます。
講千村裕一（文書館職員）

日9月29日（月）
　19：00～20：30
場堀金公民館会議室１

費無料
持堀金の宝（貸出あり）

申不要
問堀金公民館 ℡72-5796

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

カヌー体験教室
市内の河川でカヌーを楽しみます。
講大沢勇治さん（安曇水群代表）

日9月6日（土）
　9：00～12：00
場明科公民館集合

費無料
定15人（先着順）
持運動靴、着替え、飲

物、タオル

申9月1日（月）・2日（火）に電
話で

問明科公民館 ℡62-4605

エアロビ教室
音楽に合わせて楽しく体を動かして脂肪燃焼や生
活習慣病予防とシェイプアップを図ります。
講山本愛さん（A.C.NAGANO）

日９月10日
　10月1日・8日・22日　
    各水曜日
　13：30～14：30
場穂高総合体育館
　フィットネスルーム

対40～70歳の市民
費各回200円
定15人（先着順）

申8月28日（木）・29日（金）
に電話で

問穂高公民館 ℡82-5970

健康麻雀教室 第3回
認知症予防に良いとされる麻雀を始めてみません
か。初心者、愛好者どなたでも参加できます。
講安井邦夫（明科公民館長）

日9月16日（火）
　13：00～17：00
場明科公民館講義室

費200円
定12人（先着順）

申9月8日（月）・9日（火）に
　電話で
問明科公民館 ℡62-4605

背骨コンディショニング教室
腰痛、肩こり、頭痛等でお困りの人、背骨のゆがみを
改善する運動プログラムを始めてみませんか。
講加藤百合子さん、向後美奈子さん（背骨コンディ
　ショニングパーソナルトレーナー）

日10月7日・21日・28日、
11月11日・18日　

　火曜日、９：00～10：30
場堀金公民館講堂

費各回200円
定20人（抽選）
持ヨガマット

申9月1日（月）から17日
（水）の平日に電話で

問堀金公民館 ℡72-5796

自
然
・
環
境

拾ケ堰クリーン大作戦
コミュニティスクール事業の地域学校協働活動の
一環として、堀金小学校５・６年生と一緒に拾ケ堰
の清掃活動を行います。多くのボランティアの応募
をお待ちしています。

日10月2日（木）
　9：30～11：30
※予備日：10月3日（金）
場堀金小学校北側駐車場

集合

持長靴、手袋、帽子、
バケツ、タオル

申8月28日（木）から9月12
日（金）の平日に電話で

問堀金公民館 ℡72-5796

自然・環境講座秋の乗鞍高原滝巡り
乗鞍高原の３つの滝（番所大滝、善五郎の滝、三本
滝）を巡り、秋の植物や地質について学びます。
講松田貴子（豊科郷土博物館）
　中田光男さん（前穂高公民館長）

対10km歩ける人
日10月9日（木）
　6：00～18：00
※予備日10月16日（木）
場穂高公民館駐車場
　集合

費無料
定20人（抽選）

申9月18日（木）・19日（金）
に電話で

問穂高公民館 ℡82-5970

いいまちつくろうかい8月地域イベント・明科うまいもん市
地元農産物、銘品の販売、ものづくり体験、童謡・唱歌を歌うサロンを開催します。
日8月30日（土）9：00～13：00　場明科公民館講堂・駐車場　費無料　申不要
問明科公民館 ℡62-4605
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開館時間
●中央図書館
平日	 9：00～20：00
土日祝	 9：00～18：00
●豊科・三郷・堀金・明科図書館
	 10：00～18：00

日 日時　場 場所　対 対象　講 講師　費 費用　定 定員　持 持物　申 申込

文字の読書が困難な人は、図書館へご相談ください

９月の図書館イベント

安曇野市図書館
キャラクター「ぽぽん」

日 月 火 水 木 金 土
❶ 2 3 4 5 6

7 ❽ 9 10 11 12 13
14 15 � 17 18 � 20
21 � 23 � 25 26 27
28 � 30

9

●全館共通休館日　

費無料　申不要（当日先着順）

中央図書館「ミライ部」
ボードゲームであそぼう

YA向けイベント第3弾！5種類のゲームから3つ選んで
30分3回制で遊びます。
日9月14日（日） 14：00～15：30
場「みらい」展示ギャラリー
対中高生　費無料
定12人（先着順）　
申8月26日（火）から直接・電話
　・ながの電子申請サービスいずれかの方法で
問中央図書館 ℡84-0111

黄色いリボン（104分）
巨匠ジョン・フォード監督の騎兵隊西部劇。退役間近の老大尉
をジョン・ウェインが演じます。1949年アカデミー賞カラー
撮影賞。主題歌に使われた曲も有名になりました。

日9月12日（金）　開場17：30　上映18：00
場「みらい」多目的交流ホール
対どなたでも
定100人　問中央図書館 ℡84-0111

INFORMATION 読書バリアフリー　読書の時間を、すべての人に

図書館へ来ることが難しい人にも安心して読書を楽しんでもらうためにさまざ
まな取り組みを行っています。利用には対象となる条件や事前登録が必要な場合
があります。利用を希望する場合は問い合わせください。問中央図書館 ℡84-0111

図書館の本、あなたのおうちへ
郵送・宅配サービス開始

高齢者や障がいのある人など図書館へ来られない
人を対象に、図書館資料を郵送・宅配で貸し出す
サービスを始めました。ご自宅でゆっくりと読書
をお楽しみください。

録音資料や点字資料などの
郵送貸出

録音図書（音声で内容を聞く本）や点字の本を郵送
で貸し出すサービスを行っています。

デイジー再生機等の
貸出サービス

専用の再生機（DAISYプレーヤー）を貸し出しま
す。読みたいページにスムーズに移動できるなど
の特長があります。

対面朗読サービス

対面で図書を声に出して読む
サービス。事前予約が必要です。

各種相談 日 日時　　場 場所　　問 問合せ 9月

休日当番医
休日・夜間緊急医案内サービス
050-3033-0665
診療時間など詳細は
各医療機関へ問い合わせください

7
日

塔の原内川医院 81-2121［明科］
ふじもり医院 72-2011［豊科］
ヴェリタス堀金診療所 87-6700［堀金］
丸山歯科医院 72-2202［豊科］

14
日

柏原クリニック 82-7222［穂高］
百瀬医院 82-2205［穂高］
たかはしクリニック 77-7880［三郷］
いさつ歯科医院 73-0648［豊科］

15
日

敬老の日

村山医院 82-2101［穂高］
石田医院 72-2766［豊科］
ももせクリニック 77-1188［三郷］
市川歯科医院 72-2116［豊科］

21
日

穂高病院 82-2474［穂高］
髙橋医院 82-2561［穂高］
山田医院 72-3207［豊科］
とこしえ歯科医院 84-4618［穂高］

23
日

秋分の日

中田医院 82-2339［穂高］
いけだ内科・脳神経内科クリニック 31-6773［豊科］
白木医院 77-2134［三郷］
堀金歯科医院 72-6975［堀金］

28
日

追分クリニック 82-2129［穂高］
武田内科クリニック 88-6500［穂高］
こばやし内科クリニック 71-1117［豊科］
有明歯科 88-8689［穂高］

こころの相談
場・問松本保健福祉事務所　TEL 40-1938
※日時変更する場合があるため事前に問い合わせくだ
　さい。

精神保健相談  
日 第1～4月曜日（15日は除く）・第1木曜日
14：00≫16：00

児童・思春期精神保健相談
日 第2～4木曜日　13：30≫16：00

依存症相談
日 4日（木）　9：30≫10：00

介護相談
日 平日　8：30≫17：00
場・問中部地域包括支援センター
TEL 72-9986 FAX 87-2700
場・問北部地域包括支援センター
TEL 81-0760 FAX 88-3711
場・問南部地域包括支援センター
TEL 77-4007 FAX 77-4087

心配ごと相談
問 まいさぽ安曇野　TEL 88-8707
★の相談日は要予約

日 9日（火）　13：00≫16：00★
場 穂高公民館
日 11日（木）　13：00≫16：00
場三郷福祉センター

日 17日（水）　13：00≫16：00★
場豊科公民館

日 19日（金）　13：00≫16：00★
場明科総合福祉センター「あいりす」
日 29日（月）　13：00≫16：00
場 堀金憩いの里うらら

子ども･ひとり親家庭･女性の相談
日 平日　8：30≫17：15
場・問子ども家庭支援課　TEL 71-2265

学校や教育の相談
学校での交友関係やいじめ、進学や進路、不登校、発達
障害など子育てや教育に関する相談など
日 平日　9：00≫16：30
場・問教育相談室（豊科公民館内）
TEL 72-2238

要予約

消費生活相談
日 平日　9：00≫17：15　※受付は16：00まで

場・問市役所2階 消費生活センター
TEL 71-2100
※個人事業者・法人からの相談は受付けません。

日 18日（木）　13：30≫15：30
場 市役所2階 相談室211・212
問 長野県行政書士会中信支部
TEL 87-3798
※予約は開催日の2日前まで（平日10：00≫16：00）

行政書士 相続・法務無料相談 要予約

日 19日（金）　10：00≫14：00
場 市役所2階 相談室212
問 地域づくり課　TEL 71-2494
※1回の相談時間30分で3枠（先着順）
※予約は開催日2日前の17：00まで

区・自治会に関する相談 要予約

ひきこもりの相談
おおむね15～64 歳のひきこもりに悩む家族・本人の
相談に応じます。
日 平日　9：00≫16：00
場・問子ども家庭支援課　TEL 71-2265

要予約

日 11日（木）　予約受付4日（木）
25日（木）　予約受付18日（木）

　13：30≫16：30　※予約受付9：00≫12：00

場 市役所2階 相談室211
問 地域づくり課　TEL 71-2496
※1回の相談時間20分で8枠（抽選）

弁護士 無料法律相談 要予約

相続登記に関する相談など
日 17日（水）　13：30≫16：40
場 市役所2階 相談室211
問 地域づくり課　TEL 71-2496
※1回の相談時間30分で6枠（先着順）
※予約は10日（水）9：00≫12：00

要予約司法書士 相続等法律無料相談

日 5日（金）　13：00≫15：45
場 市役所3階 相談室311・313
問 全国空き家アドバイザー協議会

安曇野支部　TEL 88-6388
※1回の相談時間45分で6枠（先着順）
※予約は開催日7日前の17：00まで

日 17日（水）　9：00≫11：50
場 市役所3階 相談室311
問 移住定住推進課　TEL 71-2011
※1回の相談時間50分で3枠（先着順）
※予約は開催日7日前の17：15まで

要予約専門家による空き家相談

日 6日（土）・21日（日）　13：00≫19：00
場 穂高総合体育館 ミーティングルーム
問 移住定住推進課　TEL 71-2081
※予約は開催日5日前まで。婚活者本人に限る。

要予約婚活お悩み相談

要予約

要予約

要予約

問 商工労政課　TEL 71-2041

中信労政事務所の労働相談会
日 11日（木）　13：00≫16：00
場 市役所2階 会議室205

わかもの就職サポート相談会
日 19日（金）　13：30≫16：30
場 市役所2階 会議室205
※おおむね44歳まで
※予約は開催日2日前の17：00まで

ユニオンサポートセンターの
生活労働相談会
日 11日（木）　18：00≫20：00
場 市役所3階 会議室302
※予約は開催日2日前の17：00まで

若年者引きこもりやブランクの
ある人向け就労相談会
日 30日（火）  10：00≫15：00
場 市役所2階 会議室205
問 しおじり若者サポートステーション
TEL 54-6155
※対象は15 ～49 歳の人とその家族

労働に関する相談

要予約

要予約

要予約
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自殺関連の
専用ダイヤル

あなたの悩みを聞きます。
つらい時はお電話ください。
松本保健福祉事務所
℡ 40-1938
安曇野市（健康支援課）
豊科・三郷　℡81-0714
穂高・堀金・明科　℡81-0711、81-0713
●相談受付時間　
　年末年始除く平日8：30～17：15

自殺予防
専用ダイヤル

＃いのち SOS
℡ 0120-061-338
●相談受付時間　
　24時間　※Web相談も可

心の悩み
相談窓口

長野いのちの電話
℡ 88-8776
●相談受付時間　
　11：00～22：00

Information

ゲートキーパー研修

自殺のサインに気付き、声を掛けて話を

聞いて、必要な支援につなげ見守るゲー

トキーパー。特別な資格は必要ありませ

ん。一緒に学んでみませんか。
日 10月24日（金）13：30～16：00
場穂高健康支援センター
講二宮美和さん（長野県精神保健福祉士協

　会会長・精神保健福祉士）
費無料
申10月17日（金）までに市H

ホームページ
Pまたは電話で

問健康支援課 ℡ 81-0714

生
き
て
い
く
た
め
の
力
を
引
き
出
す
。

そ
の
支
援
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
「
誰
に
も
言
え
な
い
悩
み
が
あ
る
」「
生
き
る
の
が
つ
ら
い
」・
・
・

　

そ
ん
な
思
い
を
抱
え
て
い
る
人
が
私
た
ち
の
す
ぐ
そ
ば
に
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

自
殺
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
身
近
な
問
題
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
一
人
一
人

が
気
付
き
、
声
を
掛
け
、
つ
な
が
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
自
殺
を
防
ぐ
た
め
に
私
た
ち

に
で
き
る
こ
と
を
精
神
保
健
福
祉
士
の
二
宮
美
和
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

長野県精神保健福祉士協会

会長　二宮美和さん

今
、未
成
年
の
自
殺
が
増
え
て
い
る

　
厚
生
労
働
省
が
発
表
し
た
令
和
６
年
の
全

国
の
自
殺
者
数
は
２
万
３
２
０
人
で
統
計
開

始
以
来
２
番
目
に
低
い
水
準
と
な
り
、
令
和

５
年
と
比
較
し
6.9
パーセント
減
少
し
ま
し
た
。
全
国

的
に
は
自
殺
者
数
は
減
少
傾
向
に
あ
る
一

方
、
小
中
高
生
の
自
殺
者
数
は
５
２
９
人
と

過
去
最
多
を
更
新
し
ま
し
た
。

　
第
４
次
長
野
県
自
殺
対
策
推
進
計
画
に
よ

る
と
、
平
成
29
年
か
ら
令
和
３
年
に
お
け
る

人
口
10
万
人
あ
た
り
の
20
歳
未
満
の
子
ど
も

の
自
殺
死
亡
率
は
全
国
平
均
で
３・18
。
長

野
県
は
４・26
と
福
島
県
に
次
い
で
２
番
目

の
高
水
準
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
安
曇
野
市
で
も
、
左
記
グ
ラ
フ
か
ら
分
か

る
と
お
り
20
歳
未
満
の
男
性
の
自
殺
死
亡
率

が
全
国
と
比
較
し
て
高
く
、
深
刻
な
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

近
い
人
に
は
見
せ
な
い
悩
む
姿

　
私
た
ち
が
暮
ら
す
現
代
社
会
は
常
に
変
化

と
発
展
を
続
け
、
近
年
で
は
コ
ロ
ナ
禍
に
代

表
さ
れ
る
よ
う
な
人
と
人
と
の
関
わ
り
な
ど

生
活
様
式
が
大
幅
に
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

特
に
昔
と
大
き
く
異
な
る
点
は
、
子
ど
も
の

身
近
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が
あ
る
こ
と
。
顔
の
見
え
な

い
相
手
と
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と

れ
、そ
こ
か
ら
膨
大
な
情
報
が
得
ら
れ
ま
す
。

　
情
報
源
や
そ
の
仕
組
み
が
複
雑
化
し
て
い

る
現
代
社
会
で
生
き
る
子
ど
も
た
ち
は
、
そ

れ
ら
情
報
の
理
解
や
善
悪
の
判
断
が
難
し
い

状
況
に
身
を
置
い
て
い
ま
す
。
場
合
に
よ
っ

て
は
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
り
自
殺
を
後
押
し

す
る
よ
う
な
情
報
に
た
ど
り
着
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
実
際
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
に
は
オ
ー
バ
ー
ド
ー
ズ（
※
）や
リ
ス
ト

カ
ッ
ト
の
情
報
が
飛
び
交
っ
て
お
り
、
友
人

同
士
で
そ
れ
ら
の
情
報
を
交
換
し
合
っ
て
い

た
事
例
も
あ
り
ま
す
。

　
な
ぜ
周
囲
の
大
人
は
気
付
か
な
い
の
か
と

思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も
た
ち
は

親
や
友
人
な
ど
、
自
分
の
近
く
に
い
る
人
の

前
で
は
普
段
ど
お
り
の
振
る
舞
い
を
し
ま

す
。
思
春
期
と
い
う
年
代
が
関
係
し
て
い
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
近
い
人
に
言
い
に
く

い
こ
と
で
も
顔
の
見
え
な
い
相
手
で
あ
れ
ば

話
せ
る
と
い
う
の
が
、
現
代
の
特
徴
で
す
。

た
だ
、
子
ど
も
た
ち
が
こ
の
よ
う
な
行
動
を

取
る
理
由
は
、
今
の
自
分
を
ど
う
に
か
し
た

い
、
改
善
し
た
い
か
ら
。
初
め
か
ら
死
を
選

ん
で
い
る
人
は
誰
一
人
い
な
い
ん
で
す
。

話
を
聞
き
、理
由
を
受
け
止
め
る

　
子
ど
も
た
ち
が
自
殺
未
遂
と
な
る
行
動
を

取
っ
た
と
き
、
そ
の
理
由
を
き
ち
ん
と
理
解

し
受
け
止
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
子
ど
も

た
ち
に
し
て
み
れ
ば
、
悩
み
を
解
決
す
る
た

め
の
経
験
が
少
な
く
、
自
分
で
ど
う
に
か
し

よ
う
と
行
動
し
た
結
果
な
の
で
す
。
ま
た
、

追
い
込
ま
れ
て
い
れ
ば
い
る
ほ
ど
相
談
し
た

り
、
声
を
出
す
こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
す
。　

だ
ん
だ
ん
視
野
が
狭
く
な
り
、
生
き
る
た
め

の
選
択
肢
が
限
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て

い
き
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
、
否
定
せ
ず
、
正

そ
う
と
せ
ず
、
言
葉
を
そ
の
ま
ま
聞
く
と
い

う
受
け
手
の
姿
勢
は
、
そ
の
子
の
抱
え
る
悩

み
や
課
題
を
一
緒
に
考
え
て
い
く
一
歩
に
つ

な
が
り
ま
す
。

周
囲
の
人
の「
気
付
き
」が
命
を
救
う

　
自
殺
は
、
問
題
を
解
決
し
よ
う
と
一
人
で

が
ん
ば
っ
た
け
れ
ど
た
ど
り
着
い
て
し
ま
う

行
動
で
す
。
誰
も
が
そ
こ
に
追
い
込
ま
れ
て

し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
子
ど
も
に
限
ら
ず
多
く
の
人
が
相
談
は
相

手
に
と
っ
て
迷
惑
、
自
分
で
解
決
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。本
来
相
談
は
、

自
ら
課
題
を
解
決
し
よ
う
と
す
る
ポ
ジ
テ
ィ

ブ
な
行
動
で
す
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
相
談

す
ら
で
き
な
い
状
況
に
陥
り
、
周
囲
に
気
付

か
れ
な
い
ま
ま
一
人
で
悩
み
続
け
て
い
る
人

が
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
こ
そ
、
周
囲
の
人
の
気
付
き
が
大

切
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
た
わ

い
な
い
話
が
で
き
る
環
境
や
雰
囲
気
作
り
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
悩
ん
で
い
る
人
は
少
な
か

ら
ず
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
中
に
は

分
か
り
に
く
い
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
多
く

の
人
が
そ
れ
に
気
付
け
る
よ
う
に
な
る
こ
と

で
、
救
わ
れ
る
人
が
増
え
ま
す
。

　

誰
か
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
気
付
い
た
ら
、
ま
ず

は
声
を
掛
け
、
話
に
耳
を
傾
け
て
く
だ
さ

い
。
そ
し
て
決
し
て
自
身
で
解
決
し
よ
う
と

せ
ず
、
本
人
の
同
意
を
得
な
が
ら
市
や
専
門

家
に
つ
な
げ
、
相
談
先
と
も
一
緒
に
進
め
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
気
付
く
人
と
相
談
を
受
け

る
人
が
増
え
れ
ば
、
悩
ん
で
い
る
人
の
生
き

て
い
く
た
め
の
力
を
引
き
出
す
支
援
に
つ
な

が
っ
て
い
き
ま
す
。

命のホットライン ９
月
10
日
か
ら
16
日
は
自
殺
予
防
週
間

自殺者の性・年代別自殺死亡率（人口 10 万人あたり）
安曇野市　2019～2023年平均

男性

※ 薬の過剰摂取のこと。急性薬物中毒で命を落とす危険がある。
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子育て情報

図書館
イベント情報

児童館・
ファミサポ
情報

2627 August . 2025  No.383No.383 August . 2025

あづみの
子育て
レポート

豊科中央児童館の隣にある公園で川遊びをするイベント
が開かれました。川にはドジョウやサワガニ、メダカなどい
ろいろな生き物がいっぱい。参加した子どもたちは、一生懸
命生き物を探し、素手や虫取り網で捕まえたり、観察したり
していました。

娘の明里ちゃん（8）、晴香ちゃん（5）と参加した鈴木裕子
さん（堀金烏川）は「川遊びが得意な子と一緒に楽しめてよ
かった。エビやカイを捕まえたので、家の水槽がにぎやかに
なりそう」と楽しそうに話してくれました。

No.32

9月の母乳
・育児相談

保健師・助産師・管理栄養士・歯科衛生
士等が相談に応じます。
持母子健康手帳　他母乳相談は要予約
問健康支援課 ℡81-0711

場　所 穂高保健センター 三郷保健センター

日にち 11日（木）・29日（月） 2日（火）・16日（火）

時　間 9:30～11：00

発見！
小川に暮らす生き物たち

❾月の児童館の予定　詳細は各児童館に直接お問い合わせいただくか、HPをご覧ください。

豊科中央児童館
TEL 72-0122

高家児童館
TEL 72-5685

南穂高児童館
TEL 71-5150

穂高中央児童館
TEL 84-0762

穂高西部児童館
TEL 82-2527

穂高北部児童館
TEL 83-5494

三郷児童館
TEL 76-0185

堀金児童館
TEL 71-2122

明科児童館
TEL 62-2482

ファミリー・サポート・
センター　TEL 71-1125

5
（金）

おさがり会
10：30～11：00

1
（月）
12
（金）
19
（金）

おはなし会
11：00～11：30

5
（金）

みんなあつまれ
ママヨガちょこっと
親子体操
10：30～11：00

5
（金）

みんなあつまれ
リトミック
10：30～11：30

22
（月）

おはなし会
11：00～11：20

3
（水）

みんなで学ぼう
ベビーマッサージ
10：30～11：30

5
（金）

育児相談・身体測定
10：00～12：00

6
（土）

チャレンジタイム
水鉄砲であそぼう
10：00～11：30

11
（木）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

4
（木）

ふぁみPa
アロマサシェづくり＆
ティータイム
10：30～12：00

11
（木）

みんなで学ぼう
親子でつくろう防災食
10：30～11：30

5
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

17
（水）

おはなし会
11：00～11：20

17
（水）

おはなし会
11：00～11：20

26
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

5
（金）

おはなし会
11：00～11：15

19
（金）

だっこちゃん
～クッキング＆カフェ～
10：30～12：00

8
（月）

育児相談・身体測定
10：00～11：30

11
（木）
26
（金）

おはなし会
11：00～11：20

26
（金）

高家児童館登録会
10：30～11：30

12
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

11
（木）

みんなで学ぼう
お子さんの足にあった
靴選びについて
10：30～11：30

19
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

19
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

26
（金）

離乳食カフェ
11：15～12：00

12
（金）

育児相談・身体測定・
読み聞かせ
9：30～12：00

27
（土）

みんなで学ぼう
～親子運動体操～
10：30～11：00

12
（金）

みんなで学ぼう
おしえて！こどもの救急
10：30～11：30

13
（土）

チャレンジタイム④
クライミング教室
14：00～15：30

14
（日）

親子deイクジィ
in国営アルプスあづみの公園
10：00～16：00

25
（木）

みんなで学ぼう
キッズヘアカット
10：30～11：30

24
（水）
25
（木）

みんなあつまれ
手形足形アート
10：30～11：30

19
（金）

牛乳パックの椅子作り
10：30～11：30

30
（火）

ちょこっとタイム
～絵本と工作～
10：30～11：00

18
（木）

みんなあつまれ
月に願いを
10：30～11：30

17
（水）

みんなあつまれ
リトミック
10：30～11：30

19
（金）

お試しキッズパーク
ぴよぴよちゃん
10：30～11：30

26
（金）

9月生まれ
ハッピーバースデイ
10：30～11：30

19
（金）

おはなし会
10：30～11：30

24
（水）

あかしなフレンドパーク
10：30～11：30

29
（月）

おはなし会
11：00～11：20

30
（火）

おしゃべりタイム
～スクラップブッキング～
10：30～11：30

27
（土）

チャレンジタイム⑤
ステップアップクライミング
14：00～15：30

お子さんの写
真を紹介しま
せんか！投稿
方法は市 HP へ

（対象3歳以下）

PHOTO

明
あ か り

香里ちゃん（1歳）
おすましポーズも
できるよ！

由
ゆ か

佳ちゃん（6カ月）
寝返りができるように
なりました。
元気に育ってね。

チャレンジタイム　夏だ！公園の川で遊ぼう
7/30（水） 豊科中央児童館

場　所 内　容 日にち 時　間

中央図書館
TEL 84-0111

おはなしのとびら 3・10・17日（水）
10：30～

いろいろなことばでおはなし会 6日（土）

豊科図書館
TEL 71-4022 おはなしたんぽぽ 12日（金） 11：00～

三郷図書館
TEL 76-3078 おはなし会 25日（木） 11：00～

堀金図書館
TEL 72-3601

おはなしのへや 9日（火） 11：00～

おりがみのへや 17日（水） 16：30～

明科図書館
TEL 62-1122 おはなしひまわり 27日（土） 11：00～

9月の図書館 ワクワク・ドキドキおはなし会  
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7月25日　有機農産物等を活用した調理講習会

学校給食に有機農産物を取り入れる第一歩として、
有機学校給食の先進地であるフランスから講師を招き
調理講習会が開かれました。栄養士や調理員、小中学校
教職員ら34人が参加し、70人分の給食を調理。有機農
産物の使い方や食育の考え方を学んでいました。

調理講習会を担当した栄養士の塚田香織さんは「現
場では有機農産物のことを学ぶ機会が少なかった。今
回は調理員、教職員、生産者、行政など多様な立場の人
が集まり学べたことが大きな一歩。学んだ内容をそれ
ぞれが受け入れ、子どもたちに還元していきたい」とこ
れからの目標を語りました。

ランス流　おいしく学ぶ給食のヒント　

7月26日　JR大糸線市内駅開業110周年記念イベント
市内JR8駅の開業110周年を記念するイベント(市地域公共交通協

議会・JR東日本長野支社主催)が豊科駅で開かれました。当日は豊科
高校吹奏楽部と書道部が華やかなパフォーマンスで節目を祝福。会場
は駅長制服を着たアルクマとの記念撮影やeスポーツ体験などを楽し
む親子連れでにぎわいました。また、この日は特別に観光列車・リゾー
トビューふるさとが豊科駅に停車。乗客には地元の3高校が開発した
米粉どら焼きが振る舞われました。1日駅長に就任した太田市長の合
図で列車が発車すると、駆け付けた大勢の人が手を振って見送りまし
た。発着をホームから見守った小林建太さん(14・松本市)は「貴重な場
面を写真に収められて満足」と笑顔を見せてくれました。

出 発進行！　地域の足を支えて110年

わ
7月26日　第46回あづみ野祭り

「あづみ野ばやし」を踊りながら練り歩くあづみ野祭
りが豊科駅周辺の国道147号で開かれました。本年は
地元の区や企業など33の踊り連・約2300人が参加。そ
ろいの法被やシャツを着た踊り手たちは掛け声と共に
うちわを高く上げて飛び跳ねるなど、元気に踊りを披
露していました。

市内の高校有志「あずみの高校連合」で参加した豊
科高校2年の竹内実与さん(16)は「踊りは小学生以来
だったが始まると自然に体が動いた。懐かしい友達に
も会えていい思い出になった」と夏休み初日を満喫し
ていました。

っしょい！　声を合わせ踊る夏

　農家民宿に泊まり、安曇野の暮らしと農業を体験する1週間のワー
キングホリデーに全国各地から５人が参加しました。この取り組み
は、県が主催し、「旅をするように地域の暮らし・シゴトを体験する」
をテーマに10市町村で初めて開催。参加者は早朝からホップの収穫
やトウモロコシの収穫・出荷に汗を流していました。６日には収穫し
たホップを使ったビールの醸造施設を見学し、実際に味わうなど安
曇野産ホップの魅力を肌で感じました。
　今回体験を受け入れた斉藤岳雄さん（堀金烏川）は「1週間滞在する
ことで出荷などの一連の過程を体験できる。それらを通じて安曇野
のリアルな暮らしを感じてもらい、移住や農業への関心につながれ
ば」と今後の期待を話してくれました。

8月5日～11日　信州ワーキングホリデー in 安曇野

暮 らし×農業　安曇野の魅力を感じる１週間

英
8月4日～6日　英語キャンペーン

首都圏の大学生でつくる日本学生協会（JNSA）基金
の学生と小中学生が英語で交流する「英語キャンペー
ン」が穂高北小学校で開かれました。小学２年生から
中学２年生までの72人と大学生、香港・ドイツからの
留学生13人が参加し、英語ゲームや入国審査、レスト
ランでの会話などを楽しみながら学びました。

同校英語専科の松島千尋さんは「英語を通じて世界
に目を向け、可能性を開花してほしい」と期待を話し、
同校５年生の百瀬向日葵さん（11）は「３日間で自信が
つき、楽しく英語を話せるようになった。JNSAの人は
発音がきれいで驚いた」と笑顔で語ってくれました。

語でひらく　世界のとびら 穂
8月2日　第42回穂高納涼祭

6年ぶりに会場を穂高神社北神苑へ移し、穂高地域の
夏の風物詩・穂高納涼祭が開かれました。大迫力の太鼓
演奏を合図に、地域で活動する団体のステージ発表が
披露され、約4500人が夏の夜のひとときを過ごしまし
た。メインイベントの納涼踊りでは、山本扶美枝さん・
泉さん親子の歌う穂高音頭・HOTAKAサンバに合わせ
て櫓を囲み盆踊りを楽しみました。徐々に踊りに参加
する人も増え、二重三重の輪となり、熱気にあふれてい
ました。地区の踊り連に参加した大日向和信さん（72・
穂高）は「初めての参加だったが、にぎやかでとてもよ
かった」と声を弾ませていました。

高神社へ集合　納涼盆踊り
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豊科地域文化祭　問豊科公民館 ℡72-2158

申込期限 9月16日（火）

●菊花展　場豊科公民館前庭
　　10月30日(木)～11月9日(日)

●華道展・書道展　場豊科交流学習センター「きぼう」
　　11月1日(土)～3日（月・祝）　

●芸能発表会　場豊科公民館ホール
　　11月2日（日）

●ピアノリレーコンサート　場豊科公民館ホール
　　11月3日（月・祝）

●美術・一般作品　場豊科公民館
　　11月8日(土）・9日(日) 

●短歌大会　場豊科公民館大会議室
　　11月15日(土)

●俳句大会　場豊科公民館大会議室
　11月16日(日)

出展作品
出 演 者 募集中

令和７年度

安曇野市

地域

文
化
祭

穂高地域文化祭　問穂高公民館 ℡82-5970

申込期限 9月12日（金）

●総合美術展　場穂高総合体育館アリーナ
　　10月24日(金)～26日(日)

●芸能まつり　場穂高公民館講堂
　　カラオケ発表会：10月24日（金）
　　一部：10月25日（土）　二部：10月26日（日）

●穂高人形飾り物展　場穂高神社
　　10月26日（日）～11月16日（日）
　●あづみ野菊花展　場穂高神社
　　11月1日（土）～16日（日）

三郷地域文化祭　問三郷公民館 ℡77-2109

申込期限 8月29日（金）

●ふれあいコンサート　場三郷中学校講堂
　　10月11日(土）

●文化産業展　場三郷公民館講堂
　　10月25日(土）～27日(月) 
　●菊花展　場三郷公民館ロビー

　11月1日(土)～14日(金)
●芸能発表会　場三郷公民館講堂

　　11月8日（土）

堀金地域文化祭　問堀金公民館 ℡72-5796

申込期限 【短歌・俳句】9月5日（金）
　　　　　【個人出展】9月26日（金）

●作品展　場堀金総合体育館メインアリーナ
　　10月31日(金）～11月2日(日) 

●芸能発表会　場堀金総合体育館サブアリーナ
　　11月1日（土）

明科地域文化祭　問明科公民館 ℡62-4605

申込期限 10月3日（金）

●作品展示　場明科公民館
　　10月31日(金）～11月2日(日) 

●歌声ひろば　場明科公民館講堂
　10月31日(金)
●お楽しみサロン　場明科公民館講堂
　11月1日(土)
●芸能発表会　場明科公民館講堂

　　11月2日（日）

菊
花
菊
花

芸
能
発
表

芸
能
発
表

個
人
作
品

個
人
作
品

　
月
か
ら
各
地
域
で
文
化
祭
が
開

　
催
さ
れ
ま
す
。
現
在
、
出
展
作

品
や
芸
能
発
表
へ
の
出
演
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
出
展
・
出
演
の
申
込
書
は

各
公
民
館
ま
た
は
市
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰ

で
入
手
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
各
公
民
館
へ
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
生
涯
学
習
課

℡
71
・
２
４
６
６

問 10

を
借
り
て
、良
い
ワ
イ
ン
が
で
き
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、昨
年
か
ら
栽
培
し
た
果
物
や
自
社

で
作
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
ワ
イ
ン
、無
添
加
ド
ラ

イ
フ
ル
ー
ツ
な
ど
の
加
工
品
を
販
売
す
る
店

舗
を
安
曇
野
に
開
設
し
、販
路
拡
大
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。夢
を
実
現
す
る
た
め
、ゼ
ロ

か
ら
一
歩
一
歩
努
力
を
積
み
重
ね
て
き
ま
し

た
。学
生
時
代
に
描
い
た
ビ
ジ
ョ
ン
か
ら
大

き
く
ぶ
れ
る
こ
と
な
く
、こ
こ
ま
で
来
ら
れ

た
こ
と
に
手
応
え
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
将
来
は
安
曇
野
に
も
う
一
つ
の
拠
点
を
設

け
、自
分
の
生
み
出
し
た
す
べ
て
の
商
品
が
一

堂
に
並
び
、購
入
で
き
る
場
所
を
作
る
の
が
目

標
で
す
。そ
の
実
現
に
向
け
、「
誰
が
ど
ん
な
思

い
で
作
っ
て
い
る
の
か
」と
い
う
商
品
の
背
景

や
ス
ト
ー
リ
ー
を
発
信
し
、ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ

に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
で
す
。

て
き
ま
し
た
。農
作
物
の
価
値
を
守
り
、さ
ら

に
高
め
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
。た

ど
り
着
い
た
答
え
が
ワ
イ
ン
で
し
た
。そ
の

年
の
果
実
の
価
値
を
、生
産
や
醸
造
を
通
し

て「
作
り
手
の
ス
ト
ー
リ
ー
」と
し
て
伝
え
ら

れ
る
。そ
こ
に
農
業
の
可
能
性
を
感
じ
、醸
造

と
栽
培
の
経
験
を
積
む
た
め
ワ
イ
ナ
リ
ー
に

転
職
し
、３
年
間
技
術
を
磨
き
ま
し
た
。

仲
間
と
歩
む
夢
へ
の
道
の
り

　
就
農
後
は
少
し
ず
つ
実
家
の
水
田
を
果
樹

園
に
転
換
し
、栽
培
を
ス
タ
ー
ト
。当
初
は
農

地
が
市
内
各
所
に
点
在
し
て
い
て
苦
労
し
ま

し
た
が
、結
果
的
に
天
候
被
害
の
分
散
に
つ

な
が
り
ま
し
た
。経
営
に
は
大
変
な
こ
と
が

多
く
あ
り
ま
す
が
、現
場
で
10
年
間
、生
育
が

順
調
な
年
も
難
し
い
年
も
見
て
き
た
の
で
、

う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
自
分
で

納
得
し
な
が
ら
取
り
組
め
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
、生
食
用・
ワ
イ
ン
用
ブ
ド
ウ
、リ

ン
ゴ
を
中
心
に
多
品
目
を
栽
培
し
て
い
ま

す
。ワ
イ
ン
用
ブ
ド
ウ
は
、自
身
の
も
の
に
加

え
、依
頼
を
受
け
て
ブ
ド
ウ
畑
を
新
設
す
る

こ
と
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。そ
こ
か
ら「
原

料
を
提
供
す
る
だ
け
で
な
く
、一
緒
に
ワ
イ

ン
を
作
ろ
う
」と
い
う
話
が
生
ま
れ
、こ
れ
ま

で
関
係
を
築
い
て
き
た
仲
間
に
声
を
か
け
、

令
和
５
年
に
念
願
の
ワ
イ
ナ
リ
ー
を
設
立
。

本
年
か
ら
仕
込
み
を
開
始
し
、来
春
か
ら
飯

島
町
の
店
舗
併
設
の
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
販
売
を

開
始
し
ま
す
。経
験
豊
富
な
ス
タ
ッ
フ
の
力

果
樹
農
家
と
し
て
、栽
培
か
ら
ワ
イ
ン
の

醸
造
ま
で
毎
年
新
し
い
取
り
組
み
に
挑
戦
し

て
い
る
青
栁
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

ゼ
ロ
か
ら
果
樹
農
家
へ

　

学
生
時
代
に
参
加
し
た
農
家
体
験
実
習

で
、そ
の
大
規
模
な
経
営
に
衝
撃
を
受
け
ま

し
た
。「
農
業
は
方
法
次
第
で
大
き
な
可
能
性

が
あ
る
」と
実
感
し
、就
農
を
志
し
ま
し
た
。

兼
業
農
家
の
実
家
で
は
米
を
作
っ
て
い
ま
し

た
が
、そ
れ
だ
け
で
生
計
を
立
て
る
の
は
難

し
く
、果
樹
栽
培
、特
に
リ
ン
ゴ
に
関
心
を
持

つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。し
か
し
、当
時
は
畑

も
技
術
も
持
っ
て
い
な
い
状
態
。そ
こ
で
Ｊ

Ａ
に
就
職
し
、営
農
指
導
員
と
し
て
現
場
で

10
年
か
け
て
学
ぶ
道
を
選
び
ま
し
た
。

　

そ
の
間
に
は
、霜
や
ひ
ょ
う
の
被
害
で
多

く
の
農
家
が
苦
境
に
立
た
さ
れ
る
場
面
も
見

夢を形にするまで
一歩一歩の積み重ね
「つくること」から「伝えること」へ

ストーリーある商品づくりをめざす若き農業者

青 栁 翔 一 郎  さ ん

Vol.38

安曇野で生まれ育ち、
令和 2 年に新規就農。
Azumino.Aoyagi代表・
飯島醸造㈱ VINOFFECT
代表取締役社長。
安曇野の販売店舗では
リ ン ゴ・ブドウ の ほ か
ワインなどの加工品も
販売している。

上：ワイナリー外観
左下：店舗外観 右下：ブドウ管理作業

◀Azumino.Aoyagi
　ホームページ

VINOFFECT▶
　　Instagram
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2025 年 8 月 1 日現在の人口と世帯数
住民基本台帳に基づく（　）内は対前月比

人口95,532人（－14）

本庁舎夜間時間延長窓口	 9月9日（火）
17：15 ≫ 20：00

休日開庁日	 8月24日（日）・9月28日（日）
8：30 ≫ 12：00
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◆きらりびとの記事を担当しました。その人の想
いが皆さんへ伝わるよう心がけて言葉を選びま
した。ぜひご一読ください。	 Tn

◆県外出張で暑さにやられて帰ってきました。安
曇野も暑いですが、朝晩は過ごしやすくなります
ね。夕方の取材は夏の夕暮れを楽しむことができ
ました。	 An

◆取材の度、今では考えられない日常を実感した
今号の特集。戦争を知らない世代が 80年前に起
きたことを知り、考える。当時を生きた人の思いを
想像する。記憶をつなぐ一歩だと感じました。	 	Aa

◆取材で知った未成年の自殺者割合の高さに衝
撃を受けました。また、特集は戦争。今号では真剣
に生と向き合う時間が多く、改めて今の「当たり
前の日常」が幸せだと実感しました。	 Yi  
◆安曇野にはいいところがたくさんあるけど、暮
らしてこそ深い魅力が分かる。信州ワーキングホ
リデーの参加者や受け入れ農家、そして両者をつ
なぐ皆さんへの取材で実感。たくさん聞いた興味
深い話が文字数の都合で書ききれない・・・	 	Hh

市HP

42,275世帯（+29）

女49,137人（－13）　　男46,395人（－1）

9/28日 10：00～15：00
ANCアリーナ多目的ひろば

「私たちが住むまちをもっと良くしたい！」と活動する
皆さんの取り組みが大集合！見て聞いて体験して、楽
しみながらまちづくりに触れてみませんか。
問市民活動サポートセンター ℡71-2013

出展ブース・体験コーナー
薪・玉切り材や木工作品の展示販売、ワイヤー作品・編み物・布小物・アクセ
サリー・ハンドメイド品などの販売、各種ワークショップ、モルック体験、
お花・お抹茶体験、ハンドトリートメント、ネイル、クラフト And More...

メインアリーナでは――
安曇野市制施行20周年記念式典を開催

市功労者表彰や小中学生作文コンクール最優秀作品賞の発表を行い
ます。
問秘書広報課 ℡71-2400

柔剣道場では――
市制施行20周年記念プロジェクションマッピングを投影

京都芸術大学や市内企業・中高生と協力し制作した映像を投影します。
日9月20日（土）・21日（日）・23日（火・祝）・28日（日）
 10：00～20：00 (20日は13：00～)
問政策経営課 ℡71-2401


