
 

 

 

今年度も、参加団体の皆さまのご協力により、きれいなマリーゴールドが咲き、街道を

通った方々の目を楽しませることができました。皆さまのご尽力に心より感謝します。 

 また、今年度はとても暑くて雨が少なく、水やり等の管理も特に大変だったかと思いま

す。皆さまの活動について労をねぎらいたいと思います。本当にありがとうございました。 

次年度以降も、きれいな景観形成を目指し、各団体で区画の管理・徹底をお願いします。 

 今回の通信では、区画の片付けについてお知らせします。 

 

マリーゴールドの片付け 

・枯れたマリーゴールドは、できるだけ根を残したまま、茎部

分を切り取ってください。根の部分は、冬季に乾燥させてか

ら来年の土づくりの際に抜き取ってください。（今の時期は

根にたくさんの土が付着しており、抜き取ることで区画の土

が減ってしまいます。） 

・切り取った部分は、よく乾燥させて細かく折って「燃えるご

み」として処分してください。また、マリーゴールドはセン

チュウを防ぐ防虫効果があり、畑や花壇の土へすき込むこと

もオススメです。 

 

マルチ等の片付け 

・３点セット（①マルチ ➁マルチ止めピン ③ポール）は、土の 

流出を防ぐため、来年の土づくりまで撤去しないでそのままにし 

ておいてください。※土が豊富にある区画は、適宜処分してくだ 

さい。 

・防草シートも、撤去しないでそのままにしておいてください。 

        ・マルチが舞い上がらないように管理（重石を乗せるなど）をお願いします。 

 

看板の片付け 

木の看板を設置している団体は、劣化を防ぐために 

回収し、来年度の定植まで各自保管してください。 

 

 

 

 

令和７年度 ＶＯＬ．３（１０月） 

※いずれも、11 月末までに作業を 

終えるようにお願いします。 

 

 

【木の看板】 【③ポール】 

【①マルチ➁マルチ止めピン】 



区画の美化にご協力をお願いします！ 

マリーゴールドの片付けと併せて、区画周辺の清掃と草取りをお願いします。 

（片付けが終わると、雑草や地面に落ちているゴミが目立ちます。） 

最後の仕上げとして、区画の清掃活動にご協力をお願いします！！ 

 

 

マリーゴールドを使って染物に挑戦！ 

マリーゴールドの花弁を使って染物を作ることができます。 

【作り方】 

①布を牛乳又は豆乳で 15 分ほど浸した後、取り出して乾かします。 

（牛乳・豆乳に含まれるたんぱく質を利用して着色しやすくします。） 

②鍋にマリーゴールドとたっぷりの水を入れて、煮だします。 

③①で浸透した布を②で用意した鍋に入れ着色します。（煮汁は捨てないでください。） 

④③で着色した布を１ℓ当たりスプーン一杯のミョウバンを溶かした水に 15 分ほど浸 

した後、煮汁に再投入し 15 分ほど煮だします。 

⑤布を煮汁から取り出して水洗いしよく乾かします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告書の提出について 

片付け作業終了後 12 月 19 日(金)までに提出してください。 

 

【発行日】令和７年10月 15日   【発行・編集】アルプス花街道実行委員会事務局 

完成品です！ 

布の端っこを輪ゴムで縛ると模様

をつけることもできます。 
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