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松塩筑木曽老人福祉施設組合 
ホームページ https://aoihato.com/   

 
■この試験は、令和８年度に任用する松塩筑木曽老人福祉施設組合職員採用候補者を決定するため

に実施するものです。 

■この試験の実施に際して収集する個人情報は、採用試験のために必要な範囲でのみ利用します。 

 

信州福祉事業所認証・評価制度 

取組宣言事業所 
                                   

                                   

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 度 
 

松塩筑木曽老人福祉施設組合 

職 員 採 用 試 験（Ｃ日程） 
 

受 験 案 内 

会計年度任用職員も 随時募集中 
 

● 会計年度任用職員も 年度途中でも 随時募集しております。 
勤務場所等も御都合に合わせて相談させていただきます。 

正規職員に先駆けて、今から組合で働いてみませんか？ 

お気軽にお問合せください。お待ちしております。 
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１ 職種、受験資格、採用予定人員 

職 種 受 験 資 格 採用人数 

共  通 普通自動車免許を有する人（取得見込み可、但し採用時までに取得すること） 
松本

圏域 

木曽

圏域 

 生活相談員 

平成2年4月2日以降に生まれ、次のいずれかの資格を有する人 

①社会福祉士資格 又は 社会福祉士国家試験受験資格を有する人 

②精神保健福祉士資格 又は 精神保健福祉士国家試験受験資格を有する人 

③社会福祉主事任用資格及び介護支援専門員資格 
１名 

 介護支援専門員 平成2年4月2日以降に生まれ、介護支援専門員資格を有する人 

 看 護 職 員 

昭和45年4月2日以降に生まれ、次のいずれかの資格を有する人 

①看護師資格 又は 看護師国家試験受験資格を有する人 

②准看護師資格の有資格者 

１名 １名 

 栄 養 士 昭和55年4月2日以降に生まれた人で、管理栄養士資格を有する人 ３名 １名 

 
介 護 職 員 

【育成者枠】 

昭和55年4月2日以降に生まれ、次のいずれかの要件に該当する人 

①介護福祉士の有資格者 又は 介護福祉士受験資格を有する人 

②社会福祉士の有資格者 又は 社会福祉士受験資格を有する人 

③介護職員初任者研修 又は ヘルパー２級以上の有資格者 
９名 ９名 

 
介 護 職 員 

【経験者枠】 

昭和50年4月2日から昭和55年4月1日までに生まれ、福祉施設等の常勤

職員として10年以上の経験を有し、介護福祉士資格を有する人 ※ 

介 護 職 員 

【外国人枠】 

昭和55年4月2日以降に生まれ、在留資格「介護」を有する外国人 

※普通自動車免許の有無は問わない 

 

※職種によっては、勤務可能地域の区分毎に採用枠を設けています。なお、記載されている採用人

数は目安です。 

※専門資格は、令和8年3月31日までに取得見込みの人を含みます。 

※介護職員【経験者枠】の福祉施設等の経験年数は、令和7年3月31日時点とし、累積による経験で

あっても受験可能とします。 

※木曽地域の施設や、サンライフおみを、採用重点施設として考えています。 
 

 

２ 欠格事項  

  次のいずれかに該当する者は、受験できません。（地方公務員法第１６条 欠格条項） 
(1) 拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなる

までの者 
 (2) 本組合の職員として懲戒免職の処分を受け、その処分の日から２年を経過しない者 
 (3) 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊す

ることを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者 
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３ 受付期間等 

■受付期間 令和８年１月９日(金) ～ １月３０日(金)           

■申込方法 次の ① 又は ② のいずれかの方法により申し込んでください。 

① 右のＱＲｺｰﾄﾞから、Googleフォームにてエントリー        

② 次の書類（ア、イ）を、組合事務局に提出（持参 又は 郵送） 

ア：申込書兼履歴書（組合所定の様式）※指定の写真を要貼付 

イ：受験票    （組合所定の様式）※指定の写真を要貼付  

 

※申込受付の際、簡単な面談を行います。 

申込書類を持参する場合は、上記の受付期間の午前９時～正午、午後１時～午後５時で受付

をします（土日祝日を除く。）。 

※①Googleフォームで申込、又は②郵送にて申込をした場合は、後日、電話又はメール等で、

担当者から連絡をいたします。   

 

 

４ 試験日時及び試験会場 

試   験 試 験 日 受 付 時 間 受 付 場 所 

採用試験 
令和８年 

２月９日（月） 
午前8時40分 

～8時55分 

塩尻市保健福祉センター３階 

エレベーター前 

 （塩尻市役所本庁舎 東隣） 

所在地：塩尻市大門六番町４－６ 

 
持ち物 

鉛筆(B)３本以上、消しゴム、鉛筆削り、ボールペン(黒) 

運転免許証、資格証、卒業証書等の写し（受験資格に関係するもの）、昼食 

 

５ 試験の種目・内容 

区分 種 目 内     容 

全職種 

共通 

職場適応性検査 公務の職業生活への適応性の検査 

専門試験 介護保険や高齢者福祉等に関する基本的知識を確認する試験 

作文試験 主として表現力についての筆記試験 

面接試験 職務遂行に必要な専門知識、人物等についての面接 

 

６ 合格発表 

２月下旬（合否にかかわらず、直接受験者に通知します。） 

 

７ 採  用 
最終合格者は、松塩筑木曽老人福祉施設組合職員採用候補者名簿に登載します。 

採用は、令和８年４月１日以降となります。 

なお、卒業又は資格・試験等を必要とする試験区分で、卒業又は資格取得ができなかった場合、

あるいは必要な経験を満たしていなかった場合は、採用候補者名簿から抹消します。 

採用後、職員配置等により、試験区分と異なる業務や地域区分を越えた施設等で従事していた

だくことがありますので、御了承下さい。 
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８ 勤 務 先 （人事異動により転勤となることがあります。） 

特別養護老人ホーム   桔 梗 荘  （ 塩 尻 市 ） 

岡 田 の 里  （ 松 本 市 ） 

四 賀 福 寿 荘   （ 松 本 市 ） 

や ま び こ の 里   （ 松 本 市 ） 

ち く ま の   （ 松 本 市 ） 

ピ ア や ま が た   （ 東 筑 摩 郡 山 形 村 ） 

サ ン ラ イ フ お み   （ 東 筑 摩 郡 麻 績 村 ） 

木 曽 あ す な ろ 荘   （ 木 曽 郡 南 木 曽 町 ） 

サ ニ ー ヒ ル き そ    （ 木 曽 郡 木 祖 村 ） 

な ん て ん の 里   （ 木 曽 郡 木 曽 町 ） 

 

９ 勤務内容 

(1) 職務 

生活相談員 
利用者の心身の状況、環境等を把握し、利用者からの相談に
対する必要な助言その他援助に当たる。 

介護支援専門員 
施設サービス計画の作成、利用者への説明・同意、実施状況
の把握及び施設サービス計画目標達成のために他の職種者
との連絡調整に当たる。 

看 護 職 員 
利用者の健康状況の把握及び健康保持のための適切な措置

を行う。 

栄 養 士 
利用者の身体の状況、栄養及び嗜好を考慮した食事の献立作

成、利用者の栄養ケアマネジメント等を行う。 

介 護 職 員 

利用者の心身の状況等に応じ、日常生活の充実に資するよ

う、適切な技術をもって食事介助、入浴介助、排泄介助等の

生活介助を行う。 

 

(2) 休  日     全職種とも土曜日、日曜日、祝日、年末年始は交代で勤務をし、休日は、 

勤務表により指定します。年間１２３日（令和７年度）。 

 

(3) 基本の勤務形態・勤務時間（目安） 

職  種 勤務の形態 勤  務  時  間 

生活相談員 

介護支援専門員 

栄 養 士 

日  勤 午前 8時45分 から 午後 5時30分 まで 

看 護 職 員 

日勤早出 

日  勤 

日勤遅出 

午前 8時30分 から 午後 5時15分 まで 

午前 9時00分 から 午後 5時45分 まで 

午前 10時00分 から 午後 6時45分 まで 

介 護 職 員 

日勤早出 

日  勤 

日勤遅出 

夜間勤務 

午前  7時00分 から 午後 3時45分 まで 

午前 9時00分 から 午後 5時45分 まで 

午前 10時00分 から 午後 6時45分 まで 

午後 4時30分 から 翌日午前 9時30分 まで 

※ 施設により勤務時間帯が異なります。 
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10 給   与  
学校卒業後、直ちに採用された方の給与は、次の表のとおりです。 

学校卒業後に、採用の職種と同種・類似した職務、若しくは直接役立つ職務等の前職がある方 

又は記載された学歴区分より上位の学歴等を有する方の初任給は、その経験年数等に応じて、格 

付けをし、決定をすることになります。 

 

職  種 資格等 学歴 初任給 各種手当 

生活相談員 

大卒 220,000円 

 

資格手当・職務手当（資格や 

役職に応じた特殊勤務手当） 

夜間勤務手当 

期末手当（年2.525月） 

勤勉手当（年2.125月） 

寒冷地手当（11月～3月）  

扶養手当 

通勤手当 

住居手当 

 

 

 

各種手当は、それぞれの支 

給要件に応じて支給されま 

す。 

短大２卒 204,400円 

高校卒 188,000円 

介護支援専門員 

介護支援専門員の資格要件となる実務経験 

の該当する資格取得の初任給基準表で、基準 

となる初任給額を定め、その後、本表の直近 

上位号俸に決定します。 

看護職員 

看護師 

短大３卒 249,400 円 

短大２卒 240,600 円 

准看護師 

高校卒 214,800 円 

養成所卒 207,700 円 

栄 養 士 

大卒 224,900 円 

短大２卒 208,300 円 

介 護 職 員 

介護福祉士 

短大卒 208,300円 

高校卒 190,700円 

その他 高校卒 188,600円 

 

※この額は、令和８年１月１日現在のものです。 

新年度以降の給与については、人事院勧告や組合の給与条例等の改正により、内容や、金額

の改定等がされる場合があります。 
 

 

11 本組合の状況について  
本組合では、持続可能な特別養護老人ホームの運営を目指して、現在１０ある施設の再編や、

組合の運営形態（現在は、一部事務組合（特別地方公共団体））について、組合を構成してい

る１４の市町村（塩尻市、松本市など）とともに、組合のあり方を検討しております。  

そのため、将来的に施設や運営形態が変わる可能性があります。 
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 試験会場のご案内 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

12 連 絡 先  
御不明な点等は、次の連絡先にお願いします。（平日の午前９時～正午、午後１時～５時まで） 

 

〒399-0704  

長野県塩尻市大字広丘郷原1683番地1（桔梗荘内２階） 

松塩筑木曽老人福祉施設組合事務局 総務課庶務係   

ＴＥＬ ０２６３－５３－５０００ 

 

●施設の日常や、働く職員の様子など、Instagram も、ぜひのぞいてみてください。 

   

○受験申込・問合せ 
松塩筑木曽老人福祉施設組合事務局 

（特別養護老人ホーム桔梗荘 ２階） 

○試験会場 

塩尻市保健福祉センター ３階  


