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安曇野市 市⺠⽣活部 環境課

令和 7 年 6 ⽉ 28 ⽇（⼟）19:00 〜20:45

明科の⻑峰⼭休憩展望台周辺において、令和 7 年度第 1 回⽬の⾃然観
察会を開催しました。まだ明るいうちは、葉の裏や幹の隙間などに隠
れている⾍を探したりしましたが、辺りが暗くなるにつれてライトに集
まってきた夜⾏性昆⾍などをみんなでじっくり観察し、形の違いや⽣態
などについて学びました。

⻑峰⼭（明科）

41 名

開催日時

那須野 雅好さん  中⽥ 信好さん

開催日時

会　　　場

講　　　師

参加者数

はじめに、触るとかぶれたり刺したり
する危険な⾍について教わりました。

隠れている場所などを教えてもらい
ながら⾒つけた⾍を観察しました。

ライトに集まってくる昆⾍を⾒ながら、
⾍の名前などを学びました。

捕まえた⾍を観察して、名前を調べ
る体験もしました。

たくさんの⾍がライトに引き寄せられ
て集まってきました。

観察会終了後にミヤマクワガタが姿
を現しました。もう少し早ければ…︕

●アオカミキリモドキ
●エゾシモフリスズメ
●エルモンドクガ
●オオツノトンボ
●カドマルエンマコガネ
●キボシアシナガバチ
●クワコ
●ドウガネブイブイ
●ナカスジシャチホコ

●ナナフシモドキ
●ノコギリカミキリ
●ハマキガ類
●ヒメコガネ
●ベニヒメシャク
●ミヤマクワガタ
●ヤブキリ
●ヤマトシリアゲ
●ヨツボシカメムシ ほか ナカスジシャチホコ

キボシアシナガバチ

ドウガネブイブイ

エゾシモフリスズメ

ヒメコガネ
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自然体験交流センター

せせらぎ

安曇野市 市⺠⽣活部 環境課

令和 7 年 7 ⽉19 ⽇（⼟）9:00 〜11:30

明科の⾃然体験交流センター「せせらぎ」において、令和 7 年度第
2 回⽬の⾃然観察会を開催しました。
 ワサビ⽥から流れる⽔路と御法⽥の脇を流れる⽔路で⽔⽣⽣物をつ
かまえた後、⽣きものの名前を調べたり、⽣きものの特徴などを教わっ
たほか、⽔⽣⽣物から⽔質判定ができることを学びました。

⾃然体験交流センター「せせらぎ」（明科）

31 名

開催日時

⻫藤 雄太さん  

開催日時

会　　　場

講　　　師

参加者数

ワサビ⽥から流れる⽔路と御法⽥の脇
の⽔路で⽣きものをさがしました

⽣きものがかくれている場所やつかま
えかたを学びました

草の下に隠れている⽣きものをつかま
えました

つかまえた⽣きものを仲間ごとにあつ
めました

分けた⽣きものの名前や特徴を学びま
した

⼩さい⽔⽣⽣物はモニターに映して特
徴などを学びました

サワガニ

●アメンボ
●エルモンヒラタカゲロウ
●カワリヌマエビ
●キイロヒラタガムシ
●キベリマメゲンゴロウ
●コミズスマシ
●サナエトンボ科
●サワガニ
●シロタニガワカゲロウ

コミズスマシキイロヒラタガムシ

●ヌカエビ
●ヒゲナガカワトビケラ
●ヒメアメンボ
●フタスジモンカゲロウ
●フロリダマミズヨコエビ
●マルツツトビケラ
●ミズムシ
●ムナグロナガレトビケラ
●モンキマメゲンゴロウ

キベリマメゲンゴロウ ヒゲナガカワトビケラ
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安曇野市 市⺠⽣活部 環境課

令和 8 年 1 ⽉17 ⽇（⼟）9:00 〜11:30

 堀⾦の烏川渓⾕緑地⽔辺エリアにて、令和 7 年度第 3 回⽬の⾃然観
察会を開催しました。
 冬の森を歩いて、雪の上に残る⾜あとや⾷痕、冬芽の形から、⽣き
ものの種類がわかることを学ぶとともに、厳しい寒さの中で⽣きもの
たちが懸命に暮らしていることを感じることができました。

烏川渓⾕緑地 ⽔辺エリア（堀⾦）

31 名

開催日時

丸⼭ 隆さん 根萩 達也さん  

開催日時

会　　　場

講　　　師

参加者数

森の中を歩いて動物の⾜跡や⽊の芽を
探しました

⾜あとの形や歩き⽅で⽣きものを⾒分
けられることを学びました

アカネズミとニホンリスのクルミの⾷
べ⽅の違いを観察しました

⽊の上にツキノワグマが実を⾷べた痕
を⾒つけました

顔のように⾒えるなど冬芽にはいろい
ろな形があることを知りました

講師の先⽣から冬芽の観察ポイントを
教わりました

ノウサギ

●キツネ
●タヌキ
●ツキノワグマ
●テン
●ニホンリス
●ハシブトガラス
●ムササビ
●モモンガ
●ヤマガラ ヤマガラ ノリウツギ

ハシブトガラスと巣

●オニグルミ
●クヌギ
●クロモジ
●コナラ
●ノリウツギ
●ミズナラ
●リョウブ

オニグルミ


