
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

14:20    第２部 事例紹介（P13～P27） 

13:05    第１部 基調講演（P５～P12） 

どう生きるか？ 

“超超”高齢社会を 

２月 21 日（土） 時間 13：00～15：10 （開場 12：30）

“超超”高齢社会をどう生きるか？
これからの高齢者像 

「自分らしく生きるためのきっかけを見つ
けよう」 

紹介者  ・みらいさい福祉会 
       ・生活支援コーディネーター

（堀金・明科） 

講師 松本大学教授 尻無浜 博幸 さん 

協力 見守り協定締結団体の皆様等  詳細は裏面をご覧ください 

安曇野市高齢者介護課 

令和７年度 安曇野市生活支援体制整備事業 

 

・健康チェック  ・次世代型モビリティの試乗  ・移動販売車 

・健康食品のご案内  ・介護相談窓口のご案内 

・見守り協定締結団体の取組等 展示 

ご自由にお楽し

みください！！ 

主催  安曇野市 
共催  N P O 法 人 JAあづみくらしの助け合いﾈｯﾄﾜｰｸあんしん 

社会福祉法人 安曇野市社会福祉協議会 

後援   安曇野市区長会 
安曇野市シニアクラブ連合会 
安曇野市民生児童委員協議会 

安曇野市 地域支え合い推進フォーラム 

13:00    開会・挨拶 

13:55    第２層生活支援コーディネーターのご紹介 

14:05    休憩（展示ブース見学） 

15:00    パンフレット等のご紹介 

1５:10    閉会 

  

1５:40
まで 

フォーラム閉会後、別紙アンケートにご協力をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 主な内容 団体名 展示等の方法

① 地域の相談窓口の案内 第２層生活支援コーディネーター パンフレット等

② 安曇野市社協の紹介 社会福祉法人安曇野市社会福祉協議会 パンフレット等

③ NPOあんしんの活動紹介 NPO法人JAあづみくらしの助け合いネットワークあんしん パンフレット等

④ 健康食品等の展示・販売 中北薬品株式会社 長野支店 中北薬品の商品サンプル展示、販売

⑤
・定期巡回サービス
・介護保険外サービスの紹介

株式会社みらいさい福祉会 パンフレット・スタッフによる案内　等

⑥ 健康チェック カーブスジャパン（有限会社クリフトワークス） 血管年齢測定等

⑦ 介護相談窓口の案内 安曇野市各地域包括支援センター パンフレット・職員による案内　等

⑧
・健康安全運転講座の案内
・カーシェアステーションの紹介

パンフレット・スタッフによる案内　等

⑧ 次世代型モビリティの試乗 実機試乗体験

⑨ 各種パンフレットコーナー まごころ弁当安曇野店　等 パンフレット等

⑩ 区長会・民生委員活動の紹介 安曇野市区長会・民生児童委員協議会 活動紹介パネル・パンフレット等

⑪ 移動販売車 株式会社デリシア　デリバリー・FS事業部　とくし丸事業課 移動販売車とくし丸での販売

長野ダイハツ販売株式会社

’

見守り協定とは？ 

市では、高齢者や障がい者の事故防止や徘徊時の早期発見等に努めるため、様々な民間事業者、

法人、団体の皆様と「安曇野市地域見守り活動に関する連携協定」を締結しています。締結団体は通

常業務の中で高齢者等の異変を察知した場合は、関係機関に通報・連絡します。また、市と協力して、

地域づくり活動に努めます。 

 

見守り協定締結団体等による展示ブース（15：40 まで） 配置図 

○ 一般社団法人安曇野市医師会 

○ 安曇野市在宅医療連携推進議会 

○ 安曇野市歯科医師会 

○ 安曇野薬剤師会 

○ 安曇野市区長会 

○ 安曇野市民生児童委員協議会 

○ 特定非営利活動法人 JAあづみ  

  くらしの助け合いネットワーク あんしん 

○ 社会福祉法人 安曇野市社会福祉協議会 

○ 安曇野市介護保険事業所連絡協議会 

○ 有限会社宗明会                       

○ 株式会社ペーパー・シャワーズまかせて安曇野 

○ 安曇野市内郵便局 

○ 特定非営利活動法人 コミュニティーケアサポート 

○ 有限会社小林商事 

○ 株式会社長野環境システム 

○ ヤマト運輸株式会社 松本主管支店 

○ 株式会社みらいさい福祉会 

                                                

○ 長野ダイハツ販売株式会社 

○ 株式会社 TS ファーマシー 

○ 特定非営利活動法人長野県歯科衛生士会 

○ 株式会社八十二長野銀行 穂高支店 

○ ウエルシア安曇野豊科店 

○ 株式会社デリシア 

○ 第一生命保険株式会社 

○ NTP トヨタ信州株式会社 安曇野店 

○ 株式会社八十二長野銀行 豊科支店 

〇 生活協同組合コープながの 

〇 株式会社スズケン 長野営業部 塩尻支店 

〇 中北薬品株式会社 

〇 明治安田生命保険相互会社 松本支社 安曇野営業所 

○ 安曇野市新聞販売店会 

○ まごころ弁当松本あづみの本店 

○ 株式会社カーブスジャパン 

○ 株式会社アメニティーサービス 

○ 株式会社トータルサポートショップ山﨑 

締結団体一覧 35団体（令和８年２月現在） 

                                                

①

②

③

④

⑥⑤

スクリーン

出入口 出入口

男子トイレ女子トイレ

⑧'

⑦

⑧

⑨

⑩

会場

⑪ １階東側

正面玄関

EV又は階段をご利用ください
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◆お問い合わせ先（生活支援コーディネーター所属・連絡先） 

第１層 

安曇野市 ： 高齢者介護課介護 包括支援担当                        電話 71-2474 

 

第２層 

豊科地域 ： NPO法人 JAあづみくらしの助け合いネットワークあんしん    電話 71-2828 

穂高地域 ： 社会福祉法人 安曇野市社会福祉協議会 穂高支所       電話 82-2940  

三郷地域 ： 社会福祉法人 安曇野市社会福祉協議会 三郷支所       電話 77-8080 

堀金地域 ： 社会福祉法人 安曇野市社会福祉協議会 堀金支所       電話 73-5288  

明科地域 ： 社会福祉法人 安曇野市社会福祉協議会 明科支所       電話 62-2429 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活支援コーディネーターは、地域に出向き、地域の

中でどんな活動や支え合いがあるのか、どんなことに

困っているのかを把握し、サロン活動の活性化や新た

な生活支援づくりをお手伝いします。 

市では、市全域を第 1層、市内 5 地域（豊科地域、穂高地

域、三郷地域、堀金地域、明科地域）を第 2層とし、それぞれ

にコーディネーターを配置し、活動をしています。 

◆協議体 

協議体とは、支え合いの地域づくりに向けて、地域の様々な立場の

人たちが集まり地域の課題解決に向けて活動をする場です。協議体は

第２層生活支援コーディネーターと地域住民が協力して開催していま

す。協議体はどなたでも自由にご参加いただけます。 

 

 

 

協議体の参加希望等、詳細は生活支援コーディネーターまでご連絡

ください。 

生活支援コーディネーターや協議体は「高齢者が地域で安心して自分らしく暮らせることを目的に、住民

同士の支え合いを推進」するため、「生活支援体制整備事業」において実施しています。 

生活支援コーディネーターとは？

高齢者等が抱える地域の悩み・困りごとを生活支援コーディネーターに相談することができます。

生活支援コーディネーターは相談者と一緒に解決策を探します。 
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-・-・-・-・- メ モ -・-・-・-・- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～本日はご参加いただきありがとうございました。～ 
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