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あづみの
子育て
レポート

安曇野市出身の絵本作家・まるやまあやこさんのおはなし
会が開かれ、13組の親子が参加しました。まるやまさんが作画
のエピソードを交えながら3冊の絵本を読み聞かせると、子ど
もたちは目を輝かせて楽しんでいました。その後は、絵本「たん
ぽぽのふね」に描かれた大きな舟の絵が登場。舟の絵に色塗り
した動物たちを貼り付け、にぎやかなたんぽぽのふねが完成し
ました。娘の朝陽ちゃんと参加した三浦亜由美さん（三郷明盛）
は「まるやまさんの本は友達からもらって娘が小さいころから
読んでいたので参加できてうれしい」と話してくれました。

No.39

4月の母乳
・育児相談

保健師・助産師・管理栄養士・歯科衛生
士等が相談に応じます。
持 母子健康手帳　他 母乳相談は要予約
問 健康支援課 ℡81-0711

場　所 穂高保健センター 三郷保健センター

日にち 13日（月）・30日（木） 21日（火）

時　間 9:30～11：00

絵本作家と楽しむ
おはなし会

絵本作家まるやまあやこさんとおはなしいっぱい♪
2/14（土） 穂高交流学習センター「みらい」

場　所 内　容 日にち 時　間

中央図書館
TEL 84-0111 おはなしのとびら 1・8・15・22日（水） 10：30～

豊科図書館
TEL 71-4022 おはなしたんぽぽ 17日（金） 11：00～

三郷図書館
TEL 76-3078

ポケットの会 11日（土） 10：30～

おはなし会 23日（木） 11：00～

堀金図書館
TEL 72-3601

おはなしのへや 21日（火） 11：00～

おりがみのへや 22日（水） 16：30～

明科図書館
TEL 62-1122 おはなしひまわり 25日（土） 11：00～

❹月の児童館の予定　詳細は各児童館に直接お問い合わせいただくか、HPをご覧ください。

お子さんの写
真を紹介しま
せんか！紙面
で紹介した写
真は市H Pに
も掲載します

（対象3歳以下）

4月の図書館 ワクワク・ドキドキおはなし会  

豊科中央児童館
TEL 72-0122

高家児童館
TEL 72-5685

南穂高児童館
TEL 71-5150

穂高中央児童館
TEL 84-0762

穂高西部児童館
TEL 82-2527

穂高北部児童館
TEL 83-5494

三郷児童館
TEL 76-0185

堀金児童館
TEL 71-2122

明科児童館
TEL 62-2482

ファミリー・サポート・
センター　TEL 71-1125

10
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

10
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

8
（水）

おはなし会
11：00～11：20

15
（水）

おはなし会
11：00～11：20

24
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

10
（金）

おはなし会
11：00～11：15

7
（火）

育児相談・身体測定
10：00～12：00

20
（月）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

23
（木）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

28
（火）

ふぁみPa
春の手形足形アート
10：30～11：30
場 堀金老人福祉センター

11
（土）

スポチャレ
モルックを楽しもう！
14：00～15：00

13
（月）
17
（金）
24
（金）

おはなし会
11：00～11：20

10
（金）

ふれあい農園
ジャガイモの植付け
10：00～11：00

21
（火）

ふれあい農園
ジャガイモの苗植え
10：30～11：30

24
（金）

みんなあつまれ
離乳食カフェ
11：15～12：00

14
（火）

おしゃべりタイム
スクラップブッキング
10：30～11：30

21
（火）

ちょこっとタイム
絵本と工作
10：30～11：00

23
（木）

おはなし会
11：00～11：20

23
（木）

キッズパーク体験会
0才クラスのお茶会！
10：30～11：30

17
（金）

みんなあつまれ
ママヨガちょこっと
親子体操
10：30～11：00

22
（水）

みんなあつまれ
散歩に出かけよう
10：30～11：30

27
（月）

おはなし会
11：00～11：20

17
（金）

育児相談・身体測定・
読み聞かせ
9：30～12：00

24
（金）

だっこちゃん
ベビーマッサージ
10：30～11：30

25
（土）

チャレンジタイム
クライミング教室
14：00～15：30

27
（月）

おはなし会
11：00～11：20

17
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

24
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

30
（木）

4月生まれ
ハッピーバースデイ
10：30～11：30

28
（火）

みんなあつまれ
ひるまえあそび
スペシャル
11：00～11：30

30
（木）

みんなあつまれ
春を探しに散歩に
行こう！
10：30～11：30

23
（木）

にこにこタイムスペシャル
こいのぼり
11：00～11：30

児童館工事の予定Info
4～6月に下記児童館で遊戯室のエア
コン設置工事を行います。安全のため
遊戯室等が利用できない期間がありま
す。詳細は児童館に確認してください。

 対象の児童館
 三郷児童館、堀金児童館

快
か い と

斗くん（7カ月）
下唇を吸うのが
マイブーム！
元気に育ってね。
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