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家
族
を
つ
な
い
だ
計
算
ド
リ
ル

学
生
時
代
は
ス
ポ
ー
ツ
中
心
の
生
活
を

送
っ
て
い
ま
し
た
。ス
ポ
ー
ツ
に
打

ち
込
む
た
め
進
学
し
た
大
学
で
は
、中
学
生

の
職
場
体
験
で
楽
し
い
と
感
じ
た
保
育
園
や

高
齢
者
施
設
で
の
体
験
か
ら
、社
会
福
祉
を

専
攻
。振
り
返
っ
て
み
る
と
、当
時
は
自
分
の

将
来
を
考
え
て
い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

私
が
働
き
始
め
た
頃
は
、ち
ょ
う
ど
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
猛
威
を
振
る
っ

て
い
た
時
期
。施
設
で
は
利
用
者
さ
ん
と
家

族
の
皆
さ
ん
の
面
会
を
制
限
し
な
け
れ
ば
な

ら
ず
、私
た
ち
職
員
も
歯
が
ゆ
い
思
い
を
し

て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
、施
設
で
計
算
ド
リ
ル
を
毎
日

黙
々
と
解
き
続
け
る
利
用
者
さ
ん
が
い
ま
し

た
。入
居
前
は
商
売
を
し
て
い
て
、計
算
が
得

意
だ
っ
た
こ
と
を
知
り
、実
際
に
解
い
た
ド

リ
ル
と
そ
の
姿
を
撮
影
し
た
写
真
を
家
族
に

送
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。後
日
、家
族
か
ら
届

い
た
の
は
、職
員
に
宛
て
た
手
紙
と
答
え
合

わ
せ
を
し
て
丸
が
付
い
た
計
算
ド
リ
ル
。「
な

か
な
か
会
う
こ
と
が
で
き
ず
心
配
し
た
け
れ

ど
、安
心
し
ま
し
た
」と
感
謝
の
言
葉
が
書
か

れ
た
手
紙
を
読
ん
だ
時
、こ
の
仕
事
は
離
れ

た
家
族
の
不
安
を
取
り
除
き
、心
を
つ
な
ぐ

こ
と
も
で
き
る
の
だ
と
込
み
上
げ
る
思
い
が

あ
り
ま
し
た
。

そ
の
人
ら
し
い
生
涯
を
送
る
た
め
に

　

常
念
荘
で
は
、施
設
で
人
生
を
終
え
る
人

も
い
ま
す
。最
初
は
戸
惑
い
ま
し
た
が
、今
は

常
に
命
と
向
き
合
い
、寄
り
添
う
こ
と
が
利

用
者
の
皆
さ
ん
の
支
え
に
な
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。元
気
に
過
ご
し
て
い
た
人
が
急
変
す

る
こ
と
も
あ
り
、油
断
は
で
き
ま
せ
ん
が
、一

　
支
援
を
必
要
と
す
る
皆
さ
ん
の
日
常
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
介
護
の
仕
事
。担
い
手

不
足
な
ど
の
課
題
が
あ
る
一
方
で
、人
と
人
と
の
関
わ
り
合
い
が
や
り
が
い
と
な

る
仕
事
で
も
あ
り
ま
す
。今
号
で
は
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
常
念
荘
で
介
護
職
と

し
て
働
く
二
人
の
声
と
共
に
、そ
の
や
り
が
い
に
迫
り
ま
す
。

言
葉
が
励
み
に
な
る
仕
事

利
用
者
の
皆
さ
ん
の
食
事
や
入
浴
、排

せ
つ
な
ど
日
常
生
活
全
般
の
介
助
を

担
当
し
て
い
ま
す
。介
護
は
予
定
通
り
い
か

な
い
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。大
変
な

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、一
人
一
人
と
近
い
距

離
で
接
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
、や
り
が
い
を

感
じ
る
場
面
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

あ
る
時
、休
暇
を
取
っ
て
数
日
ぶ
り
に
私

が
出
勤
す
る
と
、利
用
者
の
皆
さ
ん
が
「
久

し
ぶ
り
だ
ね
」と
声
を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。

認
知
症
の
症
状
も
あ
る
中
、自
分
の
存
在
は

ち
ゃ
ん
と
記
憶
に
と
ど
め
て
く
れ
て
い
る
。

そ
ん
な
場
面
に
出
会
え
る
こ
と
が
こ
の
仕
事

の
魅
力
で
す
。

　
自
分
の
行
動
次
第
で
目
の
前
の
相
手
が
快

適
に
過
ご
せ
る
か
が
決
ま
る
こ
の
仕
事
。
自

分
な
り
の
工
夫
が
「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う

言
葉
で
返
っ
て
く
る
と
、
自
分
の
働
き
が
役

に
立
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

職
場
の
支
え
が
働
き
が
い
に

　

こ
う
し
て
一
人
一
人
に
向
き
合
え
る
の

は
、共
に
働
く
職
員
の
支
え
の
お
か
げ
で
す
。

常
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
悩
み

を
相
談
で
き
る
心
強
い
存
在
だ
か
ら
こ
そ
、

安
心
し
て
仕
事
に
取
り
組
め
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
職
員
同
士
で
支
え
合
い
、
利
用
者
の
皆

さ
ん
の
日
常
を
支
え
て
い
き
た
い
で
す
。

本
田 

瑠る

み

な

美
奈 

さ
ん(
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0
2

い
き
い
き
働
く

安曇野市ふるさとハローワークでは、求人情報の
紹介や就職に関する相談を受け付けています。利
用方法などの詳細は上記2次元コードからご覧い
ただけます。
問商工労政課 ℡71-2041

介護職として働き8年目の篁さんと7年目になる本田さん。「利用
者の皆さんの笑顔を見て元気をもらうことも多い」と話します

常念荘を運営する安曇野福
祉協会は、本年2月1日に長
野県から「職場いきいきアド
バンスカンパニー」の認証を
受けました。これは働きやす
い職場環境づくりに取り組
む企業への認証制度で、設定
されている全3コースを全
て取得した同協会は、「アド
バンスプラス」として上位認
証となり、
医療・福祉
分 野 で は
市 内 初 の
上 位 認 証
取 得 と な
りました。

Topic
働きやすい職場づくりが
認証を受けました

人
一
人
の
状
況
を
把
握
し
体
調
の
変
化
に
気

付
い
た
ら
素
早
く
対
応
し
て
い
ま
す
。ど
う

す
れ
ば
そ
の
人
が
望
む
環
境
で
そ
の
時
を
迎

え
ら
れ
る
の
か
。そ
の
た
め
に
私
は
ど
ん
な

支
援
が
で
き
る
の
か
―
―
。日
々
考
え
て
仕

事
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

現
在
は
妊
娠
し
て
い
る
た
め
、皆
さ
ん
の

見
守
り
が
主
な
仕
事
で
す
が
、出
産・育
児
を

経
て
ま
た
こ
こ
で
働
き
た
い
。そ
う
思
え
る

職
業
に
出
会
え
た
こ
と
に
感
謝
し
て
、こ
れ

か
ら
も
こ
の
場
所
で
自
分
の
可
能
性
を
広
げ

て
い
き
ま
す
。

思
い
を
つ
な
ぎ

そ
の
人
ら
し
さ
に
向
き
合
う

Information
働きがいのある仕事を
探してみませんか

― 

福
祉
・
介
護
の
現
場
か
ら 

―

篁た
か
む
ら 

龍
二 

さ
ん(

29)

In
terview

0
1

介助中に声掛けをする篁さん

笑顔で話を聞く本田さん

仲
間
の
支
え
を
力
に

一
人
一
人
と
接
す
る
喜
び


