
令和８年度三郷地域春季スポーツ大会参加申込書 
令和８年５月 31 日（日）午前９時 （競技開始） 

三郷文化公園体育館アリーナ 

ふりがな  

チーム名  

チーム人数 
                     

人 
地 区 名  

代表者氏名  

代表者住所  

代表者連絡先 携帯電話        －       － 

 

メンバー表（１チームの人数は代表者の方も含めて４人以上８人以下です） 

※代表者の方は、№１（◎表示）の欄にご記入ください 

№ 氏名 性別 年代（該当に〇を） 

バレーボール 

（ソフト含む） 

経験の有無 

1 ◎ 男・女 10・20・30・40・50・60・70・80 以上 有 ・ 無 

2  男・女 10・20・30・40・50・60・70・80 以上 有 ・ 無 

3  男・女 10・20・30・40・50・60・70・80 以上 有 ・ 無 

4  男・女 10・20・30・40・50・60・70・80 以上 有 ・ 無 

5  男・女 10・20・30・40・50・60・70・80 以上 有 ・ 無 

6  男・女 10・20・30・40・50・60・70・80 以上 有 ・ 無 

7  男・女 10・20・30・40・50・60・70・80 以上 有 ・ 無 

8  男・女 10・20・30・40・50・60・70・80 以上 有 ・ 無 

☆各地区公民館役員または三郷公民館へお申し込みください 

三郷公民館 FAX：0263-77-6060  

メール：misatokouminkan@city.azumino.nagano.jp 

☆申込期間：４月 22 日（水）午前９時～５月 18 日（月）午後５時 
三郷公民館 

メールアドレス 


