
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 令和 8年度公民館職員の紹介・・・どうか、よろしくお願いいたします。 

  ・公 民 館 長   藤松伸二郎 (継続)       

・係       長    臼井 良守 (継続) 

  ・主     査    清澤  優 (穂高公民館から) 

 ・社会教育指導員    内田 伸二(堀金公民館から) 

 

安曇野市 三郷公民館だより 

 

令和８年(2026)年 4月号 

三郷公民館 文責 藤松伸二郎 

住所 安曇野市三郷明盛 4810-1 

電話 77-2109 FAX 77-6060 り ん ご 

藤松館長 臼井係長 

 

内田指導員 清澤主査 

回 覧 

三郷地域へ
【三郷祭<運動会、文化産業展、ふれあいコンサート、芸能発表会、菊花展>】 

 多くの皆さんが参加鑑し、それぞれの行事が盛り上がるよう、地区公民館や関係団体とスクラム

を組んで進めていくことを願っています。 

【春冬のスポーツ大会】 

  ソフトバレーボール、ボッチャなどスポーツを通して、つながりましょう! 

【三郷公民館の地域資料の紹介で】 

 三郷公民館が作成した、ウォーキングマップをはじめ 14 地区の歴史、道祖神、神社、庚申塔マッ

プ等、関心のある方はお出かけください。三郷地域を学べます! 

 

8 年度 三郷公民館の願い  

～愛すべき地域づくりの主人公は皆さん一人一人です。～ 

 

裏面もご覧ください 

地域を元気に!
【三郷地域学校協働本部連絡会～安曇野市コミュニティスクール事業～の開催】 

子どもの健やかな成長を支援し、学校やこども園、そして、地域の元気づくりを目指します。 

【子ども活躍の場】 

 地区公民館などと協力して、子どもが参加活躍できる場づくり、行事づくりを考えます。 

 ☆ ロビー展示   是非 お越しください!! 
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◇地域のお祭りの舞子さんの眼差しに、思わず息をのみます。 ◇三郷地域の桜の名所案内です。時期が間に合うといいです。 



 

 

 

                             
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和 8 年度 三郷公民館の主な事業(予定) 

1【三郷祭】 

〇 ふれあいコンサート 10 月 10 日(土) 〇三郷地域運動会 10 月 18 日(日)  

〇 文化産業展 10 月 24 日(土)25 日(日)26 日(月) ○市民菊花展 11 月 2 日(月)～11 月 15 日(日)   

〇 芸能発表会 11 月 7 日(土)  

2【地域スポーツ大会】 ・春季大会 ５月 31 日(日)⇒ソフトバレーボール大会を開催します。  

・冬季大会 ２月 14 日(日)⇒ボッチャ大会を計画しています。 

3【ひまわりクラブ】※未就園児の親と子の交流 開講式４月 10 日(金)～閉講式３月５(金) 

                   いつでも入会可能です。ふるって入会ください。  

4【みんな DE スポーツ教室】※ニュースポーツの紹介、体験５月、７月、９月、11月、１月（毎週木曜日） 

【生きがい講座】 ① ふるさと講座   ７／16(木)北信方面 

② けん玉チャレンジ（全７回）６月から１月までの毎月最終日曜日（各回 90 分） 

③ 陶芸教室６／12（金）７／３（金），１７（金）全 3日 

④ コーヒー教室 ６／３（水）   ⑤ 包丁研ぎ教室 ６／24（水）    

【親子支援講座】 

① 三郷まなび隊による小(中)学生体験学習（全 4 種） 

イ 子ども陶芸教室 ７／26（日），８／11（火），23（日） 

ロ 野外学習(洞合公園) ８／８（土） ハ 創作学習 （リースづくり）11/14（土） 

② 夏休み子ども教室（延べ３日）８月 18 日(火)～20(木)夏休みの宿題のまとめと体験学習 

③ 環境ワークショップ 蝶の立体模型や紙飛行機づくり(予定) 10/25(土)26(日) 

【健康長寿講座】 

①  認知症サポーター養成講座 ６／11（木） ※後期に、あと 2講座計画しています。 

 
【教養講座】 

① 三郷公民館との協働映画 [よみがえる安曇野①②]を鑑賞します。５／16(土) 

② 郷土研究会講演会「飛騨の道の歴史と西山の自然」 ６／21(日) 

③ 環境学習会(SDGs 推進のために)  ７／８（水） 

   

  
【ICT 講座】 

①初心者スマホ教室 ７／23(木) ラインを使いこなそう 

 

 

 

※詳細は「回覧板」や「広報
あづみの」でご案内します。 

 <三郷地域行事> 

<前期4月～9月 講座情報> 

 講座情報は、「広報あづみの」「回覧板」「安曇野市ホームページ」等で随時お知らせします。 

 大勢の参加をお待ちしています!! 


