
未就園児の保護者の皆様へ                  

  

 

 

 

 

令和8年度 

安曇野市立穂高認定こども園 

 

当園では、今年度も未就園の子どもさんを対象に未就園事業「このゆびとまれ」の計画を立てさ

せて頂きました。内容は裏面の通りです。 

今後の状況により変更の可能性もありますのでご承知おきください。 

 

園庭やお遊戯室で体をいっぱい動かして遊んだり…園の生活をちょっと体験したり…また、子育て

についての悩みや不安なども気軽にお話できる場に…お子さんにとっても、親御さんにとっても憩

いの場になれたら…と思います。感染症対策をしっかりとして楽しみましょう。 

 

 なお、遊びに来ていただく中で約束事があります。 

マナーを守って、怪我や事故のないように楽しく遊んでいってください。 

☆ 感染症予防対策として家庭で検温をしてからお越しください。 

☆ 保護者の方は受付でお子さんのお名前を書いてください。 

☆ 保護者同士で話がはずみお子さんから目を離すことのない様にしましょう。 

☆ 事故のないように保護者の責任において遊ばせてください。（保険の加入はしていません） 

 

☆ 持ち物・・・着替え・上履き(運動靴が動きやすいです)・帽子・水筒(水分補給の為) 

その他各自必需品 

      ※おやつの持参はご遠慮ください。   

    ※紙おむつ等のゴミは家に持ち帰ってください。 

大人の方も汚れてもよい服装でお越しください。季節にあった外遊びのできる服装でお願いします。 

 

 

☆ 事前の申し込みは必要ありません。園庭より正面ゲートを通って、職員室前ことり組テラ

スにて受付をして下さい。 

☆ 駐車場は支援センター北側駐車場をお使いください。 

☆ 子育てについての相談は何でもお気軽にお声をかけてください。 

☆ 内容予定は変更する場合もありますので、ご了承ください。 

  ☆８月末まで園庭芝生の工事をおこなっております。その期間中は室内や 

テラスでの活動となります。ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いします。 

 

ご不明な点はお問合せ下さい。 穂高認定こども園   ８２－６７７２ 

 

 

≪このゆびとまれ≫のご案内！ 

 



子育て支援 

 このゆびとまれ 年間予定 

令和8年度 安曇野市立穂高認定こども園 

月 日 曜日 受付時間 遊びの内容 

6 ４ 木 
9：45～ 

  10：00 

＜園内めぐりをしよう＞ 10：00～11：00 

＊室内用の上履き、水筒など必要なものをお持ちください。 

 

7 22 水 
9：45～ 

  10：00 

＜夏のあそびをしよう＞ 10：00～11：00 

＊着替え、タオルなど必要なものをご持参ください。 

 

9 ８ 火 
9：45～ 

  10：00 

＜芝生の園庭で遊ぼう＞ 10：00～11：00 

＊帽子、水筒など必要なものをご持参ください。 

 

10 22 木 
9：45～ 

  10：00 

＜運動会ごっこをしよう＞ 10：00～11：00 

＊親子で体を動かして遊びます。帽子、水筒など必要なもの

をご持参ください。 

 

11 26 木 
9：45～ 

  10：00 

＜秋の自然物で遊ぼう＞ 10：00～11：00 

＊帽子、水筒など必要なものをご持参ください。 

 

12 1６ 水 
9：45～ 

  10：00 

＜制作遊びをしよう＞ 10：00～11：00 

＊2歳児のお子さん対象で遊びます。 

1 27 水 
9：45～ 

  10：00 

＜サーキット遊びをしよう＞ 10：00～11：00 

＊室内で遊べるよう上履きなどをお持ちください。 

＊2歳児のお子さん対象で遊びます。 

2 5 金 
9：45～ 

  10：00 

＜こども園の生活体験をしよう＞ 10：00～11：00 

＊2歳児のお子さん対象で遊びます。 

朝の会、トイレ、自由遊びなど 

2歳児クラスのお友達との交流 

《おねがい・おしらせ》 

・雨天の場合は室内での活動になります。中止にはなりませんのでご承知おきください。 

 （＊雨天の際は上履きをお持ちください。） 

・流行性感染症等の発生状況に応じて中止とさせていただくことがありますので、市のホームペー

ジ、園への直接のご確認等をしていただけるとよいかと思います。 

 


