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本年度も穂高幼稚園では、子育て支援の取り組みとして、 

〝なかよし広場″を計画いたしました。ぜひ、お越しください！ 

 

 なかよし広場では、来年度入園を控えたお子さんが集団生活に入る前にお家の方と一緒に安心

できる環境の中で、様々な体験や経験がたくさんできるようにと考えています。就園する前の好奇

心一杯の子どもたちが楽しめるよう企画しました！ぜひご参加ください！ 

昨年、なかよし広場を経験した保護者の方からも「我が子が入園して、思っていたよりも集団生

活に早くとけこんでいる姿がありました」とのお話もいただきました。 

子どもたちが「なかよし広場」を通してちょっぴりステップアップする機会になればと思います。 

 

※１５組の定員で、申し込みが必要となります。 

申し込みは、令和８年5月18日～22日（９：３０～１３：３０）  

穂高幼稚園＜８２－２０５３＞まで 

申し込みは初回のみで大丈夫です！ 

 

※対象は、満 2歳から 3 歳（令和５年4月 2日生まれ～令和６年 4月 1日生まれ）の 

安曇野市在住の未就園児さんとその保護者の方です。（全て無料です。） 

 

≪実施日と内容≫  

① 5月 27日（水） ・「シール遊びをしよう」  

 ＊どんな色のシールを選んでどこにはろうかな？自分の思いで指先をコントロールしながら、シ

ールを貼って遊びましょう。 

② 6月 15日（月） ・「サーキット遊びをしよう」 

＊体を動かすって楽しい！バランスをとったり、ジャンプをしたり、様々な動きを楽しめるコー

スを用意します。体全体を使って遊びましょう。 

 

③ 7月１日（水） ・「絵の具で遊ぼう」 

 ＊いろいろな色に親しみながら、絵の具の感触や広がりを楽しんで遊びましょう。 

 

 ④ 9 月７日（月） ・「折紙をしよう」 

＊指先を使って簡単な折り紙に挑戦します。折る楽しさや形ができる喜びを感じてみましょう。 

 

 



⓹10月５日（月）  ・「運動会ごっこをしよう」 

＊かけっこや簡単な競技を通して、みんなで体を動かす楽しさを味わいましょう。この日は「お

ひさま広場（０歳から3歳まで）」も同時開催です。 

 

⓺11月５日（木） ・「リトミックで遊ぼう」 

 ＊音楽に合わせて体を動かしたり止まったりしながら、楽しく表現して遊びましょう。 

 

 ⑦１２月 ７日（月） ・「指先を使う遊びをしよう」 

 ＊つまむ、通すなど、指先を使った遊びを楽しみながら、集中して取り組む経験をしていきます。 

 

 ⑧２月 12日（金）  ・「体を動かして遊ぼう」 

 ＊体を動かし、ルールのある遊びや集団での活動を楽しみましょう。 

＊全日程のご案内＊   

 

≪受付時間≫ 受付場所：りんご組前のテラス 

  ・全日とも：9：３０～9：４０（解散時間1１：００頃） 

 

≪日程≫ 

  ・９：３０～９：４０    親子で登園、受付 

  ・９：４０～１０：００    はじめの会 

・１０：００～１１：００  なかよし広場         

・１１：００        解散 

 

≪活動場所≫ 

  ・りんご組・プレイルーム・園庭等 

 

≪持ち物≫ 

  ・持ち物―上履き、着替え、帽子、タオル、飲み物（お茶か水） 

季節や活動に合わせて、汚れても良い服、靴でお越しください（親子共） 

 

≪その他≫ 

① 怪我がないよう、保護者の皆様の責任のもとで遊んでください。 

お子さんから目を離さないようにお願いします。 

② 上記の持ちもの以外で、必要なものがあればお持ちください。 

③ 園庭南側の駐車場をご利用いただき、園庭南門からお入りください。 

 

＜問い合わせ先＞ 

穂高幼稚園 

TEL：82-2053 


