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発行 
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社協 

６月２７日（土） 10：30～ （10：00 受付開始） 

 場 所 ： 堀金老人福祉センター 憩いの里うらら （安曇野市社協堀金支所） 

 参加対象 ： 安曇野市民 ※定員 100名 先着順 

 参 加 費 ： 無料 

 メニュー ： いなり寿司、のり巻き、鶏肉の煮つけ、汁物、くだもの  

 予約・お問合せ ： 安曇野市社協堀金支所 地域福祉係 （平日 8：30～17：30） 

（TEL：73-5288 FAX：73-5775 Mail：chiiki-horigane@azuminoshakyo.or.jp） 

 

6/8（月）から受付開始します。 

参加を希望される方は電話（※土日祝休み）、FAX、もしくはメールで 

「参加者の名前」「電話番号」「お住まいの地域」を窓口にお伝えください。 

 

心配ごと相談 ～些細なご相談でもお聞きします～ 

心配ごと相談では、地域の相談員（行政相談員や人権擁護委員等）が、家庭・子育て・暮らしの中の身近なもの、ど

こに相談したらいいか分からないなどの些細な悩みまで相談に乗ります。「自分でもどうしたいか分からない…」「とに

かくモヤモヤしている！」などでも大丈夫です。少しでも気持ちが整理できるようにお話をお聞きします。秘密は固く守

られますので安心してご相談ください。 

◆場所 ： 堀金公民館  ※昨年度の場所（堀金老人福祉センター）と違うので注意してください 

◆日程 ： 

6 月 1 日（月） 7 月 6 日（月） 8 月 17 日（月） 9 月 7 日（月） 10 月 5 日（月） 

11 月 2 日（月） 12 月 21 日（月） 1 月 18 日（月） 2 月 15 日（月） 3 月 15 日（月） 

        ※水色マス…予約不要日   ピンクマス…予約必要日 

 

◆時間 ： 予約不要日 … 13 時～16 時の間で都合の良い時間にお越しください。 

       予約必要日 … ①13 時～ ②14 時～ ③15 時～ 各 1 時間程度 

◆予約 ： TEL： 0263-88-8707  “まいさぽ安曇野”までお電話ください 

mailto:chiiki-horigane@azuminoshakyo.or.jp


6/26（金）

• ファミリー・サポート・センター事業とは、実際の活動について

•保育の心

7/10（金）

• 今どきの子育て事情とは、子どもの世話について

• 協力会員への登録について

7/17（金）

• 救急救命と応急処置、虐待防止講習

•リスクマネジメント講習、チャイルドシートの取り付け方について

 

安曇野市ファミリー・サポート・センターより 

協力会員養成講習会のお知らせ 

安曇野市ファミリー・サポート・センターでは「令和 8年度協力会員前期養成講習会」を下記の日程

で開催します。講習会では協力会員になるための必要な技術や知識を学ぶことができます。 

できる時だけでも子育てのお手伝いをしてみませんか？子育て経験や資格がない方も大歓迎です！ 

⚫ 定 員 ： ３０人 

⚫ 会 場 ： 堀金老人福祉センター（憩いの里うらら） 

⚫ 受 講 料 ： 無料 ※受講時の託児もあります。託児料も無料です。 

⚫ 募集締切 ： 6/19（金） 

⚫ 申込方法 ：  

① 受講申込書での申し込み （申請書は窓口に取りに来ていただくか、下記まで

問い合わせていただき、センターから郵送等でお送りさせていただきます。） 

② 電話での申し込み 

③ 申込フォームからの申し込み (右の QR コードからホームページに入れます

ので、申込フォームからお申し込みください。) 

協力会員 
養成講習会 HP 

安曇野市ファミリー・サポート・センター（社協堀金支所子育て支援係内） 

 ・TEL：0263-71-1125 ・FAX：0263-73-5775（平日 8：30～17：30） 

・E-mail：pokkapoka-famisapo@azuminoshakyo.or.jp 

お問い合わせはこちらまで！ 

協力会員になって託児、送迎など、子育て世帯のサポートをしてみませんか？ 

たくさんの応募お待ちしております！ 


