


三郷地域 生活支援コーディネーター

買い物が

大変

独り暮らしは

不安

サロンの参加者が

減ってきた

仲間とお茶会を

やってみたいけど・・
などなど・・・

この事業は「高齢者が地域で安心して自分らしく暮らせることを目的に、住民同

士の支え合いを推進」するため、安曇野市から委託を受けて実施しています。世

間話や愚痴でも何でもご相談ください。なお、個人情報は適正に管理します。


