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費　用

申し込み

青少年センターから
皆さんへお知らせ

誰にも相談できずに悩んでいる児童・生徒の皆さんと保
護者の皆さん、一人で抱え込んでしまう前に、まずはご
相談ください。
問安曇野市青少年センター
　（市役所1階子ども家庭支援課内）℡71-2078
　子どもと親の相談電話（豊科公民館内）℡72-2238

観覧者を募集

あづみの新進音楽家公開オーディション

穂高陶芸会館＆市美術館コラボ企画

カップ作りを楽しもう

穂高陶芸会館でカップを作り、後日、市美術館内のカフェ
でドリンクとパウンドケーキを楽しみます。
日７月５日（日）午前の部９：30～、午後の部13：30～
場穂高陶芸会館　対16歳以上　費1,500 円
定各回18人（先着順）
申６月23日（火）から直接または電話で
問穂高陶芸会館 ℡82-6750

安曇野を拠点に活躍を目指すクラシック音楽家と市内小
中学生による公開オーディションの観覧者を募集します。
日７月５日（日）
　ジュニアの部９：30～12:00、一般の部13：00～15：00
場「みらい」多目的交流ホール　費無料
定各回30人（当日先着順）　申不要　
問文化課 ℡71-2463

安曇野AIR参加作家の作品づくりを支援

ボランティアを募集します

安曇野AIR（アーティスト・イン・レジデンス）に参加する
アーティストに市内のさまざまな場所を案内するボラン
ティアを募集します。
期７月下旬～８月上旬　定３人程度
申応募用紙を７月10日（金）までに鐘の鳴る丘集会所へ電子
　メールで。応募用紙は鐘の鳴る丘集会所H

ホームページ

P から入手でき
　ます。
他７月３日（金）14：00から市役所３階302会議室で説明
　会を開催
問文化課鐘の鳴る丘集会所 ℡55-3131
　 kanenonaruoka@city.azumino.nagano.jp

「みらい」などでチケットもぎりや会場案内などを行う有
償ボランティアを募集します。
内年数回で、１回３～７時間程度。謝金あり。
定若干名
申直接または電話で随時　問「みらい」℡81-3111

穂高交流学習センター「みらい」

レセプショニストを募集します

市青少年センター講演会

元気な『いま』の作り方
なぜストレスや不安を感じるのでしょうか。その仕組
みを理解しながら、認知行動療法やマインドフルネス
といった心を整える心理学の考え方で「元気な『いま』」
を実践的に学びます。小学生から高校生、一般の方まで
幅広くご参加いただける内容です。　　　　　　
問子ども家庭支援課 ℡71-2078

7月11日（土）10：30▶12：00

7月9日(木)までにながの電
子申請サービス(右記２次元
コード）または子ども家庭支
援課へ電話で

■7月は青少年の被害・非行防止全国強調月間です

近年はインターネットやSNS を通じた犯罪被害、闇バ
イトへの誘導、いじめや薬物乱用など、青少年を取り巻
く状況が大きく変化しています。地域でのあいさつや声
掛けなど、身近な見守り活動も青少年の健全育成につな
がります。

信州大学総合人間科学系
教育基盤構築センター
助教、公認心理師

参加者
募集

ながの電子
申請サービス

日　時

場　所 市役所4階　大会議室

講　師 横嶋 敬行 さん

無料

開館時間
●中央図書館
平日	 9：00～20：00
土日祝	 9：00～18：00
●豊科・三郷・堀金・明科図書館
	 10：00～18：00

安曇野市図書館
キャラクター「ぽぽん」

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4
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日 日時　場 場所　対 対象　講 講師　費 費用　定 定員　持 持物　申 申込

●全館共通休館文字の読書が困難な方は、図書館へご相談ください

7月の図書館イベント

中央図書館
教科書展示会

グレートトラバース2 第三集/2016年 （上映時間118分）

プロアドベンチャーレーサーの田中陽希が二百名山を
人力のみで踏破するグレートトラバースシリーズ。今回
は関東から南アルプスの19座に挑む。

日7月17日（金）18：00～（17：30開場）
場「みらい」多目的交流ホール　対どなたでも　

費無料　定100人　申不要（当日先着順）
問中央図書館 ℡84-0111

小中学校等で使用する教科書や教科用図書等を展示します。

期7月3日（金）～7月20日（月・祝）　場中央図書館 中央通路
他長野県教育委員会　中信教育事務所主催
問中央図書館 ℡84-0111

涼しいホールで映画を楽しもう！松本市在住の映画監
督下向拓生さんが制作した映画を上映。上映後に下向さ
んのトークイベントも開催します。

名前のない詩/2025年　（上映時間82分）

人気インディーズバンドyusquaのボーカルが通り魔事
件に巻き込まれた。事件の目撃者は、彼のスマホにイン
ストールされた歌詞生成AI。新任検事の米子は、バンド
メンバーによる曲作りを通じて、歌詞に隠された犯人の
手がかりを探す。新感覚青春音楽サスペンス。

日7月19日（日）①10：00～12：00（9：30開場）
②13：30～16：00（13：00開場）

　※①と②ではトークの内容が変わります
場「みらい」多目的交流ホール　対どなたでも　
費無料　定各回100人（先着順）
申6月23日（火）から直接・電話・ながの電子申請サービ
　スのいずれかの方法で
問中央図書館 ℡84-0111

中央図書館
クールシェア上映会＆
監督トークイベント

豊科図書館 チャレンジ講座①
山岳講座 高山植物の花の工夫

毎年好評の山岳講座。本年は高山植物を学びます。

日8月1日（土）10：00～11：30（9：30開場）8月1日（土）10：00～11：30（9：30開場）
場「きぼう」多目的交流ホール「きぼう」多目的交流ホール
対中学生以上　中学生以上　費無料無料
講千葉悟志さん千葉悟志さん（市立大町山岳博物館学芸員）（市立大町山岳博物館学芸員）
定50人（先着順）50人（先着順）
申7月7日（火）から直接または電話で7月7日（火）から直接または電話で
問豊科図書館 ℡71-4022豊科図書館 ℡71-4022

中央図書館 ミライ部
謎解きは、閉館のあとで

図書館発、ヤングアダルト向けイベントミライ部！
閉館後の図書館で、“ひとり”で“グループ”で“みんな”で謎
を解こう！

日7月18日（土）17：45～20：00
場「みらい」学習室・中央図書館
対中高生　費無料　定9人（先着順）
申6月23日（火）から直接・電話・
　ながの電子申請サービスの
　いずれかの方法で
問中央図書館 ℡84-0111


