
堀金公民館   電話 0263-72-5796 （平日 8：30～17：15） 

堀金公民館講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身近な人が認知症になったとき 

私になにができるのか 

手助けの方法を 

学びましょう 

日時 令和 8年7月 17 日(金)  
13：30～15：30 

 

（受付 13：00～） 

 堀金公民館 会議室１ 

20名 （先着順） 
参加費 

無料 

認知症サポーター 養成講座

認知症サポーターキャラバン 

マスコットキャラクター  「ロバ隊長」 

会場 

定員 

 

受講後、認知症サポーターの印 

オレンジリングを 

お渡しします 

 

    

 

講師 認知症サポーター キャラバン・メイト 

【講座についてのお問合せ先】 

安曇野市認知症サポーター養成講座事務局 

 安曇野市 福祉部 高齢者介護課 包括支援担当 

電話 0263-71-2474 （平日 8：30～17：15） 

 

申込期間・申込先（電話で） 

令和８年６月 2６日（金）～７月 10日（金） 

７月 16日（木）13：30から、 

穂高公民館でも同様の講座が開催されます。 

電話：82-5796 にお申込みください。 

回覧 


