
 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

安曇野市 三郷公民館だより 

 

令和 8 年(2026)年 6 月号 

三郷公民館 文責 藤松 

住所 安曇野市三郷明盛 4810-1 

電話 77-2109 FAX 77-6060 り ん ご 

  5 月 24 日(日)、市内各地区公民館の役員参加のもと、安曇野市公民館大会が開催さ

れました。今年も三郷地域から野沢地区公民館発行の館報マイタウン「のざわ」が、見事、

優秀賞に輝きました。5 年連続の受賞となります。誠におめでとうございます。 

 講演会では、長野大学教授の早坂 淳先生から「多様性を包摂するまちづくり」と題し

て～多様な者がつながることで、大きな力を発揮できること、手間がかかっても、人と人とが

つながるために対話や協働を通してできることを積み重ねることで、地域の心地よさがつくら

れる、これが公民館の役割である～との講話をお聞きしました。 

回 覧 

 

昨年度 6 年ぶりに復活したソフトバレーボール大会が 5 月３１日(日)に開催されま

した。本年度は、昨年よりも 2 チーム増えて、16 チーム参加で、選手、役員、応援を含

めて 160名余りが、文体育館に集合しにぎやかな大会となりました。 

コロナ禍前の地区対抗戦から参加チーム対抗戦と運営が変わりました。 

持続可能な大会を目指し、参加チームは、①地区選抜 ②愛好者 ③友だちや家族な

ど多様なチームの参加となり、「地区対 

抗」から「交流」に主眼を置いた運営に 

変更しました。 

交流が主な目的とは言っても、和気あ 

いあいとした予選リーグから決勝リーグ 

なると、選手の皆さんの真剣な眼差や熱 

を帯びた応援に、スポーツの持つ力の素 

晴らしさを感じさせていただきました。 

参加して下さった皆様、チーム作りに 

ご尽力いただいた地区公民館体育部長他 

役員の方々、そして、審判や会場設営に力添えをいただいた諸団体の皆様に改めて感

謝を申し上げます。皆様、本当にありがとうございました。 

以下に当日の結果を報告します。 

成 績 チーム名 

優   勝 チーム年 1会(二木) 

準 優 勝 北小倉公民館(北小倉) 

第 三 位 ヨコーズ(二木) 

 

第 20 回安曇野市公民館大会が開催されました。 

5/31(日)  ソフトバレーボール大会(春季スポーツ大会) 開催!   
～復活第 2回 交流が深まる!!～ 

裏面もご覧ください。 

心から健闘を讃えます。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

6～7 月の主な公民館事業の予定 

6/ 19(金) 三郷祭運営委員会 

  24(水)  包丁研ぎ教室 

28(日) けん玉チャレンジ①開講式  午後 2 時～3 時 30 分 

      ※途中入会可。希望者は、三郷公民館までお問い合わせを。 

7/ 3(金)  陶芸教室(第 2 回) 

  8(水) 環境教室 「続 激変する安曇野生きもの事情」那須野雅好さん 

  17(金) 陶芸教室(第３回) 

21(火) ふるさと講座 「小布施の歴史と文化を学ぶ研修」 

◎7 月 2 日(木)から受付、7 月 7 日(火)午後 2 時から学習会・抽選会 

23(木) 初心者スマホ教室「Line を楽しもう」 

26(日)  けん玉チャレンジ（第 2 回） 

  〃  まなび隊陶芸教室①<子ども対象> 

 ※講座・教室の開催については、別紙回覧をご覧下さい。  

三郷公民館へお出かけください !!  

今、こんな展示がされています。 

三郷地域づくりの図 
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「子ども生け花教室」
の降旗みつ子さんの 
作品です 

三郷地域の自然と歴史資料 

嶋田茂さん写真展「舞姫」 

 

三郷地域道祖神とウォーキングマップ 

 

人権コーナーをリニューアル 

 


