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PHOTO

お子さんの写
真を紹介しま
せんか！紙面
で紹介した写
真は市HPに
も掲載します
（対象3歳以下）

明
あ か り

莉ちゃん（1歳）
1歳のお誕生日
おめでとう。
これからも元気に
育ってね！

悠
ゆ づ き

月くん（2歳）
いつもニコニコ
かわいいゆっちゃん！
大好きだよー！！

場　所 内　容 日にち 時　間

中央図書館
TEL 84-0111

おはなしのとびら 5・19・26日（水）
10：30～

おはなしとしょかん 15日（土）

豊科図書館
TEL 71-4022 おはなしたんぽぽ 21日（金） 11：00～

堀金図書館
TEL 72-3601

おはなしのへや 18日（火） 11：00～

おりがみのへや 26日（水） 16：30～

明科図書館
TEL 62-1122 おはなしひまわり 22日（土） 11：00～

❽月の児童館の予定　詳細は各児童館に直接お問い合わせいただくか、HPをご覧ください。

8月の図書館 ワクワク・ドキドキおはなし会  

豊科中央児童館
TEL 72-0122

高家児童館
TEL 72-5685

南穂高児童館
TEL 71-5150

穂高中央児童館
TEL 84-0762

穂高西部児童館
TEL 82-2527

穂高北部児童館
TEL 83-5494

三郷児童館
TEL 76-0185

堀金児童館
TEL 71-2122

明科児童館
TEL 62-2482

ファミリー・サポート・
センター　TEL 71-1125

6
（木）

スポチャレ
モルックを楽しもう！
14：00～15：00

22
（土）

チャレンジタイム
ｆuｎ卓球♪
10：30～11：30

26
（水）

おはなし会
11：00～11：20

19
（水）

おはなし会
11：00～11：20

5
（水）

チャレンジタイム
スクイーズづくり
13：30～14：30

7
（金）

おはなし会
11：00～11：15

25
（火）

育児相談・身体測定
10：00～12：00

24
（月）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

1
（土）
22
（土）

チャレンジタイム
クライミング教室
14：00～15：30

13
（木）

お盆を楽しもう ～遊び場
提供&ファミサポ登録会～
9：30～12：00
場 豊科老人福祉センター

24
（月）

おはなし会
11：00～11：20

28
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

28
（金）

みんなあつまれ
ママヨガちょこっと
親子体操
10：30～11：00

26
（水）

ふれあい農園
収穫祭「野菜を収穫して
カレーを食べよう」
10：30～12：00

21
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

27
（木）

みんなあつまれ
スクラップブッキング
10：30～11：30

26
（水）

ちょこっとタイム
～絵本と工作～
10：30～11：00

19
（水）

あかしな
フレンドパーク
10：30～11：30

31
（月）

穂高西部児童館登録会
10：30～11：30
場 穂高西部児童館

27
（木）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

28
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

28
（金）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

24
（月）

おはなし会
11：00～11：20

28
（金）

育児相談・身体測定・
読み聞かせ
9：30～12：00

28
（金）

だっこちゃん
～手作りおもちゃを
作ろう～
10：30～11：30

21
（金）
27
（木）

おはなし会
11：00～11：20

31
（月）

8月生まれ
ハッピーバースデイ
10：30～11：30

25
（火）

みんなあつまれ
ハワイアンリトミック
10：30～11：30

27
（木）

育児相談・身体測定
10：30～12：00

あづみの
子育て
レポート

市内工務店の株式会社ライヴィングが「住宅購入後の暮
らしも豊かに」をテーマに、木のキャンバスを使ってアート
作品を作るイベントを開きました。参加した8組の親子は、
選んだ3色と白色の絵の具を板に垂らし、袋に入れて絵の具
を広げ、カラフルなアートボードを完成させました。

娘のことはちゃん（1歳）と参加した吉田芽生さんは「今し
かない娘との貴重な時間を素敵な作品として残すことがで
きてよかった。初めましてのママさんとも楽しく話しなが
ら参加できた」と話してくれました。

No.43

8月の母乳
・育児相談

保健師・助産師・管理栄養士・歯科衛生
士等が相談に応じます。
持 母子健康手帳　他 母乳相談は要予約
問 健康支援課 ℡81-0711

場　所 穂高保健センター 三郷保健センター

日にち 4日（火）・24日（月） 31日（月）

時　間 9：30～11：00

親子で彩る
世界に一つの木製アート

木育×ファーストアート〜木と色で遊ぼう〜
6/19（金） MIRAHUG CAFE


