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施設の特徴 お豆腐屋での「製造」「販売」に特化した事業所です。 

主な対象者 知的障害者、精神障害者 

活動日・時間 平日のみ 8：30～15：30の間（１日５．５時間勤務を基本とします） 

活動内容 
お豆腐の製造及び販売 お菓子作り 

部品の組立作業 

タイムスケジュール 
製造係 8:30～15:00 

販売係 9:00～15:30（11:30～13:30の間で１時間昼食時間） 

送迎の有無 無 

利用料以外にかかる 

費用 
無 

事業所より 

おいしいお豆腐を多くの皆様に食べていただきたく日々頑張っていま

す。 

豆乳やおからを使用したお菓子作りをスタートしました。 

健康で明るく元気に「製造」「販売」ができる方、仲間になりましょう！ 

設置主体：安曇野市社会福祉協議会 

すてっぷワークま・めぞん 

住所：安曇野市豊科4678-2 

電話：0263-88-8506 

HP 
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施設の特徴 
受託の仕事の他に、縫製品・おやき・バターケーキ等の製造をしてい

て、販売会の参加や常設店舗などで販売しています。 

主な対象者 精神障がい者 

活動日・時間 月曜日～金曜日  午前９時２５分～午後３時０５分 

活動内容 

自主製品（おやき、バターケーキ、縫製・陶芸製品等の製造・販売） 

受託作業（そば、ラーメンの箱詰め包装等） 

各種行事（月１回程度） 

タイムスケジュール 

９：２５～ ９：３０ ラジオ体操・ミーティング 

９：３０～１０：１０、１０：３０～１１：１０、１１：２０～１２：００ 作業 

13：３０～１４：１０、１４：２０～１５：００ 作業  （※空き時間は休憩） 

１５：００～１５：０５ 片付け・掃除 

送迎の有無 無 

利用料以外にかかる 

費用 
月５００円 （お味噌汁代、おやつ代） 

事業所より 

れんげの家は、精神の障がいを持った方が、一般就労や自活のための

知識、能力を養う場所です。その人の状況にあった作業内容や時間な

どを相談しながらご利用できます。見学、体験等ご希望ございました

ら、ご連絡ください。 

設置主体： 安曇野福祉協会 

  

 

 

 
 

 

 
 

事業所名：れんげの家 

住所：安曇野市豊科 5126-1 

電話：0263‐72‐7170 
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施設の特徴 
自分にあったペースで自分が選んだ仕事ができるように支援していま

す。休憩を大切にしています。 

主な対象者 地域にお住まいの障がいをお持ちの方 

活動日・時間 月～金曜 

活動内容 
内職作業(箸の袋入れ、箱の組み立て等)、団子屋(製造と販売)、 

施設外就労（庁舎清掃、りんご摘果葉摘み作業） 

タイムスケジュール 

 

8：４５   開所 

９：３０   作業（３０分） 

１０：００   休憩 

１０：１０   作業（４５分）  

１０：５５   休憩 

１１：０５   作業（５０分） 

１１：５５   昼食 

１３：００   閉所 

 

 

＊作業の量によって、午後まで作業の日もあります。 

 

送迎の有無 送迎はありませんが、交通費をお支払いしています。 

利用料以外にかかる 

費用 
昼食をご希望の方は１食５０円で食べていただけます。 

事業所より 

働くことを通して、いきいきと楽しく豊かな気持ちで生きられる場所

となることを目指しています。季節ごとに余暇活動も取り入れており

ます。 

設置主体 ：NPO法人 あづみ野 

        就労継続支援B型事業所 

安曇野かんぱにー   

     

住所：  安曇野市豊科南穂高４０３ 

電話：  ０２６３―８８－３９５５ 
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施設の特徴 

自分に合った作業で、自分のペースで活動に参加できます。 

・パソコンや家電の解体、金属の分別などの特色ある様々な作業に取り組んで

います。 

・不安なことや困ったことは面談で解決いたします。また関係機関と丁寧な連

携をいたします。 

主な対象者 知的障害、精神障害                   定員２０名 

活動日・時間 月曜日～金曜日（土曜開所あり：年間カレンダー）    ９：３０～１５：３０ 

活動内容 

・パソコンや家電の解体・分別作業、施設外作業（検品）、他 

※工具の使い方からレクチャーします。未経験の方も活躍されています。 

・レクリエーションや食事会などのイベントも定期的に開催しています。 

タイムスケジュール 

９：３０～ラジオ体操・朝礼 作業開始 

１２：００～１３：００休憩  

１４：４５～掃除 

１５：００～夕礼・帰宅 

送迎の有無 送迎サービスあり（要相談） 

利用料以外に 

かかる費用 
不要 

事業所より 

・自分のペースで、事業所に通い働きたい方 

・少しずつできる事の幅を広げて自信を付けたい方 

・生活リズムなどに不安があり、スタッフに相談しながら進めたい方 

一緒に活動を始めてみませんか？ 

設置主体：株式会社アストコ 

     エコミットとよしな     
住所：長野県安曇野市豊科 5170-7 

電話：(0263)88-3830 

パソコン解体の様子 

年明けは神社へ初詣に ボウリング交流会の様子 
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施設の特徴 
少人数で静かな環境です 

お一人お一人に寄り添ったサポートをいたします 

主な対象者 知的障害、精神障害、発達障害 

活動日・時間 
（月）～（金） 9：00～15：30 

※祝日、年末年始はお休み 

活動内容 

・お漬物のパック詰め 

・部品の組み立て 

・事業所内清掃および環境整備 

タイムスケジュール 

9：00  ラジオ体操 

9：20  作業開始 

10:50 １０分休憩 

11:00 作業開始 

12:00 昼食 

13:00 作業開始 

14:00 5 分休憩 

15:30 作業終了・片付け・終礼 

送迎の有無 
ありません 

※最寄駅から、徒歩１５分程度です 

利用料以外にかかる 

費用 
ありません 

事業所より 

見学・体験、ずい時募集中です 

お気軽にお問い合わせください 

お待ちしております 

設置主体：（社）安曇野市社会福祉協議会 

すてっぷワーク 豊科じゃんぷ      

住所：安曇野市豊科南穂高481-7 

電話：0263-71-4955 
 

写真 

  

 

写真 
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施設の特徴 
築 100 年以上の古民家を改装したカフェ併設型の多機能型（就労継

続支援B型及び生活自立訓練）事業所です。 

主な対象者 主として精神障がい、発達障がい、知的障がい（一部に身体障がい） 

活動日・時間 月曜日～土曜日 9：00～16：00 

活動内容 製菓、クラフト、下請け作業、カフェ接客、施設外就労（クレソン農園）他 

タイムスケジュール 

9：30～9：45 清掃 

9：45～10：00 休憩 

10：00～11：00 作業 

11：00～11：15 休憩 

11：15～12：00 作業 

12：00～13：00 お昼休憩 

13：00～14：00 作業 

14：00～14：15 休憩 

14：15～15：00 作業・清掃 

（15：00～16：00 作業） 

送迎の有無 有り（応相談） 

利用料以外にかかる 

費用 
お茶代として年間3,000円（お茶、菓子、昼食時まかないみそ汁） 

事業所より  

設置主体：（特非）ほたか野の花 

 野の花茶屋 だ･もんで  

住所：安曇野市穂高4313-1 

電話：0263-31-6438 

 

写真 

 

写真 
 

 

写真 

 

写真 
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施設の特徴             
食を通して地域を豊かにする活動を行っています。 

20 代～30 代の利用者が多いのが特徴です。 

主な対象者 18 歳以上の障害をお持ちの方（精神、知的、発達障害） 

活動日・時間 
月曜日～金曜日（毎月のイベントは土日祝に開催する時もあります） 

８時～１6 時の間で 入所時に相談しましょう 

活動内容 

お弁当の製造と配達・そばのパック包み作業・肉まんとあんまん製造と販売 

ガーデン作業・月 1 回のイベント・むぎのねミーティング など 

タイム 

スケジュール 
am 8 時 30 分～12 時   昼食休み（1 時間）   pm13 時～15 時 30 分 

送迎の有無 

有ります。 

北は有明駅まで 南は安曇野市役所まで入所の際に要相談 

利用料以外に

かかる費用 

昼食希望者には 200 円で提供しております 

イベント、旅行時（その都度お知らせします） 

場所の地図 

 

住所    安曇野市穂高有明 3581-3 

tel/fax  0263-50-5289       

mail    muginone@outlook.jp 

 

みなさまへ 

むぎのねではしっかりと働きたい
はたら

方
かた

、生活
せいかつ

のリズム
り ず む

を整え
ととのえ

なら仕事
し ご と

に慣れて
な れ て

いき

たい方
かた

、それぞれのペースに合わせた
あわせた

働き方
はたらきかた

を支援
し え ん

いたします。 

豊か
ゆたか

な自然
しぜん

の中
なか

で私たち
わたしたち

と一緒
いっしょ

に働きま
はたらきま

せんか。 

 障害者就労継続支援 B 型事業所 

むぎのね 
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長野県安曇野市穂高北穂高2991-1

TEL：0263-88-8725

施設の特徴としては、安曇野市北穂高と松本市新橋に二つの事業所を持っています。

穂高の事業所では、パソコンでのIT系作業と畑での農作業を展開しています。

新橋の事業所では、主にパソコンでのIT系作業を展開しています。

対象者： 障がい又は相当すると判断された方。障害特定はしていません。

活動日　 基本カレンダー通りで、土日・祝日は休業 休日の変更は１か月前に告知

　　　　　　年末年始は１２月２８日から１月３日までが休業
　
　活動内容は主に三つの柱で取り組んでいます。

１．パソコンを使ったＩＴ事業

プログラミングによる自主開発システムの構築

企業委託の動画編集作業

インターネットのクラウドで受注した、検索やリスト化作業

２．農業就労

自主農園での作物の育成と販売、施設外農業への就労

３．シェアハウスの運営

４．　シェアハウスの運営その他委託作業

9:00 9:30 12:00 13:15 　15：30 17：30

　開所 通所開始 　↑昼休み↑ 通所終了 閉所

送迎 送迎

利用料以外にかかる費用は、事業所が希望者へ提供する昼食代など。

送迎有り。穂高駅ー事業所間　無料です。

　事業所より

こころの成長が就労には欠かせないと考えています。

福祉を出発点として、一人ひとりが成長し、その結果として人生の安心を

手に入れられることを目指しています。

時にお日様の下で汗を流し、様々な種類の仕事を通して個の可能性を広げていく。

そういう皆さんと共に成長したい、元気になれる事業所です。

－８－



 

 

 

  

 

施設の特徴 穏やかな雰囲気のなかで、無理のないリズムで作業に取り組めます。 

主な対象者 
・18歳以上の障害をお持ちの方（精神・知的・身体） 

・就労に不安があり、まずは自分のペースで働く経験を積みたい方 

活動日・時間 月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く） 9：30～１５：３０ 

活動内容 

・マスコットの袋詰め・バーコードのシール貼り 

・箱折り作業 

・そばパックのレッテル貼り 

・ポスティング（要請に応じて） 

タイムスケジュール 
９：２５ 送迎車到着   ９：３０ 朝の会・作業（休憩あり） 

１２：００ 昼食・休憩  １３：００ 作業（休憩あり） １５：３０ 帰宅送迎 

送迎の有無 ご自宅まで無料の送迎サービス 

利用料以外にかかる 

費用 
個人的に必要な経費はありません。 

事業所より 

「かざぐるま」は、“自分らしい働き方”を大切にした事業所です。小規

模で落ち着いた雰囲気の為、周囲に気を遣いすぎることなく過ごせる

点が好評です。 

・静かに作業をしたい方 

・コツコツ取り組むことが好きな方 

・人との距離が苦手で不安のある方 

そんな方に特におすすめできる環境です。 

 
合同会社泉寿会 
就労B型事業所かざぐるま 

 
安曇野市三郷小倉２０５６番地２ 

0263-74-９０３２ 

 

写真 

 

写真 

 

写真 
 

 

写真 
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施設の特徴 
就労の機会が得られない障害者・高齢者・その他生活困窮者に対して 

就労の場の提供並びに訓練を行い自立のための各種支援を行う。 

主な対象者 障害者・高齢者・その他生活困窮者 

活動日・時間 施設休館日：土曜日、日曜日、祝日、１２月２９日～１月３日 

活動内容 お菓子の袋詰め・ダンボールの組立・電気製品の検査など 

タイムスケジュール 施設利用時間：午前８時３０分～午後４時４５分 

送迎の有無 無 

利用料以外にかかる 

費用 
通所に係る交通費  飲食代(昼食等) 

事業所より 

当センターは、平均年齢が、男性が 65.3 歳、女性が 71.3 歳で、就労

継続支援Ｂ型認定者が 9 名、それ以外の方が 18 名の、合計で 27 名

の方が、通所しています。 

 福利厚生事業としては、七夕・クリスマス・節分等の季節に応じたレク

リエーションを実施しています。 

設置主体：安曇野市 

  明科社会就労センター       

住所：明科中川手3300-1 

電話：0263-62-2369 

 

クリスマス会(ビンゴゲーム) 

 

 
七夕会(昼食) 
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