
家庭生活・趣味生活設計、生活改善   

グループ名 松本友の会 安曇野地区  

代表者名 

クワザワ タエミ 

桑澤 妙美 

活動場所 堀金公民館 

活動曜日 第４水曜日 

時間 ９:30～12:00 

発足年 1930 年 

構成人員 １６人 

入会条件 無 

会費等  

上部団体 
公益財団法人 

全国友の会 

紹介 PR 
衣・食・住・家計・環境・子どものことなどを学びあい実践し、講習会や「あ

づみの市民活動フェスタ」などを通して社会へ向けて発信しています。 

担当者 

アベ ユリコ 

阿部 百合子 

電話 080-2013-0557 

E メール  

 


