
スポーツ・レクリエーション体操・ダンス 

グループ名 リズム体操 

 

代表者名 

ヤマモト ユウコ 

山本 祐子 

活動場所 ANC アリーナ 

活動曜日 月曜日 

時間 13:15～15:00 

発足年 2001 年 

構成人員 ３０人 

入会条件 無 

会費等  

上部団体 無 

紹介 PR 
懐かしい曲や流行りの曲など、誰もが知っているメロディーに合わせて楽

しみながら全身を動かします。笑顔で元気に心身ともに健康になれます。 

担当者 

テヅカ キョウコ 

手塚 京子 

電話 090-4026-9946 

E メール  

 


