
スポーツ・レクリエーション球技   

グループ名 
安曇野市ママさんバレーボール連

盟 
 

代表者名 

クラタ フミコ 

倉田 富美子 

活動場所 
各地域によって活動場所、曜日、

時間が違います。 

下記に記載しています。 

活動曜日 

時間 

発足年 2019 年 

構成人員 １６０人 

入会条件 既婚女性、満３０歳以上の独身女性 

会費等  

上部団体 長野県ママさんバレーボール連盟 

紹介 PR 

生涯スポーツとして、バレーボールに取り組んでいる団体です。県登録チー

ムは支部の大会で優勝すると県大会へ出場。傘下には穂高、堀金、三郷のリ

ーグがあります。 

ママさんバレーボールを一緒に楽しみましょう。 

担当者 

クラタ フミコ 

倉田 富美子 

電話 0263-73-4094 

E メール  手書き申請 メアドなし 

※ 穂高地区 あおけみ 穂高西小にて 火、木、金のいずれか 19：30～21：00 

※ 穂高排球会 穂高西中にて   水曜日 19：30～21：20 日曜日 19：00～21：00 

※ 穂高クラブ 穂高会館にて   水曜日 19：30～21：20 日曜日 19：30～21：20 

※ 豊科クラブ 勤スポにて    金曜日 19：30～21：20 

※ 堀金地域  エンドレス  堀金中にて   火曜日 19：30～21：20 

※ 三郷地域  ミネルバ   三郷文体にて  火曜日 19：30～21：20 


