
芸術・文化音楽   

氏名 
樋下田 裕美子        

（ひげた ゆみこ） 

 

電話 090-7180-8487 

メールアドレス yumiko.higeta329@docomo.ne.jp 

指導内容 脳トレピアノ・歌って倶楽部 

指導歴 ３８年 

資格等 脳トレピアノ・歌って俱楽部 認定講師他 

指導実績 ピアノ、歌、リトミック 

希望地域 無 

希望時間 9:00～15:00 

対象者 誰でも 

指導料 １レッスン 2000 円 

紹介・PR 

ピアノ、キーボード、歌を歌うことにより脳がいきいき若返る！介護

予防プログラム付きレッスン。 

チャレンジピアノ！音楽でアンチエイジング！脳を活性化させるた

めの独自のメソッドでいきいきした音楽ライフを始めてみませんか。 

初心者の方は指１本から、経験者にはレベルに合わせた奏法でご指導

いたします。 

 

 

 


