
スポーツ・レクリエーション武道・格技   

氏名 常田 満 （ときだ みつる） 

 

電話 090-9359-8494 

メールアドレス  

指導内容 空手の指導 

指導歴 10 年 

資格等 空手三段 

指導実績 道場にて２０人 

希望地域 無 

希望時間 無 

対象者 誰でも 

指導料 

新極真会 長野支部に準ずる 

年会費 11000 円 

高校生以上 6600 円/月 

中学生 5500 円/月 

小学生 4400 円/月 

紹介・PR 
基本稽古、移動稽古、型、スパークリング、ミット稽古等、空手を通

じ、心身を練磨し、不屈の精神力と強靭な体を手に入れましょう。 

 

 

 


